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CRESTINI SM¥Is ROMANESC

In Duminica Sfintilor Romani, ne aducem aminte de cei ce
au predicat Evanghelia |ui Hristos pe pamantul tarii noastre,
incepand cu Sfantul Apostol Andrei, cel dintdi chemat la
apostolie. Pe temelia predicii Sfantului Apostol Andrei si a
ucenicilor sai in sud-estul tarii noastre, s-a raspandit
crestinismul la straromani si romani, astfel incat poporul
roman s-a format si s-a crestinat lent, dar profund. Poporul
roman nu a fost crestinat intr-un anumit an, la comanda
cneazului, regelui sau imparatului, cum a fost cazul la unele
popoare vecine, ci crestinarea romanilor s-a facut de jos in
sus, incepand cu oamenii simpli si cu soldatii crestini din
legiunile romane veniti in Dacia, iar apoi prin lucrarea unor
misionari crestini, in special rasariteni vorbitori de limba
greaca si latina. Crestinismul primit si cultivat de romani, s-a
dovedit in timp indelungat a fi un crestinism cu radacini
adanci in sufletul poporului roman, intrucat a rezistat in
timpul invaziilor popoarelor migratoare ca: gotii, hunii, gepizii,
avarii, slavii, bulgarii, pecenegii, cumanii, tatarii si turcii, astfel
incat a ramas acelasi crestinism ortodox latin rasaritean al
tarii noastre si dupa invazile popoarelor migratoare
' necrestine. lar prin sfintii nostri
straromani si romani, cunosculi
Si necunoscut| pe nume, Crucea
lui Hristos Cel Rastignit si Inviat
a devenit lumina botezului Si
vietii poporului roman. Faptul ca
romanii, de limba latina si credlnta ortodoxa rasariteana, nu
despart Crucea de Inwere i aJuta sa fie, in acelasi timp, un
popor jertfelnic si iubitor de inviere, rabdator in sufennta Si
purtator de speranta. Credinta poporului roman crestinat,
nascuta si cultivata prin predica Sfantului Apostol Andrei i
prin lucrarea misionarilor crestini, vorbitori de limba greaca si
latind, a rodit duhovniceste de-a lungul a doua milenii in
cultura roména crestina, dar mai ales in multimea sfintilor
martiri, a sfintilor cuviosi din manastiri, schituri si sihastrii, in
multimea sfintilor ierarhi pastori de eparhii, a domnitorilor
sfinti aparatori ai patriei si ai credintei, in multimea preotilor,
precum si in multimea sfintilor mireni cunoscuti i
necunoscuti pe nume, care au postit mult si s-au rugat
constant, au marturisit credinta in vremuri grele, au construit
biserici si manastiri, au nascut, crescut si educat copii in
iubirea lui Hristos si in iubirea de Biserica si Neam. Astazi,
prin sfintii roméni, poporul nostru are mai multi mijlocitori si
rugatori pentru el in fata Preasfintei Treimi, ca el sa-si
pastreze credinta ortodoxa, sa transmita generatiilor tinere
adevarata credlnta singura prin care primim mantuirea, sa-si
inalte demnitatea sa ca neam purtator de Cruce si Tnviere in

POSTUL S| MANCAREA

Pentru a-si limpezi mintea si a-gi dezvolta sensibilitatea,
pentru a-si dirija vointa intr-o directie pozitiva, crestinul are
nevoie de post. Aceste trei capacitati ale omului se intuneca si
se atrofiaza cel mai mult ,de méncare si de bautura si de grijile
vietii“ (Luca 21, 34) si prin acestea ne indepartam de
Dumnezeu, lzvorul vietii, cddem in pacat, in stricaciune si
desertaciune, desfigurdnd si intindnd in noi chipul lui
Dumnezeu. Lacomia si imbuibarea ne tintuiesc de paméant i
ne reteaza aripile sufletului. Cat de mult se injoseste omul
facandu-se rob pantecelui, mancarii si bauturi! Isi perverteste
firea, cea creata dupa chipul lui Dumnezeu, se face asemenea
dobitoacelor necuvantatoare, cazénd chiar mai jos &
decat acestea. Vai noud, cat de mult suferim din @ ~
pricina patimilor, naravurilor noastre nelegiuite! Ele
ne impiedica sa-L iubim pe Dumnezeu, sa ne iubim
semenii, sa indeplinim poruncile Domnului. Ele fac
sa prinda radacini in noi ucigatorul egoism trupesc,
care, de cele mai multe ori, duce la pierzanie vesnica. Astfel,
betivului, pentru a-si satisface o placere trupeasca si pentru a
se Tndobitoci, nu-i pasa ca cheltuieste o groaza de bani, dar se
zgarceste cand este vorba sa dea un banuf unui sarac;
fumatorul risipeste Tn vant sute si mii de lei, iar cand ar trebui
sa dea céativa banuti unui sarac, spre mantuirea propriului sau
suflet, ezita. lubitorul de haine luxoase, de mobild si vase
scumpe cheltuieste ca sa-si faca pofta sume imense, dar trece
indiferent si disprefuitor pe langa saraci. Cei carora le place sa
manance bine i care nu se dau inlaturi sa cheltuiasca mult
pentru 0 masa, nu se indura sa dea saracilor nici macar o
firimitura. Postul 1i este necesar crestinului deoarece, de la
fnomenirea Fiului lui Dumnezeu, firea omeneasca a fost
induhovnicitd, indumnezeita si noi tindem acum spre Impéaratia
de sus, care ,nu este mancare $i bautura, ci dreptate si pace si
bucurie in Duhul Sfant“ (Romani 14, 17). ,Bucatele sunt pentru
péantece §i pantecele pentru bucate si Dumnezeu va nimici i
pe unul si pe celelalte” (1 Corinteni 6, 13). A manca si a bea
inseamnd a face o patima pentru placeri trupesti si aceasta
este o caracteristica a paganilor, care, necunoscand desfatari
spirituale sau ceresti, isi irosesc viata in placerile pantecelui,
mancand si band in exces. De aceea Domnul oséndeste de
mai multe ori in Sfanta Evanghelie aceasta pagubitoare
patima. Este oare rational ca omul sa trdiasca mereu intr-un
delir al pantecelui, intr-un ragait de mancare? Poate fi
redus omul la o bucatariec ambulanta, sau la un cos in
continud fumegare, cu care i-am putea compara, pe buna
dreptate, pe cei ce fumeazad continuu? Credem ca nu. De
aceea, sa iubim postul pentru ca nimeni nu se poate lupta cu
duhurile rele si cu patimile intunecate, egoiste, daca nu a
dobandit mai intai lumina harului divin prin post si rugaciune.

|stor|e pentru a se bucura de slava imparatiei cerurilor. Amin
: &

Bucurati-va, sfintilor toti, care ati stralucit pe pamantul tarii noastre!
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INTREBARI §I RASPUNSURI
DESPRE CREDINTA ORTODOXA

Intrebare: Ce este virtutea crestind?

Raspuns: Virtutea crestina este efortul liber si indelungat
pentru tinerea poruncilor evanghelice, cu ajutorul harului
dumnezeiesc, din iubire de Dumnezeu, conform cu invatatura
si pilda lui lisus Hristos. Sfantul loan Scararul spune:
,,Crestinul este cel care in cuvinte, in fapte si in gandire
urmeaza lui Hristos, pe cat 1i sta in putere omului, si crede
in Sfanta Treime, drept si ireprosabil”.

Intrebare: Care este fundamentul bunastarii unui popor?
Raspuns: Credinta si evlavia. Desigur, pentru bunastarea
unui popor sunt necesare $i dezvoltare economica, Si
conducerea buna, si armata puternica, si educatie inalta, si
dreptate nepartinitoare. Astfel ,,toatd darea cea buni si tot
darul desavarsit de sus este, pogorandu-se de la Parintele
luminilor” (lacov 1, 17). Oricare dintre bunurile de care
omul are nevoie, dar nu poate sa le dobandeasca, ii sunt
oferite de catre Cel Care din iubire |-a creat si carmuieste cu
iubire lumea. Toate cele paméantesti, asa cum demonstreaza
istoria popoarelor, atat cea veche cét si cea contemporana,
se schimba. Doar pronia Atotbunului Dumnezeu pentru
fapturile Sale raméne neschimbata.

Intrebare: Cum vor vietui dreptii in impérétia cerurilor dupé
infricogdtoarea Judecatd?

Raspuns: ,.Cele ce ochiul n-a vazut si urechea n-a auzit si
la inima omului nu s-au suit, pe acestea le-a gatit
Dumnezeu celor ce-L iubesc pe EI” (1 Corinteni 2, 9)
marturiseste Sfantul Apostol Pavel, cel pe care Domnul I-a
inaltat pana la al treilea cer, I-a purtat putin prin rai si I-a
invrednicit sa auda cuvinte pe care omul nu poate sa le
exprime (2 Corinteni 12, 2-4). Asadar, nimeni dintre noi cei
stricaciosi si legati pe viata de cele pamantesti ale vremii nu
poate sa conceapa si sa formuleze cu limba omeneasca
starea tainica a fericirii viitoare a dreptilor, pentru ca nu are la
indemana imaginile, sensurile si cuvintele potrivite, in tot
cazul, imparatia lui Dumnezeu va fi locul sau, mai ales,
starea bucuriei negraite si vesnice, nlauntrul bunatatii
dumnezeiesti necuprinse, starea partasiei la slava
dumnezeiasca, nemarginita, starea intrepatrunderii in iubire a
duhurilor, starea comuniunii oamenilor, a ingerilor i
ipostasurilor Sfintei Treimi - a energiilor dumnezeiesti
necreate, nu insd si a fiintei dumnezeiesti care este
inaccesibila si neimpartasibila - fara limitari si intreruperi, asa
cum se intampla aici pe pamant. ,,Caci vedem acum ca prin
oglinda, in ghiciturd, iar atunci fata catre fatd; acum
cunosc in parte, dar atunci voi cunoaste pe deplin precum
am fost cunoscut si eu” (1 Corinteni 13, 12). Atunci tofi
dreptii, asa cum ne instiinfeaza Apocalipsa, ,,se afla inaintea
tronului lui Dumnezeu si slujesc ziua si noaptea in
templul Lui si Cel ce sade pe tron i va adaposti in cortul
Sau. Si nu vor mai flamanzi, nici nu vor mai inseta, nici
nu va mai cadea soarele peste ei, si nici o arsitd. Caci
Mielul, Cel ce sta in mijlocul tronului, ii va paste pe ei gi-i
va duce la izvoarele apelor vietii i Dumnezeu va sterge
orice lacrima din ochii lor” (7,15-17). Nici o tristete si nici o
amintire dureroasa a vietii nu va umbri bucuria vietji lor noi.
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Ateul si ursul

Un ateu se plimba prin padure minunandu-se
de frumusetile naturii: ,Ce copaci impresionanti!
Ce réuri cristaline! Ce animale frumoase!” La un &
moment dat, in timp ce se relaxa, omul aude in spatele |ui
zgomote ciudate. Cand se intoarce vede un urs ca-n povesti:
mare, frumos, sanatos si cu poftd de mancare. Ingrozit, ateul o
ia la fuga, insa ursul avea conditie fizica, asa ca il urmeaza
constiincios... Omul era atét de ingrozit, incat la un moment
dat se impiedica si cazu. Ursul il apucase deja de un picior asa
ca omul, paralizat de frica, racneste: ,Doamneeee!!!” In clipa
urmatoare, timpul se opri, ursul ingheta in pozitia in care se
afla, padurea ramase neclintitd si o luming se revarsa din cer.
Ateul, socat, auzi o voce: ,Mi-ai negat existenta toata viata, le-
ai explicat si altora ca sunt un mit, ai pus toaté creatia Mea pe
seama intdmplarii cosmice... vrei acum sa te salvez? Pot eu
S& te consider credincios cu adevarat?” Ateul se uita fix in
lumind si raspunse: ,As fi ipocrit s& Iti cer brusc sd ma
consideri credincios, dar poate ai reusi intr-un fel s& faci ca
ursul s& deving crestin?” ,Foarte bine” - raspunse vocea.
Lumina disparu, zgomotul padurii reveni si ursul il elibera din
ghearele sale.

Glasul lui Dumnezeu

inainte de a fi inventate frigiderele, oamenii aveau asa
numitele ,case de gheatd” pentru a pastra mancarea pe o
perioada mai mare. ,Casele de gheatd” aveau peretii grosi, nu
aveau ferestre, iar usa era foarte bine etansata. In timpul ierni,
cand raurile si lacurile erau inghetate, blocuri mari de gheata
erau taiate si transportate in aceste case, iar apoi acoperite cu
rumegus. Deseori, gheata era pastrata astfel toata vara.
Unul din muncitorii care lucra la o asemenea casa de gheata
si-a pierdut un ceas de valoare in interiorul acestei case. A
cautat rabdator rascolind tot rumegusul, dar nu l-a gasit. Apoi,
in cautarea lui l-au ajutat colegii, insa cautarea s-a dovedit a fi
fard succes. Un baietel ce le auzise zarva facuta de insuccesul
catarii insistente, s-a strecurat in acea casa in timpul pauzei de
masa, ca apoi sa iasa afard avand ceasul la el
Uimit, omul I-a intrebat cum a reusit sa gaseasca ceasul. ,Am
inchis uga”, raspunse baietelul, ,m-am intins pe jos in rumegus
i am stat in liniste, ca s& nu mai fie nici un zgomot. Curénd,
am auzit ceasul ticdind”. Deseori intrebarea care se pune
nu este aceea daca Dumnezeu vorbeste sau nu, ci daca
pastram noi suficientd liniste si tacere ca s&-L putem auzi.
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