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ADCSVARATA CREDINTA
- Duminica a zecea, Vindecarea lunaticului -

Omul de astdzi cautd mult in exteriorul lui. Vrea sa vada in
departare si uita sa priveasca in interiorul sau. Evita sa se
intlneascd cu el insusi. Cea mai grea intélnire pe lumea
aceasta este intalnirea omului cu propria lui persoana,
deoarece constiinta din noi este glasul lui Dumnezeu. Drept
urmare, de multe ori, omul devine propriul lui dusman prin felul
sdu de a fi, de a gandi, de a percepe lumea. Gasim solutii
pentru altii, dar nu si pentru noi, deoarece nu vrem. Aménarea
este un mare pacat! Lipsa de credinta, lasitatea si constiinta lui
Cain, care nu este altceva decét fuga data de pacatul savarsit.
Omul fuge de Dumnezeu si de el insusi. Constiinta pacatului
este constiinta caderii lui Adam din Rai, cel ce fugea de
Dumnezeu. Sfinti Parinti ne invatd cad rugaciunea este
imparateasa si izvorul faptelor bune. Prin rugaciune, harul lui
Dumnezeu se pogoara in inima omului, in mintea lui, iar primul
semn, primul dar al sfinteniei este discernamantul sau dreapta
judecatd. Mintea si sufletul sunt conduse de darul lui
Dumnezeu, care ne invata ce sa facem spre mantuire.
Rugaciunea nu este altceva decat vorbirea cu Dumnezeu. Ce
poate fi mai frumos decat sa stai de vorba cu Ziditorul creatiei?
De aici si motivatia pentru care crestinii iubitori de Dumnezeu
au preferat sa se roage mai mult. A-L iubi pe Dumnezeu este
cel mai frumos sentiment! A face o fapta placuta in fata Lui
este unul dintre gesturile care innobileaza sufletul. De aceea
un bun crestin nu va face altceva decat sa aiba o constiinta vie
si permanenta care intreaba: ,Oare Ji place lui Dumnezeu ceea
ce fac eu acum?”. Gandul acesta conteaza foarte mult - sa am
constiinta treaza, care sa ma opreasca la timp de la pacat,
semn ca darul lui Dumnezeu este spre mine. Se ajunge la
constiintd mortificata sau oarba si la inima impietrita din cauza
p&catelor si a indiferentei noastre. Un mare dar pe care ni l-a
lasat Dumnezeu noua, oamenilor, spre deosebire de celelalte
creaturi, este libertatea. Depinde de fiecare cum o foloseste.
Smerenia este o mare virtute a crestinismului. Cand nu
cladesti faptele bune pe temelia smereniei, totul se naruie.
Celui smerit Dumnezeu ii da har, celui mandru ii sta impotriva.
Nimic nu smereste mai mult sufletul unui om ingamfat decat
necazul. Sunt lucruri in aceastd lume pe care mintea Si
puterea omeneasca nu le pot intelege si face, doar mila lui
Dumnezeu le poate implini. Dumnezeu da mantuirea celor
care o cautd. Dumnezeu nu baga pe nimeni cu forta in Rai,
pentru ca nu ar sta, nu s-ar regasi. Atat Raiul, cat si iadul incep
din lumea aceasta. Cine cauta sa faca voia lui Dumnezeu, va
cauta sa duca o viata placuta Lui. Adevarata credinta se
poartd in suflet, cu discretie, fard spectacol sau fara sa fie
folosita in scopuri meschine. Un om cu frica de Dumnezeu are
0 constiinta curata si, dupa puterea lui, isi va cauta mantuirea.

DE CE VORBIM URAT?

Ce-1 face pe oameni sa renunte la poezia naturald a
vorbirii, la frumusetea ei de fond si de forma, inlocuind-0
cu un grai brutal, inexpresiv, neingrijit sau adanc impregnat
de demonul injuriei. Ce-i determina pe oameni sa nu mai
fie cuviinciosi in cuvant? Pentru ca descindem toti din
acelasi Cuvant al inceputurilor, din acelasi Logos care a primit
pentru vesnicie umanitatea in El fnsusi, indumnezeind-o fara
sa o eclipseze, ba dimpotriva, dandu-i un nou contur fiintial. Si
atunci, de ce gandim si simtim rau? De ce vorbim urat? Nu
stim noi ca in spatele fiecarui cuvant sta o stare sufleteasca,
un reflex al spiritului, de ce refuzam sa constientizam
aceasta? Cine nu a simiit, bundoara, distanta dintre
frumusetea afectiva a limbajului folosit de parintii si bunicii
nostri in povestile copilariei, cel al dascalilor de odinioara si al
autorilor sfinti cititi in linistea ceasurilor de zidire sufleteasca si
limbajul schiop si bolnav al multor semeni ai nostri propagat in
public fara nici o jena. Printre cauzele fenomenului ar putea fi
si un amestec nefast de saracie culturald, de saracie mentala,
de moralitate precara si rautate a cugetului. Gandim si simtim
rau, nu mai stim sa conturam caracteristica definitorie ca fiinte
cuvantatoare. Percepem lumea si realitafile ei in functie de
limba pe care o intrebuintam, de bogatia sau saracia nuantelor
sale semantice. Vorbirea actuald suferd de o cadere pe trei
planuri care, din nefericire, nu raméan disjuncte. Primul plan
este cel referential, acolo unde se gasesc tot mai greu
paradigmele culturii crestin-umaniste, vectorii axiologici ai
cautarii adevarului, demnitatii, intelepciunii, iubirii autentice de
Dumnezeu si de om. Sunt preferate in schimb temele marunte,
conjuncturale, menite sa coboare pana la cel mai de jos nivel
registrul antropologic cladit in clasicitate si desavarsit spiritual
prin chipul evanghelic al crestinismului. Al doilea plan este cel
gramatical care agonizeaza adesea din cauza multor erori, al
ignorantei si grotescului stilistic. Cel de-al treilea plan, acela la
care se manifestd maladia limbii, il reprezinta atitudinea
vorbitorilor, agresivitatea primitiva in ton, dominatia vocala,
vocea stridentd, mutilarea dialogului si multe altele. in
concluzie, nu ne trebuie un efort prea mare pentru a intelege,
pentru a intui c& vindecarea modului nostru de a géndi si a
vorbi rezida din educatie si bun sim{. Acestea cheama ins3,
dincolo de reguli si metode, la o insanatosire launtrica a
persoanei, ceea ce nu se poate realiza decat sub tainica
veghe a Cuvantului divin. Daca vrem sa traim in pace si
prietenie, in armonie $i bunavointa intre noi i vecinii nogtri,
chiar, trebuie sa cultivam la tineri, dar si la noi insine, trasaturi
pozitive, calitativ superioare ale omului. in acest scop sa ne
propunem sa vorbim frumos. Sa cream in familie, la locul de
munca, in societate, o atmosfera placuta, optimista, un mic rai
pe pamant, care ne va ajuta sa conviefuim mai fericifi. Asadar,
fiti cu grija, oameni buni, fatd de cuvantul rostit, sa fie frumos!

+ Crede si iubeste! Credinta te face liber, iubirea te uneste. Vei fi liber in unirea cu lisus Hristos si vei rdméne in dragostea Lui.


http://izvorultamaduiriibotosani.iasi.mmb.ro/

INTREBARI $ RASPUNSURI

DESPRE CREDINTA ORTODOXA
Intrebare: Ce trebuie s& facem cand ne rugdm lui Dumnezeu ?
Raspuns: In primul rand s&-L preaslavim pentru faptele Sale
minunate. In al doilea rand sa-I multumim pentru binefacerile
Lui. In al treilea rand s&-L rugdm pentru nevoile noastre.
Acestea sunt cele trei forme de baza ale rugaciunii: slavirea,
multumirea si cererea.
Intrebare: Biserica este infailibils?
Raspuns: Deoarece alcatuieste trupul divino-uman al lui
Hristos si continua lucrarea Lui izbavitoare, Biserica Ortodoxa
este una, sfanta, soborniceasca si apostoleasca. Ea este nu
numai purtatoarea harului Lui si Chivotul sigur al mantuirii,
dascalul infailibil al adevarului, girul si autoritatea acesteia
izvorand din Capul ei, Hristos, Care L-a trimis pe Duhul Sau,
Méngéietorul, ca s-0 indrume intotdeauna ,,la tot adevarul”
(loan 16,13). De aceea, Sfantul Apostol Pavel numeste
Biserica, ,,stalpul si temelia adevarului” (1 Timotei 3, 15).
Si Sfantul Irineu scrie: ,,Nu trebuie sa cauti adevarul la altii,
ci sa-l inveti din Biserica, in care ca intr-o visterie larga
Apostolii au agezat toate cele adevarate”.
Intrebare: Cum trebuie s& ma mérturisesc?
Raspuns: Intai de toate trebuie s& te apropii de Sfanta
Spovedanie cu cainta adevarata si adanca zdrobire de inima
pentru pacatele pe care le-ai savérsit, nu doar cu faptele si cu
cuvintele, ci chiar si cu gandul. Dupa aceea sa descoperi
pacatele acestea inaintea duhovnicului, fara sa ascunzi sau sa
indreptatesti nimic. Vorbeste in felul tau personal, simplu si
nepatimas, limpede si pe inteles, fara jumatati de masura si
cuvinte lipsite de sens. Sa nu astepti de la preot sa te intrebe
daca ai facut un pacat sau altul. Din proprie vointa, sa
marturisesti toate cate {i le arata congtiinta ta, avand drept
criteriu legea lui Dumnezeu.
Intrebare: Cum sé biruiesc frica si rusinea la spovedanie?
Raspuns: La spovedanie nu trebuie sa ne temem, nici sa ne
rusinam. Frica si rusinea sunt sentimente irationale, care vin
fie de la diavolul, fie din egoismul nostru. Duhovnicul care
savarseste Taina, nici cu gandul nu trebuie sa te judece pentru
pacatele tale. Este cu putinta ca un pacatos sa-l judece pe
alt pacatos? Pentru ca si duhovnicul este om pacatos, care se
teme ca tofi oamenii de Judecata lui Dumnezeu si se
marturiseste de pacatele sale. Oricat de grele pacate ai fi
savarsit, preotul, ascultandu-le, nu se impresioneaza si, cu
mult mai mult, nu se indigneaza. Nu esti primul care-si simte
pacatosenia lui! Multi inaintea ta au simtit-o si s-au spovedit.
Astfel preotul a auzit de nenumarate ori aceleasi lucruri. Chiar
daca unul sau mai multe pacate de-ale tale sunt ruginoase, nu
este bine sa le ascunzi naintea unui singur om si sa primesti
iertarea, scapand de osanda vesnica, decét sa le marturisesti
fara de voie, la infricosatoarea Judecatad a lui Hristos, in ziua
Judecatii inaintea intregii lumi, naintea ingerilor, care vor
plange pentru tine, Tnaintea demonilor care te vor batjocori,
mai ales ajungand - si acesta este lucrul cel mai rau - la chinul
nesfarsit. Ceea ce descoperi aici la Spovedanie nu vei
descoperi acolo la Judecatad! Ceea ce {j se iarta aici pe pamant
va fi iertat si acolo in cer. Si vai de noi, ca ceea ce ramane
neiertat pe pamant, va fi neiertat si in cer! (Matei 18, 18). (v. a)

PROGRAM LIMYRGIC

ZIUA ORA SLUJBE / ACTIVITAII
Luni | 14% | Spovedanie
14 august | 18% | Vecernie cu litie la Biserica ,Uspenia”
Marti | 7%- | Utrenia si Sfanta Liturghie
15 august | 11%° | Pomenirea mortilor
Miercuri 17% | Paraclisul Sf. Icoane Portarita
16 august ’
Vineri 00 .
18 august 17 Sf. Maslu cu 7 preofi
Sambats 170::0 Sf. L:urghie, pomeni.r.ea mortilor
19 august 5 Cateheza pentru copii
1800 | Vecernie
Duminic 7% | Utrenia si Sfanta Liturghie
uminica 14400 | program de biblioteci
20 august :
1800 | Vecernie

Povestea unui leu lacom =
Un leu mergea prin jungla si a vazut un iepure care dormea sub un
copac. Leul era fericit ca va avea parte de un ospat pentru care nici
nu a trebuit sa faca un efort foarte mare. Cand era pe punctul sa
ingface iepurele care dormea dus, leul a vazut trecand prin apropiere
un cerb foarte frumos. Imediat s-a gandit ca ar putea avea parte de
un ospat mai mare. Asa ca a urmarit cerbul, dar i-a pierdut rapid
urma. Intr-un final a renuntat si s-a resemnat ca frumosul cerb nu
mai e de gasit, aga ca s-a intors la locul in care dormea iepurele. Dar
iepurele nu mai era acolo. Pentru ca incepuse deja sa se intunece,
era tot mai greu pentru leu sa isi gaseasca altd prada asa ca a
ramas flamand. ,Am primit ce am meritat. Dacd ma mul& cu
iepurele, acum nu ag fi fost mort de foame”, a zis leul. &
Gainile din vecini :
Misu si Dani sunt vecini. Misu era din ce in ce mai nervos pentru ca
gainile vecinului sau intrau in fiecare zi in gradina lui si distrugeau tot
ce le iesea in cale. Pentru ca nu a mai suportat acest lucru, Misu a
pus la cale un plan istef. $tiind ca vecinul sau Dani este plecat la
munca, Misu a raspandit prin gradina cateva oua. Cand Dani s-a
intors acasa a vazut ca vecinul sdu aduna din gradina oua, asa ca i-
a spus: ,Misu, tu nu cresti gdini. Atunci cum se face ca ai adunat
acum un cog plin de oud?”. Atunci Misu i-a raspuns, facand pe
inocentul: ,Nici nu stiu ce s& spun vecine, niste gaini au intrat la mine
in curte si au facut o multime de oud. Sunt norocos sd am in fiecare
zi oud proaspete si nici nu dau bani pe ele”. Dani a ramas pe
ganduri. Nu a mai zis nimic, s-a intors la el acasa. |ar d|n acea zi nici
0 gaina nu a mai trecut in gradina vecinului su. %

Vulpea si cocosul ,
0 vulpe vicleana incerca sa convinga un cocos l_;an§0§ 53 se dea | jos
de pe gard. ,Dragul meu, hai vino jos ca s& avem o discutie ca intre
prietenil”, a spus vulpea. ,Nici nu ma gandesc, sunt sigur c& vrei sa
md& mananci”, spune cocosul. ,Oh, nu. Nu voi face aga ceva. Nu ai
auzit? Toti din lumea animalelor am hotdrat sa traim in pace si sa fim
prieteni”, a spus sireata vulpe. ,Chiar asa?”, a spus cocosul cu
aceeasi viclenie ca si a vulpii. Intorcandu-si gatul, cocosul parea ca
se uitd la ceva in departare. ,La ce te uifi?”, intreaba vulpea
curioasa. ,A...e doar o haitd de céini infometati care se indreaptd
incoace”. Cand a auzit una ca asta, vulpea a inceput sa tremure si a
rupt-o la fuga. ,Vino inapoi”, striga cocosul. ,De ce fugi? Am crezut
ca ai spus cd toate animalele au hotarat s trdiasca in pace”. ,Poate
cainii astia fldmanzi nu au auzit acest lucru”, a spus vulpea si s-a
facut nevazuta.
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