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DUMINICA ORTODOXIEI

Prima Duminica a Postului Sfintelor Pasti este dedicata
biruintei credintei ortodoxe asupra ereziilor. Sfintii Parinti care
s-au reunit in Sinoadele Ecumenice din secolele IV-VIII, au
statornicit dreapta invatatura despre dumnezeirea Fiului si a
Sfantului Duh, precum si despre adevarata cinstire ce se
cuvine sfintelor icoane. Instituitda de catre Sinodul de la
Constantinopol din 11 martie 843, aceasta sarbatoare a fost
inchinata biruintei dreptei credinte asupra celor care luptau
impotriva cinstirii icoanelor, a Sfintei Cruci si a sfintelor
moaste, fiind totodata si sarbatoare a biruintei dreptei credinte
asupra tuturor ereziilor sau invataturilor gresite, in general.
Duminica Ortodoxiei aminteste despre biruinta ortodocsilor
impotriva ereticilor, culminénd cu restabilirea cinstirii sfintelor
icoane. Asadar, hotararea ca prima Duminica din Postul
Sfintelor Pasti sa fie numitd Duminica Ortodoxiei, a fost luata
in anul 843, la Sinodul de la Constantinopol, dar ea a fost
pregatita de Sinodul al VlI-lea Ecumenic de la Niceea din anul
787, cand Sfintji Parinti au proclamat cinstirea sfintelor icoane,
ca manifestare a credintei ortodoxe. Intelegerea sfintelor
icoane ne ajuta sa privim cu speranta si bucurie taina vietji
noastre si a aproapelui. Sfintele icoane ne incredinteaza de
valoarea persoanei umane, a persoanei noastre, dar si a
semenului. Hristos si sfintii ne privesc din icoane si ne
indeamna sa avem o privire curatd, sincera si binevoitoare.
Aceasta privire curata se cuvine sa o indreptam si spre
semenul nostru care poarta pe chipul sau pecetea chipului lui
Dumnezeu, fiecare om fiind o persoana unica si irepetabila,
plina de mister, o fiinta cu vocatie de a trai vesnic in iubirea lui
Dumnezeu cel vegnic. Acest chip al lui Dumnezeu in om poate
fi intunecat din pricina pacatelor, a patimilor egoiste, a lipsei
de iubire smerita si milostivd. Dar acest chip isi poate
redobandi stralucirea prin rugaciune si pocainta, prin
participarea la viata liturgica a Bisericii, prin impartasirea cu
Sfintele Taine, prin cultivarea dragostei fratesti impreuna cu
toti care Il marturisesc pe Hristos ca Mantuitor si Taméaduitor.
Fiecare crestin poate participa la implinirea acestei lucrari
duhovnicesti de restaurare si sfinfire a chipului sau si al
semenului sau, dupa chipul luminos al lui Hristos si al sfintilor
Sai. Fiecare dintre noi poate deveni Samarineanul cel milostiv
care il ajutd pe cel cazut in suferinte sa se ridice si il conduce
pe drumul vindecarii duhovnicesti si trupesti. Sa nu uitam ca
Parintii Bisericii vad in Samarineanul milostiv din parabola
(Luca 10, 25-37) pe insusi Mantuitorul lisus Hristos, Care a
venit sa ne ridice din boala, din pacat si din moarte. Asadar,
fiecare dintre noi poate s& il urmeze pe Hristos si sa devind
aproapele celui aflat in suferinta. Milostivirea fata de cei aflati
in nevoi ne aseamana cu Dumnezeu insusi si ne ajuta sa dam
un raspuns bun in fata lui Dumnezeu. Facerea de bine fata de
cei care sufera si au nevoie de ajutorul nostru este semnul
prezentei Duhului in viata noastra, dovada ca suntem crestini.

Binecuvantarea de a fi batran

Daca analizam terminologia cuvéntului batran (patriarh,
conducétor) intélnit in Sfanta Scriptura, vom vedea ca se refera la
un barbat matur si intelept. Nu se refera doar la vérsta inaintata a
persoanei desi nu o exclude si in multe situati o presupune.
,,Presbites” ihseamnd om batrén, iar ,,presbiteros” inseamna om
mai in varsta. Batrénii erau conducatorii intelepti ai neamului,
conducatorii bisericii. Exista o gresita mentalitate, conform careia
persoanele in varsta nu mai au de spus prea mult societatii. Pe de o
parte sunt persoanele mai tinere care considera ca batranii trebuie
sa iasa din implicarea lor sociala. Pe de o alta parte sunt persoanele
batrane care nu se mai vad in stare pentru o implicare in viata
societatii. Dar ce spune Sfanta Scriptura despre batrani? In
Vechiul Testament, batranii aveau un rol decisiv in mersul societati.
Béatrénii participau in conducere (Numeri 11, 16-17) si ii sfatuiau
pe regi (1 Regi 12, 6-8). Batranii judecau pricinile de neintelegere
din popor (Deutoronom 22, 13-19) si erau martori in probleme
legale (Rut 4, 2-11). Indeplineau ritualuri religioase (Iesire 12, 21)
si reprezentau semintile (1 Regi 8, 1-3). Batranii ajutau la
educarea poporului (Iesire 19, 7-8): ,Tinerii inaintea bétranilor sd
aib& ochi si nu gurd”. Atitudinea Bisericii fata de batrani se refera
la cinstire, respect, ascultare si iubire. Cinsteste-i pe batrani:
JInaintea celui c&runt s& te scoli, s& cinstesti fata batranului si s& te
temi de Domnul Dumnezeul tau. Eu sunt Domnul Dumnezeul vostru”
(Levetic 19, 32). Ascultd-i pe batrani: ,Oare nu la batrani
sdlasluieste intelepciunea si priceperea nu merge mand in mand cu
vérsta inaintatd?” (lov 12, 12). Incununeazi-i pe batrani: ,Cununa
batranilor sunt nepotii, iar mérirea fiilor sunt parinfii lor” (Pildele lui
Solomon 17, 6). Iubeste-i pe batrani: ,Pe cel batran sd nu-l
infrunti, ci sd-I indemni ca pe un pdrinte...; pe femeile bétrane
indeamna-le ca pe nigte mame...; pe vaduve cinsteste-le, dar pe
cele cu adevdrat vaduve” (1 Timotei 5, 1-3). Atitudinea lui
Dumnezeu fata de batrani se referd la binecuvantare, belsug si
ocrotire. Dumnezeu 1i binecuvanteazd pe batrani cu roade:
»Rasaditi find in casa Domnului, in curtile Dumnezeului nostru vor
inflori. Incd intru béatranete unse se vor inmulti si bine vietuind vor fi,
ca sd vesteasca Drept este Domnul Dumnezeul nostru si nu este
nedreptate intru Dénsul” (Psalm 91, 13-14). Dumnezeu ii
binecuvanteaza pe batrani cu ocrotirea Sa: ,Ascultafi voi, cei din
casa lui lacov gi tofi cei care afi mai rémas din casa lui Israel, pe
care v-am purtat din sénul maicii voastre, de care am avut grija de la
nasterea voastrd. Pand la batrénefea voastrd Eu sunt Acelasi, pana
la adéncile voastre caruntele Eu va voi ocroti. Precum am facut in
trecut, Ma leg inaintea voastra c& va voi ocroti si va voi izbavi i in
viitor” (Isaia 46, 3-4). Ce atitudine avem fatd de imbatranirea
noastra? Una de deznddejde, disperare? Sau una in care
intelegem ca acesta este mersul normal al vietii noastre? Cu
ajutorul lui Dumnezeu, trebuie sa traim frumos prin toate etapele
viefi noastre agsteptdnd intalnirea si petrecerea vesniciei cu
Creatorul nostru. Ce atitudine avem fata de persoanele bitrane?
Una duhovniceasca. Toti camenii sunt copii, ihsa nu toti oamenii
ajung sa fie batrani. Este un privilegiu sa fi batran, o binecuvantare!

Proverb: Multi considera batrdnetea un fel de boala de
care nu scapa nimeni. Adevarul este acesta: tineretea € 0
boala din care ne revenim de indata ce ajungem la batrdnete.

Contribuii cu 2% din impozitul pe venit la lucrarile Bisericii. Nu va trebuie adeverin{a de la serviciu. Completati formularul pe care-l avem.
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INTREBARI S| RASPUNSURI

DESPRE CREDINTA ORTODOXA
Intrebare: Care este a saptea porunca bisericeasca?
Raspuns: S& nu citim cartile ereticilor.
Intrebare: Ce invata aceasts poruncd?
Raspuns: Sfanta noastra Bisericd Ortodoxa, avand de la
Dumnezeu chemarea sa calauzeasca pe crestini pe drumul
dreptei invataturi, are datoria sa atraga luarea-aminte a
acestora asupra tuturor lucrurilor care i-ar putea abate de la
acest drum. Astfel, prin porunca aceasta le cere celor care nu
sunt intarifi Tn cunoasterea si intelegerea cuvantului
dumnezeiesc sa se fereasca de citirea cartilor potrivnice
credintei adevarate, cum sunt cele ale ereticilor, spre a nu fi
amagiti de invataturi pierzatoare de suflet (1 Timotei 4, 7), ci
sa se hraneasca ,cu cuvintele credintei si ale bunei
invataturi” (1 Timotei 4, 6).
Intrebare: Care este a opta porunca bisericeascé ?
Raspuns: Sa nu instrainam, nici sa folosim spre scopuri
straine, lucrurile bisericesti sau averea Bisericii.
Intrebare: Ce invata aceasta porunca?
Raspuns: Biserica foloseste lucrurile si bunurile sale la
savarsirea sfintelor slujbe, la sustinerea asezamintelor sale i
la savarsirea de fapte bune (Faptele Apostolilor 1, 29-30).
Instréinarea acestor lucruri sau intrebuintarea lor spre folosul
propriu duce, deci, paguba Bisericii, iar pentru cei care se fac
vinovatli de astfel de fapte, inseamna pacat, caci porunca a
opta dumnezeiasca spune: ,,Sa nu furi”.
Intrebare: Care este a noua poruncd bisericeasca?
Raspuns: Sa nu facem nunti, ospete sau alte petreceri in
timpul posturilor.
Intrebare: Ce invata aceasta poruncé?
Raspuns: Biserica a randuit anumite zile in care crestinii sa
praznuiasca cele mai insemnate evenimente din viata
Méntuitorului si a sfintilor. Acestea, fiind unele de bucurie, iar
altele de intristare, de bund seama ca cele dintéi vor fi
praznuite cu bucurie sufleteasca, iar celelalte, cu intristare si
cu infranare trupeasca si sufleteasca. Prin porunca aceasta,
Biserica cere crestinului ca in zilele de intristare aratate de ea,
in zilele de post, sa nu faca nunta si petreceri, care sunt prilej
de veselie si, in genere, sa nu ia parte la bucurii si placeri.
Implinirea acestei porunci sporeste crestinului evlavia si
dragostea fata de Dumnezeu.
Intrebare: Ce sunt legile civile?
Raspuns: Acestea sunt legile date de stat, pentru buna
carmuire si indrumare a poporului pe calea binelui obstesc i
pentru continua inflorire a vietii acestuia. La intocmirea lor,
autoritatea statului {ine seama de voinfa si de trebuintele
poporului. Sfanta noastra Biserica invata pe credinciosii sai sa
se supuna intru totul legilor Statului, ,.cici nu este stipanire
decat de la Dumnezeu; iar cele ce sunt, de Dumnezeu sunt
randuite. Pentru aceea, cel ce se impotriveste stdpanirii se
impotriveste randuielii lui Dumnezeu. lar cei ce se
impotrivesc isi vor lua osdnda” (Romani 13, 2). Crestinul va
da socoteala inaintea Dreptului Judecator si pentru implinirea
sau calcarea acestor legi. Credinciosii sunt indrumati sa-si
implineasca indatoririle lor cetatenesti fatd de Patrie, cu
acelasi zel si cu aceeasi ravna ca si pe cele fata de Biserica.

PROGRAM [SIMYRGIC

ZIUA ORA SLUJBE / ACTIVITATI
Marti 00 ,
27 februarie 149 | Spovedanie
Miercuri | 8% | Sfanta Liturghie a Darurilor
28 februarie | 17% | Paraclisul Sf. Icoane Portarita
. CATEHEZA: lerarhi si slujitori ai
Joi | 1330 . - o A
. Bisericii Ortodoxe Roméane
1 martie | 1430 g
sustinatori ai Marii Uniri
Vineri | 14% | Spovedanie
2 martie | 17% | Sfantul Maslu cu 7 preoti
m - - - -
Sambits 7 . Sf. L|turgh|e, pomenirea mortilor
3 martie 1400 | Spovedanie
17% | Vecernie
Duminics 7% | Utrenia si Sfanta Liturghie
uminica 1445, Program de biblioteca
4 martie : e
17% | Vecernie

Ajutor dezinteresat
Intr-o seard, un tandr se intorcea acasé. Dar d|n cauza
intunericului ce se lasase, s-a impiedicat de un bolovan si,
cazand, s-a lovit destul de tare. Suparat foc, a plecat mai
departe, dar un gand nu-i dadea pace. ,Ce cauta ditamai
bolovanul in mijlocul drumului $i cum de nu l-a vazut la timp?
Aoleu, dar dacd mai trec si alfi oameni si patesc la fel ca el?”.
Chiar in acea clipa, tanarul s-a oprit si, cu toate ca se lovise
destul de tare si se grabea sa ajunga acasa, a facut cale intoarsa
pana la bolovanul cu pricina pe care I-a impins la marginea
drumului. Acolo putea sa stea oricat, ca nimeni nu s-ar mai fi
impiedicat de el. De-abia acum, tanarul nostru a plecat linistit si
multumit spre casa. Rana pe care i-o0 pricinuise cazatura il durea
parca mai putin acum, cand stia ca i-a scapat, poate, si pe altji de
la o suferinta ca a lui. Sa stii sa te gandesti si la ceilalti, inseamna
sa stii sa traiesti. Bucuriile celor de 1anga noi trebuie sa fie si
bucuriile noastre, iar durerile si necazurile lor, trebuie sa ne doara
si pe noi. Decét sa ne purtam fiecare de grija, mult mai bine ar fi
daca fiecare ar avea grija de ceilalti. Te-ai intrebat vreodata
daca n-ai trecut chiar tu pe drumul acela de pe care tanarul
a dat la o parte bolovanul? Fara sa il cunosti, fara sa te
cunoasca, fara sa astepte vreo multumire, omul acela {i-a facut
un bine. ,Dragostea neconditionaté - radacina si izvorul binelui”.

Viata
Demult, a venit la un calugar, un om tare necaijit si I-a intrebat:
— Ce este rau cu mine? De ce nu imi gasesc linistea? De ce nu

sunt multumit de viata mea?
Batranul calugar a luat, atunci, o sticla si, dupa ce a umplut-o pe

jumatate cu apa, a pus-o in fata omului si |-a intrebat: e
— Cum e aceasta sticla? o Rl
— Este pe jumétate goala! T

— Vezi, i-a mai spus calugarul — eu o vad pe jumdtate plind. In
viatd, trebuie sa vezi partea frumoasa a lucrurilor. Nu este greu,
mai ales cd in toate exista ceva frumos. Dacd vom gti sa privim
natura, vom vedea frumusete si bogdtie. Daca vom sti sd-I privim
pe om, in adéncul lui, vom vedea bunatate si dragoste. Privind
astfel viata si oamenii, devenim noi ingine mai frumogi, mai
bogati si mai buni. ,,Fii totdeauna cu Dumnezeu, daca vrei
ca Dumnezeu sa fie totdeauna cu tine!” (Sf. loan Gura de Aur).
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+ La redactarea acestei foi religioase, se folosesc informatii libere preluate din mijloacele de informare in masa ortodoxe: site-uri, publicatii, reviste, ziare, carti.



