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CHEeMAREA CRY¥CII
- Duminica a treia din Postul Mare -

Pentru a usura nevointa postirii, Sfanta noastra Biserica a
randuit ca la mijlocul Postului Mare sa se cinsteasca Crucea
de viata Facatoare a Domnului nostru lisus Hristos. Cine
posteste cu adevarat, rabda necazul trupului, luptad impotriva
duhului si a curselor diavolului, care lucreaza asupra sufletului
nostru prin tot felul de ganduri aducatoare de intristare mare,
mai ales celor ce nu sunt inca intarii si desavarsiti in viata
crestind. Tocmai pe postitorii de felul acesta sa-i mangéie
Crucea de viata Facatoare a Domnului, care a fost scoasa
acum spre inchinare i spre privirea si sarutarea ei cu inima, i
sa le usureze nevointa. Sa nu fie lipsiti de mangaierea ei nici
cei care nu postesc cu postul adevarat, nici cei care nu
postesc deloc; sa alerge fiecare cu credintd si cu dragoste si
sa-L sarute pe ea pe Mantuitorul. Noi, crestinii, suntem datori
sa vietuim cu recunostintd fatd de Dumnezeu, pentru
dragostea ce ne-a aratat-o noua, fara sa ceara ceva de la noi.
Daca dorim sa fim urmatori ai Stapanului nostru lisus Hristos,
suntem datori a implini cuvintele Lui: ,Dacd vrea cineva sd
ving dupd Mine, sé& se lepede de sine, sa-gi ia crucea §i S&-Mi
urmeze Mie” (Matei 16, 24). Crucea pe care trebuie s-0 purtdam
cu dragoste si rabdare, imnseamna incercarile, greutatile,
necazurile si suferintele vietii. Daca le vom purta cu mulfumire,
fara sa cartim, vom dovedi ca
suntem cinstitori adevarati ai
suferintelor si Crucii lui Hristos. Sa
nu ne inspaimantam niciodata de
marimea §i greutatea  crucii
noastre, findcd Dumnezeu ne va
veni in ajutor si nu ne va lasa sub
povara greutatilor mai presus de
puterile noastre. Crucea ne este
data pentru pacatele si neputintele
noastre, ea este conditia noastra
de méntuire. Noua ni se cere sa
fim intotdeauna pregatiti pentru
marea intalnire cu Dumnezeu,
indreptandu-ne privirea spre lisus Hristos Cel rastignit pe
cruce. Sa ne rugam cu lacrimi si sfasiere de inima, pentru ca
am gresit de nenumarate ori inaintea dumnezeiesti Sale
milostiviri pentru ca, prin pacatele noastre, noi ne-am facut
nemultumitori, rastignindu-L, ingreunandu-l crucea i
incununandu-l capul cu spini. Suntem datori sa ne rugam ca
sa primim ajutor in necazurile noastre, sa ni se inmulieasca
puterile, rabdarea, dragostea si credinta de a ne purta si duce
fara impotrivire crucea suferintei, crucea vietji, crucea mantuirii
noastre. Daca ne vom pune in Crucea lui Hristos toate
sperantele noastre de mantuire, vom deveni, din robi ai
patimilor, fii ai lui Dumnezeu. Necazurile sunt pentru
credinciosi un prilej de apropiere spre cele sufletesti. — —

Prin Crucea lui Hristos, sfini s-au imbracat in haind de
lumind si slava, facandu-se cu ingerii impreuna locuitori ai

imparéatiei lui Dumnezeu. Adevaratul crestin ortodox cinsteste

si crucea cea nevazuta a suferintelor vietii in Hristos pe care a
rabdat-o si Mantuitorul pana la moarte, si inca moarte pe
cruce (Filipeni 2, 8). Crucea nevazuta a suferintelor este de
multe feluri si fericit este acel crestin care, cu credinta in
Dumnezeu si cu multd rabdare, isi duce crucea suferintelor pe
pamant in dragostea lui Hristos, spre mantuirea sufletului sau.
Tot crestinul care doreste mantuirea sufletului sau este dator
sa fie gata a suferi cu dragoste si cu rabdare toate necazurile
si durerile vietii ingaduite de Dumnezeu asupra omului pentru
méantuirea lui. De aceea este bine ca in toatd suferinta si
intristarea sa ne rugam Preainduratului Dumnezeu sa ne ierte
pacatele si sa ne dea rabdare in necazuri si suparari. Desi
noua ni se pare ca suferinfele noastre sunt prea grele,
Dumnezeu nu ne da mai mult decat putem noi sa ducem.
Dintre totj fiii oamenilor nimeni n-a suferit mai mult decat lisus
Hristos. Exemple de suferinta mai avem pe prooroci, pe
apostoli, pe mucenici si toi sfintii. Din pildele lor putem si noi
sa invatam ce pozitie trebuie s& ludm in fata suferintelor.
Dumnezeu conduce lumea aceasta dupa legile Lui vesnice.
Noi nu le putem patrunde, dar vedem cu toti ména Lui
mangaietoare in suferintele noastre. Dumnezeu transforma
suferinfa in izvor de sfintenie si bucurie. lisus Hristos a
binecuvantat Crucea si a primit-o cu bucurie. Crucea hraneste
curajul, stapaneste firea si intareste nadejdea de izbanda.
Morala crestina ne invata ca viata pamanteasca este scurta, si
durerile ei sun prea mici in raport cu viata vesnica care ne
asteapta. Sfanta Evanghelie ne invitd la un program de viata.
Ea ne arata ca omul credincios este chemat sa lepede raul din
sine si patimile, apoi sa sufere ispitele si necazurile care se
pun in calea urmérii lui Hristos. Mostenitorii imp&ratiei cerurilor
vor fi purtatorii crucii, carora Hristos le-a promis ,platd multa in
ceruri” (Matei. 5, 12). Noi, care intdmpindm neintelegeri in
viata zilnica, in starea sanatatji, in legaturile cu semenii nostri,
in profesia noastra, putem spune ca suferim cu Hristos si ca
purtdm Crucea Lui. Cata bucurie avem, stiind ca lisus a sfinfjt
toate ,.crucile” ucenicilor Sai si ca dincolo de Golgota
incercarilor noastre, vom gasi si noi biruinta Invieriil Din
contactul viu i iubitor cu Mantuitorul nostru, noi iesim innoitj si
transformati, dar aceasta cere intotdeauna nevointa, jertfa si
lupta. Oricare ar fi pretul urmarii lui Hristos, sa avem speranta
ca printre lacrimi, prin umbrele vietii, prin focul incercarilor, ni
se arata zarile paradisului de sus. Pe acesta vrea Domnul sa
ni-| daruiasca atunci cand zice: ,Celui ce biruieste ii voi da s&
sadd cu Mine pe tronul Meu, aga cum gi Eu am biruit gi am
sezut cu Tatdl Meu pe tronul Sau” (Apocalipsa 3, 21). Sa
suportam suferinta cu barbatie crestineasca, caci prin suferinta
se curata sufletul de rugina pacatelor si asa vom intra in
imparatia lui Dumnezeu cum au intrat totj sfintji Lui. Amin.
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INTREBARI S| RASPUNSURI

DESPRE CREDINTA ORTODOXA
Intrebare: Ce este Sfanta Cruce?
Raspuns: Sfanta Cruce este Crucea pe care a fost rastignit
Domnul Dumnezeul si Mantuitorul nostru lisus Hristos prin
care s-au rascumparat pacatele intregului neam omenesc de
la Adam si pana la sférsitul veacurilor. De aceea Crucea este
numita si ,de Viata facatoare”, pentru ca prin ea am fost
izbaviti de moartea cea vesnica, a pacatului si de iad.
Intrebare: De cénd folosesc crestinii semnul Sfintei Cruci?
Raspuns: Din timpul Apostolilor.
Intrebare: In ce chip cinsteste Biserica Sfanta Cruce?
Raspuns: Biserica cinsteste Sfanta Cruce prin folosirea ei la
fiecare sfantd slujba si la fiecare rugaciune induntrul sau in
afara bisericii; prin dedicarea a doud zile din saptdmana
praznuirii Sfintei Cruci, miercuri i vineri, cand avem citiri i
cantari despre Rastignirea si patimile lui Hristos si despre
sensul acestor patimi — ca sa nu le uitam. De asemenea,
Sfintei Cruci i-au fost dedicate trei zile de praznuire peste an:
doua cu data fixd — 1 august, Scoaterea Sfintei Cruci, si 14
septembrie, Inaltarea Sfintei Cruci, si una cu data variabila — a
treia Duminica din Postul Mare, cand se face amintire de
Patimile si Crucea lui Hristos.
Intrebare: De ce cinstim si de ce ne insemndm cu semnul
Sfintei Cruci?
Raspuns: Pentru a nu uita de faptul cd méntuirea vesnica o
primim prin Crucea si Patimirile lui Hristos. [ aceIaS| timp,
este un mod de a ne marturisi credinta si pe Hristos: dator
este orice crestin adevarat s& se inchine cand trece pe l&nga o
biserica, o troita, un sfant altar ortodox. Sfénta Cruce ne-a fost
lasatd de Dumnezeu si ca armad impotriva potrivnicului
vrajmas. Ne facem Cruce ori de cate ori suntem fintr-o
primejdie, la o rascruce, la un impas, seara la culcare si
dimineata la trezire, ne insemnam trupul si bucatele sa nu se
apropie de noi raul, stiind ca Sfanta Cruce este ,,pazitoare a
toata lumea”, cum spune o cantare bisericeasca. Semnul
Sfintei Cruci semnifica tocmai iubirea noastra fata de Sfanta
Treime, fatd de Dumnezeu si marturisirea lui Dumnezeu Cel
intrupat Care a iubit crucea ca obiect de suferinta, care pana
atunci era lemn de ocara, mijloc de tortura. El a primit-o, a
imbratisat-o ca pe o mireasa si a facut-o lemn de sfintenie.
Prin Cruce s-a realizat mantuirea. Privind la Crucea Domnului
Hristos, omul se vede asa cum este, isi vede si posibilitafile
crestine de a trai fericit, prin rabdare, curatie, prin post, prin
rugaciune, dar in acelasi timp vede si opusul lor in fata Crucii,
vede si ura care este in lume, vede si mania, uciderea,
nedreptatea, bolile, necazurile pe care trebuie sa si le asume.
In fata Crucii alegem s& suferim din iubire pentru Dumnezeu si
pentru oameni sau sa suferim din ura si neglijenta, din
nepasare, din prostie, pentru ca nu exista, in starea in care
omul este acum, sa nu traim in suferinta. $i aceasta nu se
poate decat prin Sfanta Cruce, pentru ca omul se naste din
doua realitati, intre placere si durere. Se naste in placere,
sfarseste in durere, refuza durerea si alearga la placere si,
prin aceasta, isi creste durerea. Pana nu imbratiseaza
durerea, adica crucea, de bunavoie, din dragoste, omul va
suferi mai mult cautdnd anumite placeri din lumea aceasta. v.u.

PROGRAM LIMYRGIC

ZIUA ORA SLUJBE / ACTIVITAII
13 mlgitrig 14% | Spovedanie
Miercuri | 8% | Sfanta Liturghie a Darurilor
14 martie | 17° | Paraclisul Sf. Icoane Portarita
Vineri | 14% | Spovedanie
16 martie | 17% | Sfantul Maslu cu 7 preoti
Sambits 700 | Sf. Liturgh.ie, pomenirea mortilor
17 martie 14% | Spovedanie
179 | Vecernie
. .| 7% | Utrenia si Sfanta Liturghie
3;’"'""’." 11% | Program de biblioteca
martie :
17% | Vecernie

Puterea Sfintei Cruci

Un tanar dornic de aleasa invatatura s-a dus odaté la o manastlre
sa-i ceara sfat unui batran calugar:
- Périnte, dati-mi, va rog, o carte din care sa pot invafa cel mai bine
cum trebuie sa fie un crestin; cum trebuie sd gandeascd, ce trebuie
sd faca; o carte care sd-mi explice toate aceste lucruril

Calugarul i-a spus ca are 0 asemenea carte in chilia sa si s-a dus
sa 0 aduca, insa, dupa cateva clipe, s-a intors {inédnd in méana o
cruce pe care i-a intins-o tanaru-lui. Vazandu-I mirat, i-a spus:
- Fiule, crucea este cea mai de seamd invafaturd pe care
Dumnezeu i-a dat-o omului. Pentru noi, Mantuitorul S-a jertfit pe
cruce, ardtandu-ne astfel ce inseamnd sa iubegti, fiindca a facut
acest lucru din dragoste pentru oameni. Crucea inseamnd tocmai
calea pe care omul ajunge la iubire, adica la Dumnezeu. Cel ce stie
sd-gi poarte crucea, poartd cu el, in acelasi timp, harul si iubirea
Domnului. De aceea, crucea nu este o povard, ci o bucurie. Cand te
daruiegti celui drag, nu o faci cu tristefe si cu refinere, ci cu bucurie
si entuziasm. Crucea este o carte pe care o vei citi cu sufletul si a
cérei invatatura iti va lumina intreaga viata.

Crucea pe care o purtam

Candva un om mergea pe drumul viefji alaturi de alfi oameni. Tofi
purtau in spate cate o cruce, insa nu erau toate la fel: unele erau
mai mici, altele mai mari. Nici unul dintre ei nu parea bucuros... La
un moment dat, omul nostru, obosit de atata drum si cu greutatea
mare a crucii pe umerii lui, se ruga lui Dumnezeu, spunand:
— Doamne, Te rog scurteazd-mi crucea; simt ca nu mai pot! Ar fi
mult mai bine pentru mine. -
Si a taiat o bucata din crucea ce-o purta...
— Doamne, IZi multumesc atat de mult!

Isi continua bucuros acum drumul anevoios,
gandind: ,Dacd acum mi-ai ingadui sa mai tai
putin din ea, ar fi i mai bine”.... Si 0 mai scurteaza pul_;ln Si mai
bucuros, continua pe drumul vie’;u. Uitandu-se in jurul lui, observa ca
ceilalti sunt din ce in ce mai obositi si necajiti. Dupa ceva vreme,
intélneste in drum o prapastie mare, peste care trebuia sa treaca;
ceilalfi folosesc crucea pentru a trece, deoarece crucea fiecaruia era
suficient de Tnaltd, ca atunci cand o culca, sa uneasca cele doua
margini ale prapastiei, transformandu-se in podul necesar sa treaca
in siguranta pe malul din fata. Totj trec bucurogi acum, insa omul cu
crucea scurtatd rdmane, pldngéndu-se ca nu-i destul de mare
crucea lui, ca sa treaca si el. Crucea lui era mult mai mica decét
distanta dintre maluri. In viatd ar trebui si ne
bucurdm si de cele bune, dar si de greutatile din
viata, pentru ca Dumnezeu nu ni le da degeaba.
Ni le da ca sa ne fie de folos mai tarziu.
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