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Schimbarea la Fata si transfigurarea crestinilor

Sfanta Evanghelie ne relateaza ca Méantuitorul nostru lisus
Hristos a luat pe ucenicii Sai, a urcat pe muntele Tabor si
acolo S-a schimbat, S-a imbracat in lumina, iar fata Lui a
aparut stralucind. Vesmintele Lui au devenit albe ca zapada,
iar unul dintre ucenici a zis: ,Doamne, bine este pentru noi sa
fim aici”. Aceasta a fost implinirea tuturor dorintelor umane,
momentul supremei fericiri. Pentru ca nimic in aceasta lume
nu ne poate multumi in afard de Dumnezeu, de slava Lui,
lumina Lui, adevarul Lui, imparatia Lui. Sarbatoarea
Schimbérii la Fata trebuie inteleasd ca o bucurie pentru
crestinism. Nu este vorba de o carte de precepte: luni fa
aceasta, marti fa aceasta. Dumnezeu nu ne-a dat un set de
prescnptn si reguli, ci S-a dat pe Sine insusi; si aceasta
inseamna Viata, lubire, Transfigurare. El ne-a dat
puterea de a merge cu El pe Muntele Tabor si de
a gusta acolo ceea ce El a pregatit pentru noi.
Biserica este reflectarea in aceasta lume a luminii
vazute de ucenici pe Muntele Tabor. Credinciosii
ravnitori mteleg ca a merge la biserica este bucurie pentru ei,
si cand nu pot merge la biserica ei sunt nefericiti. Nu intreaba
,,cat de mult” sau ,,cat de lunga” este slujba; ei ar da tot
ceea ce au pentru posibilitatea de a fi in biserica. Pentru ei,
biserica nu este locul unde implinim obligatile noastre
religioase, ci locul unde este casa noastra adevarata, unde ne
sunt date bucuria si lumina. Astfel, in cultul divin de peste an,
dimensiunile crestinismului - cea individuala, cea sociala si
cea cosmica - sunt revelate si date noua. Viata crestina este
asemenea acelei urcari pe munte, urmand pe Hristos. Uneori
este foarte cald, alteori este foarte frig. Uneori devenim obositi
din cauza efortului. Singurul inteles in viata crestind se
regaseste in urmarea continua a lui Hristos spre Muntele
Tabor, astfel incét la sfarsit sa putem spune: ,Doamne, bine
este pentru noi sé fim aici”. Atunci lisus Hristos ne descopera,
asa cum a zis Sfantul apostol Pavel: ,Cele ce ochiul n-a vazut
Si urechea n-a auzit si la inima omului nu s-a suit, pe acestea
le-a gétit Dumnezeu celor ce-L iubesc pe EI” (1 Corinteni 2, 9).
Nu doar pentru aceia care urmeaza Lui, ci pentru aceia care I
iubesc pe El. Si a-L iubi pe Dumnezeu inseamnd aceasta
dorinta de a-L urma, in ciuda tuturor dificultatilor, inseamna sa
doresti bucuria de a fi in Hristos. Din punct de vedere ortodox,
transfigurarea crestinului presupune atdt calea ascetica, a
efortului propriu - concretizat in manifestarea iubirii fata de
Dumnezeu si semeni prin fapte bune - céat si calea
sacramentala - a dobandirii harului Sfintelor Taine in sanul
Bisericii - iar acestea sunt inseparabile. Prin efort, viata
sacramentala este traita in mod constient de credincios, iar
prin  primirea harului, efortul propriu iese din limitele
naturalului. Fara a-l inchide pe om in propria subiectivitate,
transfigurarea il deschide comuniunii in Dumnezeu si cu
semenii, avand profunde implicatii spirituale si sociale. Amin.

TAINA SUFERINTEI
Dupa cuvantul Sfintei Scripturi, omul este nascut pentru
suferinta (lov 5, 7). Sféntul apostol Pavel zice ca toata faptura
este in suferinta (Romani 21). Scopul suferintei pentru cregtini
este unul singur: ispasirea pacatelor pe pamant prin tot felul
de boli, necazuri si dureri, spre curdtirea $i mantuirea
sufletului. Pentru cei necredinciosi, care nu voiesc sa se
indrepte; sa se pocaiasca, suferinta de pe pamant raméne ca
0 arvuna a suferintelor celor vegnice. lar pentru cei ce primesc
suferinfa cu rabdare si cu muliumire catre Dumnezeu si se
intorc la pocainta, suferinta, de orice fel ar fi, este cea mai
buna cale de indreptare si ispasire a pacatelor, izbavindu-i prin
aceasta de chinurile cele vesnice. Suferinta este randuita de
sus spre mantuire, spre ispitire, spre iertarea pacatelor si spre
crestere duhovniceasca. Numai sa o primim cu multumire, ca
din ména lui Dumnezeu, precum spune si proorocul David:
,loiagul T4u si varga Ta, acestea m-au mangéiat” (Psalm 22,
5). Rébdarea in suferintd sporeste in noi prin rugaciune, prin
spovedanie deasd si prin Sfanta Impartasanie, prin citirea
cartilor sfinte, prin cugetarea la patimile Domnului nostru lisus
Hristos si ale tuturor sfintilor Lui, prin cercetarea celor ce sunt
in suferinte mai grele decét ale noastre si prin cugetarea la
fericirea vesnica din Rai. Nu exista alta cale de mantuire decat
numai prin cruce, prin suferinta, prin rabdare si jertfa, precum
spune Mantuitorul: Jntru rabdarea voastra veli dobéndi
sufletele voastre” (Luca 21, 19). ,Cel ce va rdbda pana la
sfarsit, acela se va mantui” (Matei 24, 13). Pentru alinarea si
vindecarea suferintei, Sfanta noastra Biserica a randuit diferite
rugaciuni, slujpe si randuieli. Una din cele mai importante
rugaciuni si slujpe pentru cei bolnavi este Taina Sfantului
Maslu, precum si diferite molifte pentru dobandirea sanataii.
Datoria crestinilor, fata de cei in suferintd, este ca sa-i ajute
dupa putere, atat prin mijloace materiale, cat si prin mijloace
spirituale: rugaciune pentru cei bolnavi, imbarbatare prin
cuvinte duhovnicesti, mangaiere, asa cum ne invata Sfantul
Apostol Pavel: ,Bucurati-va cu cei ce se bucura si plangeti cu
cei ce plang” (Romani 12, 15). Rabdarea a fost calea prin care
mucenicii au indurat chinurile. Adesea ne revoltam impotriva
Lui Dumnezeu, pentru c& nu oferd un raspuns si o eliberare
imediata din suferinta, fara a intelege ca El ne doreste
mantuirea fiecaruia, in ciuda tuturor aparentelor. Problema nu
este de ce unii sufera si altii nu, pentru ca fiecare gusta din
suferintd, mai devreme sau mai tarziu, mai mult sau mai putin,
dupa putinta fiecaruia. Alegerea care se asterne in fata
noastra este urmatoarea: alegem sa suferim fara Dumnezeu,
fara nici o nadejde ca vom fi izbavitj, sau alegem sa fim cu
Domnul in orice moment, inclusiv in suferin{a? Alegem sa fim
talharul rastignit de-a stdnga Sa, hulind, sau ne asemanam
celui rastignit de-a dreapta Sa, ca sa intram si noi cu El in Rai
(Luca 23, 39-42)? Cu o cruce noi tofi suntem datori, conteaza
insd unde ne pozitionam fata de Hristos in rastignirea noastra.

T Nu este un biruitor mai mare pe pdmdnt, decdt acela care se biruieste pe sine insusi si domneste asupra patimilor sale. ¥
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INTREBARI $| RASPUNSURI
DESPRE CREDINTA ORTODOXA

Intrebare: Tanguirea unui om pentru soarta lui rea inseamné
blasfemie?

Raspuns: Un crestin stie ca se afla sub pronia atotinteleapta
si atotbuna a lui Dumnezeu si de aceea nu crede ca viata lui
este dirjatda de o soartd oarba sau ca se modifica la
intamplare. insusi Mantuitorul lisus Hristos ne-a l&murit: ,Nu
se vand oare cinci vrabii cu doi bani? Si nici una dintre ele
nu este uitatd Tnaintea lui Dumnezeu. Ci si perii capului
vostru, toti sunt numarati. Nu va temeti, voi sunteti mai de
pret decat multe vrabii”. (Luca 12, 6-7). Dumnezeul nostru
stie care cai sunt bune si méntuitoare pentru fiecare copil de-al
Sau in parte. $i, fard sa incalce libertatea omeneasca, Se
ingrijeste ca un Parinte iubitor prin aceste cai sa indrepte
calea fiecaruia dintre noi. Astfel, atunci cand inaintea oricaror
necazuri ne jeluim, este ca si cum ne plangem impotriva lui
Dumnezeu. Si acest lucru inseamna, intr-adevar, o mare
blasfemie. Prin urmare, sa credem nezdruncinat cum ca toate
- si cele multumitoare si cele nemultumitoare - provin din
iubirea lui Dumnezeu si ca spre binele nostru le ingaduie. De
aceea, in toate imprejurarile vieti noastre s& ramanem
multumitori i linistiti. Altfel ne vom asemana cu omul care
arunca pietre catre cer, acestea intorcandu-se in capul lui.
Intrebare: Ce s& facem cand auzim pe cineva c& judecd pe
aproapele?

Raspuns: Niciodata s& nu-l asculti si sa nu-lI aprobi pe cel
care il osandeste pe aproapele. ,,inceteaza frate!” sa-i spui.
,Eu fac greseli mai mari in fiecare zi, deci cum pot sa-|
osandesc pe altul?”. Astfel, prin acelasi medicament si pe tine
te vei proteja, si pe aproapele tau il vei vindeca.

Intrebare: Este adevérat c& in epoca noastrd oamenii s-au
schimbat, de aceea pufini sunt cei care viefuiesc dupa voia lui
Dumnezeu?

Raspuns: Omul nu se schimba niciodata. Contextul se
schimba oricum, de la epoca la epoca, dar pornirile, zvacnirile
si posibilitatile sufletului omenesc raman neschimbate. Nici
locul, nici epoca, nici contextul nu pot sa-l impiedice de la
calea evanghelica pe cel care doreste in chip sincer mantuirea
lui. Dumnezeu dintotdeauna a fost, este si va fi Dumnezeul
mantuirii. Fiecare epoca Tsi are sfintii ei. O cugetare contrara
ar constitui o blasfemie impotriva Duhului Sfant. Lumea
noastra n-ar putea sa subziste daca n-ar exista in fiecare
neam oameni care $-0 sustina cu rugaciunile lor.

Intrebare: Cum putem sé afldm dac& ne vom méantui?
Raspuns: Nimeni, cat timp vietuieste pe pamant, nu poate sa
stie daca se va mantui sau nu. Acest lucru doar Dumnezeu il
stie. ,,Cunoscut-a Domnul pe cei ce sunt ai Lui” (2 Timotei
2, 19). Noi putem doar sa vedem daca mergem sau nu pe
calea care duce catre Imparatia Iui Dumnezeu. Daci
agricultorul la vremea semanatului arunca in farina lui
samanta cea buna, poate sa nadajduiasca cu folos ca la
vremea culesului isi va umple hambarele lui. in chip
asemanator si crestinul, daca in prezenta viata se lupta ca sa
find poruncile lui Dumnezeu, poate sa nadajduiasca faptul ca
in viata viitoare va fi miluit i va fi méntuit de catre Mult-
milostivul i Unicul Mantuitor, lisus Hristos.  (va urma)
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5 ZIUA 7 ORA § SLUJBE/ACTIVITATI }
Luni 7%- 2 Utrenia
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11 august 14% £ Spovedanie
18% # Vecernie
. . . & 7% 7 Utrenia si Sfanta Liturghie .
% Duminica ” I - p
12 august 11 Program de biblioteca ‘an
i 1800 1 Vecernie BIBLIGYECA
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Vrabiuta si cocostarcul
Pe marginea unui lac, pe ramura unei salcii pletoase, o vrabiuta isi
ciugulea penele. Pe lac, un cocostérc trecea maiestos ciugulind
alene céte un pestisor, cate un mormoloc. Vazand vrabiuta, ii zise

»
aici, in apd, este o multime de hrand: pestisori, /inr A
récugori, mormoloci, ceva scoici §i altele... Dar )

de... cum s& vii aici s& ai parte din toate astea, cand tu nu esti in
Stare...

- Fiecare cu ce poate, raspunse modesta vrabiuta. Eu nu pot s&
intru in apa asa cum nici tu nu poti s& stai pe crenguta asta.

- Nu vorbi degeaba! Cum poti spune tu asa o jignire? la sa vezi!

Si imediat zbura si se aseza pe crenguta de langa vrabiuta. Dar,
sub greutatea cocostércului, crenguta s-a frént, iar acesta a cazut,
s-a lovit de pamant. Si-a frant o aripa si un picior si s-a pornit pe
tipete de durere. O vulpe, care era pe aproape, auzi vaicarelile
cocostarcului si veni iute, stind ca-i rost de 0 masa imbelsugata.
MORALA: Nu-i de ajuns sa fii mare si falos, daca nu esti TnteIeEt Si
mintos. 5 /1
i Un accident... N
Intr-o intersectie s-a produs un accident. Un ziarist care vroia sa
preia repede stirea pentru a o publica, nu reusea sa vada ce se
petrece pentru ca erau adunati prea multi in jurul victimei. Pentru a-
si realiza scopul, ziaristul a inceput sa-si faca loc, strigand cé este
tatal victimei. Ajuns in centru, a constat cu uimire ca victima era un
magarus. MORALA: Cine se comportd ca un magar, mai devreme
sau mai tarziu, tot se va da de gol inaintea tuturor ca este un magar.

cu ingamfare: y
- Vai tu, pe cét esti de micd si pricgjitd, pe atat
esti si de bleaga!

- De ce zici asa? il intreba cu sfiala vrabiuta.
- Stai pe creanga si-ti ciugulesti penele, pe cand

Orbul si schiopul

Un om bogat a plecat pentru timp mai indelungat de acasa,
incredinténd supravegherea livezii sale la doi servitori, unul schiop si
unul orb, gandindu-se ca acestia nu vor fura. Vézandu-se insa
singuri, in lipsa stapanului, orbul a luat pe schiop in spinare si astfel,
conducandu-se unul pe altul, au furat cele mai frumoase fructe din
livada. Cand s-a intors stapanul, a vazut paguba. Ei au incercat sa
se scuze, dar stapanul le-a cunoscut ingelaciunea si le-a zis:
LImpreund ati pacétuit, impreund s& fiti pedepsiti’. Asa este cu trupul
si cu sufletul. Cel dintéi este orb, fara lumina mintii, cel din
urma este incapabil sa faca ceva fara membrele trupului.
Dar impreuna pacatuiesc si impreuna primesc pedeapsa.
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