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TINEREȚEA SPIRITUALĂ 

- Duminica a 12-a după Pogorârea Sfântului Duh – 
 

  Sufletul omului, care poartă în el chipul lui Dumnezeu, 
doreşte să se apropie tot mai mult de Dumnezeu, punând în 
lucrare darurile pe care le-a primit de la Creator. Această 
năzuinţă firească îl determină să urce pe scara valorilor 
morale până ajunge la treapta de sus, numită desăvârşirea 
creştină. Creat „după chip”, omul trebuie să devină 
„asemenea lui Dumnezeu, prin bunătate şi prin toate 

faptele bune”, după cum spune Sfântul Ioan Gură de Aur. 

Dumnezeu Însuşi, Care a sădit în noi acest dor nestăvilit după 
curăţie, lumină şi sfinţenie, ne cheamă la desăvârşire când 
zice: „Fiţi sfinţi, că Eu, Domnul Dumnezeul vostru, sunt sfânt” 
(Levitic 20, 26). În Predica de pe munte, Mântuitorul spune: 

„Fiţi desăvârşiţi, precum şi 
Tatăl vostru Cel din ceruri 
desăvârşit este” (Matei 5, 
48). Prin aceste cuvinte, ne 
arată limpede că ţinta 
sfântă a vieţii omeneşti este 
desăvârşirea, la care se 
poate ajunge printr-o 
strădanie continuă. Modelul 

sublim al desăvârşirii morale este Mântuitorul în numele 
Căruia ne-am botezat şi al Cărui nume Îl purtăm: „Pildă v-am 
dat vouă, ca precum am făcut Eu să faceţi şi voi” (Ioan 13, 35). 
Dacă dorim să câştigăm desăvârşirea, trebuie să trăim 
asemenea Lui. „Fiţi următorii lui Dumnezeu, ca nişte copii 
iubiţi” (Efeseni 5, 1), îndeamnă Sfântul Apostol Pavel. „Cine 
zice că rămâne în Hristos, dator este, precum a umblat Acela, 
şi el aşa să umble” (1 Ioan 2, 6), ne spune Sfântul Apostol 
Ioan. Impresionat de acest Model al frumuseţii morale, filozoful 
francez Pascal afirmă: „Iisus Hristos a fost blând, răbdător, 

plin de iubire, sfânt, sfânt, sfânt, până la Dumnezeu şi fără 

nici un păcat. O, cum a venit El în faţa lumii cu minunată 

măreţie!”. Orice creştin care se străduieşte să împlinească 

voia lui Dumnezeu, fiind ajutat de harul dumnezeiesc, poate 
urca pe treptele unei vieţi plăcute lui Dumnezeu. Un adevărat 
ucenic însetează mereu după desăvârşire, nu este niciodată 
mulţumit de sine. Având conştiinţa nedesăvârşirii, uită binele 
pe care l-a făcut şi doreşte să facă mai mult. Bine spune 
înţeleptul Solomon: „Calea drepţilor este ca zarea dimineţii ce 
se măreşte mereu până se face ziua mare” (Pildele lui 
Solomon 4, 18). Sfinţii Părinţi au asemănat desăvârşirea cu 
scara pe care a văzut-o patriarhul Iacov în vis, la Betel. Din 
virtute în virtute, creştinul urcă până aproape de Dumnezeu. 
Sfântul Ioan Scărarul aseamănă desăvârşirea cu o scară 
formată din 30 de trepte, după numărul celor 30 de ani 
petrecuţi de Mântuitorul până la începutul propovăduirii Sale. 
Este vorba de treptele virtuţilor, prin care se îmbunătăţeşte 
viaţa creştinului şi care încep cu lepădarea de sine şi  →  →  
 
 

 

 sfârşesc cu iubirea, care este „legătura desăvârşirii” (Coloseni 
3, 14). Adevăratul creştin, chiar dacă are roade duhovniceşti, 
nu este mulțumit de sine, ci tânjeşte tot mai mult spre 
Dumnezeu. Numai printr-o smerenie profundă poate să se 
înalţe tot mai sus şi să atingă piscul desăvârşirii. Creştinul 
evlavios caută să uite mereu cele din urmă, cele ce le-a făcut 
până acum şi îşi aţinteşte privirea mereu înainte. El consideră 
că n-a făcut decât prea puţin pentru desăvârşirea sa, ţinta lui 
fiind încă departe de el. Aceasta îl determină să lucreze „cu 
frică şi cu cutremur” la mântuirea sa (Filipeni 2, 12-13). 
Nimeni, niciodată, oricât bine ar face, nu trebuie să se creadă 
bun şi drept. Cine crede aceasta, înţepeneşte în drum, se 
pietrifică, precum s-a făcut stâlp de sare femeia lui Lot care a 
privit înapoi (Facere 19, 26). Trebuie să fim conştienţi că 
desăvârşirea sau sfinţenia este darul lui Dumnezeu la care 
trebuie să adăugăm necontenit conlucrarea noastră (2 Petru 1, 
5-7). Tocmai pentru că nu este rodul cuceririlor omeneşti, ci e 
darul lui Dumnezeu, desăvârşirea se află la îndemâna tuturor. 
Singura condiţie este disponibilitatea noastră de a stabili cu 
Hristos o intimitate vitală. Cel ce caută să-L imite pe Hristos în 
viaţa şi faptele Sale dumnezeieşti, stăpânindu-şi toate pornirile 
trupului, lepădându-se de toate cele deşarte, înfrumuseţându-
se cu cele mai alese virtuţi, ajunge la o adevărată comuniune 
cu Hristos (1 Corinteni 11, 1). Împlinind voia lui Dumnezeu, 
poate ajunge la ceea ce Sfântul Grigorie de Nissa numeşte 
„unirea cu Hristos, prin predarea noastră Lui, din iubire”. 

Trăind Fericirile evanghelice, modelându-ne după chipul lui 
Hristos, noi putem gusta paradisul încă de pe acest pământ. 
Pe scara desăvârşirii creştine nu pot urca cei care nu se 
leapădă de voia proprie şi de idolii patimilor. Printre aceştia se 
numără tânărul bogat din Sfânta Evanghelie care, auzind că i 
se cere să-şi dea averea la săraci pentru a urma lui Hristos, s-
a întors întristat la casa sa. Cei ce se preocupă excesiv de 
cele ale lumii şi ale trupului, neglijând sufletul şi desăvârşirea 
lui, îşi risipesc energia, îşi complică viaţa şi pierd acest timp de 
har, dat nouă ca prilej de înălţare spre Dumnezeu. În schimb, 
cei care se detaşează de plăceri deşarte şi de lucruri 
înşelătoare şi merg după Domnul, se umple de har şi ajung 
liberi de orice patimă, liberi de orice pornire rea, liberi de orice 
zbucium. Aceasta este starea desăvârşirii care asigură linişte 
deplină şi armonie lăuntrică, pentru că acum viaţa creştinului 
desăvârşit „este ascunsă cu Hristos în Dumnezeu” (Coloseni 
3, 3). Această stare de desăvârşire trebuie să fie idealul 
fiecărui creştin, precum îndeamnă Sfântul Apostol Petru: 
„După Sfântul (Hristos) Care v-a chemat, fiţi şi voi sfinţi în 
toată purtarea voastră” (1 Petru 1, 15). Când ne rugăm 
neîncetat, când ne împăcăm cu toţi oamenii şi transpunem 
iubirea în fapte bune, când rămânem smeriţi, când răbdăm în 
necazuri, când vestim şi apărăm adevărul de credinţă şi ne 
facem datoria unde ne aflăm, putem atinge culmea 
desăvârşirii, că „Nu mai trăiesc eu, ci Hristos trăieşte în mine”.   

Nu este bogat cel ce are multe, ci cel ce n-are trebuinţă de multe; nu este sărac cel ce n-are nici o bogăţie, ci cel care doreşte multe. 
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ÎNTREBĂRI ŞI RĂSPUNSURI 
DESPRE CREDINŢA ORTODOXĂ 

 

Întrebare: De ce vin atâtea nenorociri asupra oamenilor? 
Răspuns: Cauza începătoare a oricărei nefericiri este păcatul. 
Din pricina multor păcate ne încearcă necazurile, trecem prin 

chinuri, pătimim suferinţe, trecem prin boli, vieţuim în agonie şi 
tristeţe. Dumnezeu i-a spus primei femei Eva, după 
neascultarea şi căderea ei: „Voi înmulţi mereu necazurile 

tale, mai ales în vremea sarcinii tale. în dureri vei naşte 

copii” (Facere 3,16). Căci, aşa cum viermele care se naşte 

din lemn mănâncă lemnul, la fel şi tristeţea care se naşte din 
păcat, pierde păcatul, dacă este unită cu pocăinţa: „Întristarea 

după Dumnezeu aduce pocăinţă spre mântuire, fără părere 

de rău; iar întristarea lumii aduce moarte” (2 Cor. 7,10). 

Întrebare: Cum putem să ne mântuim? 
Răspuns: Ştim cum putem să ne mântuim, dar din pricina 

trândăvelii noastre ne pierdem mântuirea. Mai întâi să păzim 
porunca Domnului: „Să-L iubeşti pe Domnul Dumnezeul tău 

din toată inima ta, din tot sufletul tău şi din tot cugetul tău, 

şi să-l iubeşti pe aproapele tău ca pe tine însuţi” (Matei 22; 

37, 39). În această iubire se găseşte mântuirea: „În aceste 

două porunci se cuprind toată Legea şi proorocii” (Matei 

22, 40).  

Întrebare: Ce rău vine din iubirea de arginţi (bani)? 
Răspuns: Sf. apostol Pavel spune că „iubirea de arginţi este 

rădăcina tuturor relelor” (1 Timotei 6, 10). Şi după aceea 
explică: „Cei ce vor să se îmbogăţească, dimpotrivă, cad în 

ispită şi în cursă şi în multe pofte nebuneşti şi vătămătoare, 

ca unele care cufundă pe oameni în ruină şi pierzare. Că 

iubirea de argint este rădăcina tuturor relelor şi cei ce au 

poftit-o cu înfocare au rătăcit de la credinţă şi s-au străpuns 

cu multe dureri” (1 Timotei 6, 9-10). Furtul, răpirea, ţinerea 

de minte a răului, duşmănia, invidia, uciderea, vin din iubirea 

de arginţi. Din pricina ei se încalcă şi legile fireşti şi poruncile 
dumnezeieşti. Iubitorul de arginţi le face pe toate una cu 
pământul, aşa cum vântul puternic, când cade deasupra mării 
liniştite, o tulbură până în adâncurile ei, amestecând nisipul cu 

valurile. Iubitorul de arginţi nu numai că nu are prieteni, dar 
nici Dumnezeu, aşa cum, din pricina patimii lui, este ca 

demonizat, aşa cum spune Sfântul Ioan Gură de Aur. Să ne 
amintim întotdeauna de cuvintele Domnului nostru: „Cât de 

greu vor intra cei bogaţi în împărăţia lui Dumnezeu! Mai 

lesne este cămilei să treacă prin urechile acului, decât 

bogatului să intre în împărăţia lui Dumnezeu” (Marcu 10, 

23, 25). De aceea, „având hrană şi îmbrăcăminte, cu aces-

tea vom fi îndestulaţi” (1 Timotei 6, 8). 

Întrebare: Care este bogăţia cea adevărată? 
Răspuns: Bogăţia virtuţilor este bogăţia cea adevărată. Având 
această bogăţie, chiar dacă suntem lipsiţi de bunurile 

materiale, le avem pe toate (2 Corinteni 6, 10). Bogăţiile pă-

mântului, bunurile materiale, aşa cum a zis Domnul, vor fi 
mâncate de rugină şi furate de hoți (Matei 6, 19). Dimpotrivă, 

bogăţiile cerului, virtuţile şi faptele bune simt sigure, nici furul 
nu le atinge, nici rugina nu le distruge (Luca 12, 33). Cele 

pământeşti aparţin pământului şi rămân în pământ, unde mai 
târziu sau mai devreme se vor pierde, în timp ce bogăţiile 
cereşti aparţin cerului şi rămân nestricăcioase în veşnicie. v. u. 

 

†     PROGRAMUL LITURGIC  † 

ZIUA ORA SLUJBE / ACTIVITĂȚI  

Miercuri 
22 august 

1700 Paraclisul Sf. Icoane Portărița 
Vineri 

24 august 
1700 Sf. Maslu cu 7 preoți 

Sâmbătă 
25 august 

700  Sf. Liturghie, pomenirea morților 

1800 Vecernie  

Duminică 
26 august 

700 Utrenia și Sfânta Liturghie 

1100 Program de bibliotecă 

1800 Vecernie   
 

Funia 
  Un credincios, mergând la duhovnicul său, îi spuse că are 
ceva pe conştiinţă şi voieşte să se spovedească. „Lucrul 
acesta, zise el, mă apasă pe suflet zi şi noapte, părinte, şi nu 
am deloc odihnă”. „Dar ce este, ce-ai mai păţit fiule?” întrebă 
cu blândeţe preotul. „Nu îndrăznesc să spun, părinte, este 
prea greu!”. „Trebuie totuşi să te mărturiseşti, căci altfel nu vei 
avea odihnă şi pace”. „Am furat!”. „Ce anume ai furat?”. „O 
funie, părinte!” „Dacă e aşa, zise preotul, du funia înapoi la cel 
de la care ai luat-o, cere-i iertare, spunându-i că-ţi pare rău de 
ce ai făcut, şi totul va fi bine”. După câteva zile, hoţul veni din 
nou şi-i spuse preotului că tot nu-şi redobândeşte liniştea 
sufletească. Preotul îi zise atunci: „Poate, fiule, că nu mi-ai 
spus tot. Poate că mi-ai spus adevărul pe jumătate”. „Aşa 
este, părinte!”. „Atunci spune-mi adevărul întreg despre funia 
aceea!”. „Apăi, continuă omul mărturisirea, am omis, părinte, 
să vă spun că la capătul funiei era o vacă”. 

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Calea necredincioşilor 
  Era un necredincios care, mergând cu căruţa în pădure la 
lemne, întâlni pe un oarecare Vasile, om cu frică de 
Dumnezeu, căruia îi zise în bătaie de joc: „Auzi mă, Vasile, 
departe e iadul, căci aş vrea să ajung acolo până la ora 12 şi 
tu, cu cărţile tale, trebuie să ştii!“. Omul nostru îi răspunse 
cutremurat: „Dumnezeu să te ferească de calea aceasta, 
Ioane! Că, de, să ştii, de acolo nu mai vii niciodată cu sufletul. 
Dar să ştii că, dacă ai să mori în necredinţa aceasta, ai să vezi 
tu la moarte cam cât este până la iad“. Batjocoritorul se duse 
în pădure şi se apucă să taie un copac mare. Copacul căzu, 
însă peste el şi pe loc îl omorî. Exact la ora 12 ajunsese în iad, 
aşa cum a dorit, pentru că astfel de necredincioşi şi 
batjocoritori ajung, fără nici o judecată, drept în iad, ca şi cei 
spânzuraţi şi cei care îşi iau viaţa singuri. Mare pericol e 
necredinţa şi batjocura necredincioşilor. Aceştia sunt vrăjmaşi 
ai lui Dumnezeu şi grozavă pedeapsă îi va ajunge. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Marile schimbări 
  Odată, un tânăr dornic de lucruri mari, îl întrebă pe un bătrân 
înţelept: 
- Ce aş putea să fac pentru pacea lumii? 
 Înţeleptul îl privi pe deasupra 
ochelarilor şi-i răspunse zâmbind: 
- Nu trânti atât de tare uşa! 
 Ce-i drept, marile schimbări încep 
întotdeauna cu o mică transformare, înlăuntrul tău. 
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