Ifoaw dueinicalis gratuds peuthu, iowanea 4 zidnen, ullteaies o oredincioiilon ‘

ZVORULs#

NR. 32 (809) T ANUL XVI T 11 AUGUST 2019

i

AMAEADUIR

lzvovradste apa cea vie cave cuvrge sprve viata vesnica

parohiaizvorultamaduiriibotosani@yahoo.com jzvorultamaduiriibotosani.iasi. nmb.ro facebook_com/ﬁlser]ea lzvorul amaduirii

Hramurile parohiei: IZVORUL TAMADUIRII si SF. HARALAMBIE

t La redactarea acestei foi religioase, se folosesc informatii libere preluate din mijloacele de informare in masd ortodoxe: site-uri, publicatii, reviste, ziare, carti. t

PAINEA VESNICE
1 Duminica a opta dupa Rusalii, Inmultirea painilor

Painea a fost si va fii intotdeauna absolut necesara vietji. Ea
constituie hrana noastra cea de toate zilele. De aceea si
Mantuitorul, cand ne-a invatat cum sa ne rugam ne-a indrumat
sa cerem nu ,hrana” ci ,painea”. Aici nu este vorba numai de
painea facuta din grau, ci mai ales de péinea spirituala, care
este hrana sufleteasca. Minunea inmulfirii painilor in pustie
preinchipuie jertfa Euharistica, care se va repeta in Sfanta
Sfintelor pana in veacul cel din urma. Dragostea Mantuitorului
a fost atat de mare, incat ne-a lasat nu numai invatatura Sa
sublima in Evanghelie, minunile si pilda vietii Sale, ci a instituit
Taina Sfanta prin care El insusi e pururea cu noi i se jertfeste
pentru méntuirea noastra. Aceasta a facut-o in clipa ultimei
seri petrecute cu ucenicii Sai, la Cina cea de Taina, cand
luénd painea si paharul le-a binecuvéantat si le-a dat lor zicand:
LAceasta sd o facefi intru pomenirea mea” (Luca 22, 19).
Ascultdnd acest ,testament” al Mantuitorului, Sfintjii Apostoli si
Biserica au continuat sad savargeasca neintrerupt cele ce
Domnul a randuit la Cina cea de Taina. Dragostea pe care a
aratat-o Mantuitorul la inmultirea péinilor in pustie, se revarsa
mereu nemarginit prin Sfanta Euharistie asupra oamenilor.
lisus Hristos, Mielul lui Dumnezeu, care ridica pacatul lumii,
ne impaca si pe noi cu Dumnezeu prin Sfanta Sa jertfa fara de
sange. Sfanta Impartasanie este conditia esentiald pentru
mantuirea sufletelor. ,Oricine va manca painea aceasta sau va
bea paharul Domnului cu nevrednicie, va fii vinovat fata de
Trupul si de Sdngele Domnului. Sa se cerceteze insd omul pe
sine si agsa sd manance din péine si sa bea din pahar’(1
Corinteni 11, 27-28). Se cuvine asadar, cand ne impartasim,
sa dezlegam legaturile patimilor i pacatele noastre, curatindu-
ne prin Taina Spovedaniei. Numai cu o astfel de pregatire ne
putem apropia ,cu frica Ilui Dumnezeu, cu credintd si cu
dragoste” de lisus Hristos ,pdinea vietii vesnice”. Cunoastem
ca Mantuitorul insusi, inainte de a randui chipul jertfei Sale
tainice, a luat painea in mainile Sale cele fara de prihana si ,a
multumit si apoi, sfintindu-o si frangand“ a dat-o Sf. Apostoli.
Dupa chipul acesta si noi avem datoria sa multumim Lui
Dumnezeu pentru toate binefacerile de care ne-a invrednicit.
Asadar, vedem ca minunea inmuliirii painilor in pustiul
Betsaidei este icoana Sfintei impartasanii, pe care Mantuitorul
a instituit-o in joia Patimilor, spre mantuirea noastra. Prin
rugaciune sa ne apropiem si noi cu credinta si cu dragoste de
hrana euharistica. Sa primim cu vrednicie , Trupul Domnului
cel ce se mananca pururea $i niciodatd nu se sfarseste”,
recunoscand jertfa cea mare si sfanta pe care a adus-o pe
cruce pentru mantuirea noastra. De céate ori ne aflam in fata
Sfantului Altar, unde sta Fiul lui Dumnezeu, Mantuitorul lumii §i
ne asteapta s& ne impartasim cu Trupul si S&ngele Sau, sa
fim cu un cuget si cu o simtjre si s& preamarim cu o inima si cu

_oqura ,preacinstitul si de mare cuviinta numele Sau”. Amin.

BOALA S| SUFERINTA

Realitati marcante ale existentei noastre pamantesti, boala si
suferinta, nu isi au originea in Dumnezeu. Dumnezeu n-a
creat moartea si nu se bucura de pierirea celor vii. El a zidit
toate lucrurile spre viata si fapturile lumii le-a facut spre a fi
izbavite. Sfantul Vasile cel Mare afirma ca ,Dumnezeu, Care a
facut trupul, n-a fécut si boala, tot astfel cum El, desi a facut
sufletul, n-a ficut nicidecum si pacatul’. Tnainte de caderea
omului in pacat, trupul omului nu era supus stricaciunii. Prin
harul suflat de Dumnezeu asupra trupului alcatuit din pamant,
omul putea sa pastreze nestricaciunea. Sfantul Atanasie cel
Mare spune despre om ca putea sa aiba o viatd nemuritoare
ca unul ce ,poseda darurile lui Dumnezeu §i puterea proprie
care-i vine de la Cuvantul Tatalui si putea sd scape acestei
conditii a naturii lor, c& datorita Cuvéntului Care era cu ei,
striciciunea naturii nu s-ar fi apropiat de ei’”. Insd omul,
inzestrat cu vointa liberd, a ales sa se departeze de Creator
prin neascultare si a pierdut comuniunea cu Izvorul vietii si al
sanatatii, iar boala si moartea au pus stapanire pe el. Sufletul
a fost cel dintadi afectat, dar suferinta Iui s-a transmis si
trupului. Astfel, pacatul stramosesc poate fi considerat originea
primara a bolii. Din cauza pacatului neascultarii, bolile il
asalteaza pe om. Mostenirea naturii umane cazute a lui Adam
se perpetueaza biologic, dar si spiritual, prin inclinarea noastra
catre pacat. Oamenii nu numai ca mostenesc firea cazuta, dar,
prin vointa proprie, devin si responsabili de pacat, care-i duce
la boald. Fiecare dintre noi isi alege pedepsele atunci cand
pacatuieste cu voie. Pedeapsa am putea-o intelege ca boala
trupeasca. Se intélnesc insa si situatii in care boala se
dovedeste consecinta exclusiva a impartasirii naturii umane
cazute, asa cum ne explica Mantuitorul Hristos la episodul
orbului din nastere: ,nici el, nici parintii lui n-au pacatuit’.
Existd numeroase cazuri de oameni cinstiti ca drepti sau sfinti
neocolifi de bolile trupesti, ceea ce inseamna ca sanatatea
sufletului nu o implica fara echivoc pe cea a trupului. Boala
este folosita spre progresul spiritual al omului, dar si ca pilda
de vietuire crestina pentru cei care nu au ajuns la o treapta
duhovniceasca asemanatoare. Exemplul dreptului lov, sporit
duhovniceste in urma necazurilor sale, graieste elocvent in
acest sens. Bolile pot fi determinate de suferinte ale sufletului,
dar pot sa apara providential in viata unui om sanatos
sufleteste. Dupa cum starea de sanéatate trupeascé poate sa
nu fie consecinta unei sanatati sufletesti, ci s& apartina
oamenilor bolnavi sufleteste, precum spune proorocul David:
,C8 n-au necazuri pana la moartea lor”. Dar adeseori
dezordinea spirituala isi pune amprenta, in mod vizibil, macar
asupra chipului unui om, daca nu i asupra sanatatii sale. in
boala, modul de stabilire a legaturi cu Dumnezeu este
rugaciunea. Omul se deschide astfel comuniunii cu Tatal Cel
din Ceruri, Care 1l asculta si Se apropie de el. Sfantul Isaac
Sirul ca ,rugdciunea este ajutorul cel mai tare al bolii”.  Amin.

t Crede si iubeste! Credinta te face liber, iubirea te uneste. Vei fi liber in unirea cu lisus Hristos si vei rdmdne in dragostea Lui.



DESPRE PRIETENIE (V1)

Prietenia celui rau si viclean este mai cumplita decét
dusmania, pentru ca de aceasta din urma te poti feri, pe cand
de prietenia celui rau nu. Prietenul viclean nu difera cu nimic
de ucigas, pentru ca amandoi fac raul pe ascuns. Prietenul
viclean este nesatul; chiar de si-ar distruge cu totul prietenul,
tot nu s-ar satura. Desi face rele uneltind si destraméand casa
celui care s-a increzut in prietenia lui, nu-i este rusine sa
poarte pe buze numele prieteniei si sa i se arate aceluia ca
prieten, desi il uraste fara masura. Prietenia ,,prietenului” rau
este asemenea ruginii: il roade pe prieten cat timp este in
viata. Lingusirea este o rautate respingatoare, ascunsa sub
masca prieteniei; lingusirea este 0 mangaiere amagitoare si se
manifestd in cuvinte ca prietenie si bunavointa, si ca révna
pentru cele care nu au nici o valoare. Deasupra lingusirii, ca si
deasupra mormantului, se afla scris doar numele prieteniei.
Lingusirea este un viciu al sufletului pervertit, care este bolnav
si n-are nimic sanatos in el. Lingusitorul este un om pervertit,
josnic si de nimic; cuvintele lui sunt inselatoare. Fagaduieste
prietenia si se preface ca ofera loialitatea desavarsita, in timp
ce inima |ui uraste, gura sa vorbeste despre intensitatea iubirii.
Lingusitorul ii fericeste pe cei care traiesc in desfatari si fi
admira pe cei care-si risipesc bogatiile in desfranari; le lauda
cugetarea si le slaveste priceperea mainilor; sustine ca
neinfranarea este o virtute si numeste prostia cea mai de pe
urma, stiinta si intelepciune. 1 laudd pe barbatul care nu-i
vrednic de bogatia sa si-I batjocoreste pe cel bun care traieste
in saracie. Lingusitorii fi amagesc, sub aparenta cuvintelor
bune, pe cei lipsiti de rautate si fac tot ce le st in putinta spre
a pune stapanire pe ei. Fericindu-i, ii duc in ratacire si le
tulbura calea vietii. Sunt mai vicleni decét vulpea si mai rai
decét corbii, pentru ca prin viclesug si amagire strica si
murdaresc sufletele celor necugetati. Folosesc diferite
mijloace si nu sunt decét niste profitori. Sfantul Vasile cel Mare
afirmd despre lingusitor: ,Lingusitorul, céta vreme are
méncarea in gura sa, lauda, admira, dar de indata ce se ridica
de la masa, isi aruncé blestemele, asemenea pietrelor, asupra
celui pe care putin mai devreme, datorita stomacului, il adora
ca pe Dumnezeu®. Sinceritatea nu este mereu privita asa cum
ar trebui. Se intdmpla ca oamenii lingusitori sa fie preferati
celor sinceri. Lauda falsa si interesata este atat de agera, incat
te poate insela imediat, daca nu esti putin mai atent. Ne place
s& fim laudati, simtim cum ne creste stima de sine si nu ne
place cand ni se spune sincer ca am gresit sau ca ceva nu
este in regula. Cadem atat de usor in plasa lingusitorilor si i
lasam atat de usor in urma pe cei care si-au exprimat cu
sinceritate o parere ce nu ne-a fost pe plac. A cauta sa castigi
bunavointa cuiva, prin vorbe si atitudini magulitoare, prin laude
exagerate si ipocrite, a ferici cu scopul de a intra in gratii,
inseamna a te indepérta cu buna stiintd de moralitate. Cu
toate astea, noi toti ne confruntam frecvent cu tentatia de a fi
necinstiti si magulitori, dar aproape toti ne putem imbunatati
comportamentul moral macar intr-o oarecare masura. Cadem
prada nevoii de a fi [dudati, fara s& realizdm ca, uneori, asta
ne poate costa destul de scump. Ne pasa de ce cred ceilalti,
mai ales in masura in care ceea ce cred este in totalitate in
acord cu ceea ce ne place sa auzim. Uitam de propria directie
si ne indreptam spre ceea ce ne aduce numai dezavantaje.

Program Liturgic

ZIUA | ORA SLUJBE si ACTIVITATI
Luni 17:00 | Paraclisul Maicii Domnului
12 august
Marti 14:00 | Spovedanie
13 august | 17:00 | Paraclisul Maicii Domnului
Miercuri 14:00 | Spovedanie
14 august | 17:00 | Vecernie, prohod la Biserica Uspenia
Joi ) Utrenia si Sfanta Liturghie
07:00 . —
15 august Pomenirea celor adormiti
Vineri 17:00 | Taina Sfantului Maslu
16 august X
Sambata | 07:00 | Sf. Liturghie si pomenirea mortilor
17 august | 18:00 | Vecernie
Duminics 07:00 | Utrenia si Sfanta Liturghie
uminica - 44.45 Program de biblioteca [l
18 august i A4
18:00 | Vecernie e’s
Constiinta !‘:‘

Un om a venit la preot, spunand ca are ceva pe constinta si
voieste sd se spovedeasca. ,Nu indraznesc s& spun, parinte, este
prea greu!”. , Trebuie totusi sd te marturisesti, caci astfel nu vei avea
odihnd si pace”. ,Am furat!ll”. ,Ce anume ai furat?”. ,O funie!”. ,Dacé
e asa, zise preotul, du funia inapoi la cel de la care ai luat-o, cere-i
iertare, spunandu-i ca-ti pare rau de ce ai facut, si totul va fi bine”.
Dupa céteva zile, hotul veni din nou si-i spuse preotului ca nu-gi
redobandeste linistea sufleteasca. Preotul ii zise atunci: ,Mi-ai spus
tot?”. ,Nu”. ,Atunci spune-mi adevarul intreg!”. ,Apdi, continua omul
marturisirea, la capatul funiei era o vaca!”.

Ispita
Vasile era un om credincios iubind Biserica, invataturile
Evangheliei, rugaciunea si cartile religioase. Intr-o sear4 se intorcea
de la camp si, trecand pe 1&nga o vie, zari cativa struguri parguiti
bine si, cum vantul adia spre el, sim{i in nari parfum de tamaioasa,
incat ii lasa gura apa. Pe acolo nu era nimeni nici tipenie de om...
Se gandi sa fure... Dar se opri. Un glas si o putere nevazuta il {intui
locului. Cum? S fure? EI?! Indemnuri ca acestea aude el oare la
Biserica? Vail Cum ma incearca ispita?! Pe loc trebuie s-o infrang.
Acestea zicandu-si, cazu in genunchi si Vasile se ruga: ,Doamne,
nu ma lasa s& md abat de la poruncile Tale” (Psalm 119, 10). Abia
ispravi rugaciunea si paznicul viei aparu, zicandu-i: ,Doamne ajuta,
frate Vasile, si aici i faci rugdciunea?!”. ,Am auzit batand toaca’,
zise Vasile cu glasul stins multumind lui Dumnezeu ca i-a ajutat sa
nu cada in ispita. -
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Sa nu batjocoresti
Intr-un sat, un tanar a inceput s& se spovedeascd si sa se
impartaseasca in fiecare luna. Lumea a si inceput sa vorbeasca, ba
ca tanarul e bolnav, ba ca are vreun pacat greu pe suflet, ba ca vrea
sa se calugareasca. Ceilaltj tineri de seama lui il batjocoreau. Chiar
si parintii au Tnceput sa-i spuna: ,Mai, Petrisor, nu-i lucru rau ce faci,
dar nu te face de rés si de batjocurd in sat; daca oamenii batrani,
nici ei nu se impartasesc in fiecare lund, pentru ce sd faci tu altfel?!”
LPentru cd, raspunse Petrisor cuviincios, eu nu vreau sd ma iau
dupd unul sau altul, ¢i dupd invatatura Sfintei noastre Biserici. Mai
bine sa fiu batjocorit de lume, decéat sa ma despart de invatatura si
dragostea Méntuitorului Hristos”. Asa a trecut mai bine de un an, dar
acum Petrisor nu mai era singur, ci peste 20 de tineri se spovedeau
si se impartaseau in fiecare lund. Multd lume a urmat pilda cea buna
a lui Petrisor, batjocura a pierit, credinta s-a intarit, faptele bune s-au
inmultit si Harul lui Dumnezeu peste multi a coborat.
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