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INCHINAREA iN DUH S| ADEVAR
- Duminica a cincea dupa Pasti, a Samarinencii -

In convorbirea cu femeia samarineanca, Mantuitorului lisus
Hristos ne descopera taina adevaratei inchinari, a
adevaratului cult care se cuvine adus lui Dumnezeu si prin
care omul intra in legatura cu El. Omul, cazut in crunta robie a
pacatului, cu puterile sale spirituale grav deteriorate, nu avea
nici o sansa in acest disperat efort. Fara Revelatie, religia nu
poate fi decét o iluzie. Revelatia este descoperirea unui lucru
secret, ascuns. Revelatia dumnezeiasca este descoperirea de
Sine a lui Dumnezeu, a fiintei si a planurilor voii Sale. Ea se
da fiintelor rationale, este iesirea libera a lui Dumnezeu din
LJumina cea neapropiatd” in care locuieste El pentru a Se face
cunoscut oamenilor (1 Timotei 6, 16). Descoperirea
dumnezeiasca este cu putintd si in ceea ce priveste
Descoperitorul si in ceea ce priveste primitorul. Unul vrea sa
descopere, celalalt este creat sa primeasca Revelatia. lisus
Hristos vine cu Lumina Sa in cel mai adanc intuneric de
ratacire si pacat. Mantuitorul vine in Samaria, ai carei locuitori
amestecasera datele Revelatiei dumnezeiesti cu tot felul de
influente straine, incat ajunsesera sa se inchine ,cui nu stiau’”.
De aceea iudeii nu-i iubeau pe samarineni, considerandu-i mai
rai decat paganii. Insd Mantuitorul lisus Hristos i vorbeste
samarinence, acestei femei pacatoase, oferindu-Se sa-i dea
apa cea vie, de care nu va inseta niciodata si care face in cel
ce 0 bea ,izvor de apa curgatoare spre viatd vesnica”. lisus i
Se descopera ca fiind Prorocul, care i-a spus tot ceea ce a
facut. Despre inchinare, Domnul spune ca aceasta este a
omului duhovnicesc, adica a omului nascut din nou prin
credinta in Hristos si prin apa cea vie a Duhului Sfant. Aceasta
taina 1i descopera Fiul lui Dumnezeu femeii samarinence:
,inchinarea in Duh”. Ea este inchinarea cea adevarata, in
care este prezent Duhul lui Dumnezeu, cu care Tnsusi Duhul
Sfant se roaga in noi si impreuna cu noi. Aceasta inchinare
antreneaza deopotrivd si sufletul si trupul nostru. Sfantul
apostol Pavel va spune mai térziu: ,V& indemn, deci, fratilor,
pentru indurarile lui Dumnezeu, sa infatisati trupurile voastre
ca pe o jertfa vie, sfantd, bineplacutd lui Dumnezeu, ca
inchinarea voastra cea duhovniceasca” (Romani 12, 1). lisus
Hristos S-a facut Om vazut si ni se impartaseste in chip vazut.
il primim pe Hristos, cu umanitatea
Sa indumnezeita, in chipul painii si al
vinului, la Sfanta  Euharistie.
Recunoscénd bunavointa a Sa, nu
avem decat sa ne supunem Lui, )
binecuvantandu-L si marindu-L. La ¥
orice Sfanta Liturghie vine Sfantul §
Duh pe care Domnul i L-a fagaduit si
samarinencii. S& nu cadem sub
osanda falsei inchinari, s& fim acei
inchinatori pe care Parintele ceresc ii
voieste: ,.in Duh si adevar”. Amin.

POTCEA. SRIARINCANCE

Cum ne putem folosi de suferinta?

Sfintii Parinti ai Bisericii ne invatd ca suferim fie din pricina
propriilor pacate, ca o consecintd a libertatii prost folosite, a
alegerilor proaste pe care le-am facut, fie din pricina pacatelor
familiilor noastre, fie din pricina lumii in care traim. Exemplele
biblice sunt: leroboam — care a suferit pentru pacatul tatalui sau,
Solomon; David — care a suferit pentru pacatele sale; Lot si tof]
ceilalti drepti care sufereau din pricina pacatelor lumii in care
traiau. Avem si pilda celor din inchisorile comuniste. Majoritatea
celor care au trait pentru Hristos si au suferit pentru Hristos au fost
arestati si supusi unor chinuri cumplite inca de la varste foarte
fragede, cand inca nu avusesera timp sa faca pacate. Unii chiar si
marturisesc in biografii sau in autobiografii ca erau curafj la inima
si la trup. Cu toate astea, a ingaduit Dumnezeu ca ei sa sufere
pentru neamul omenesc si romanesc. i tot mai multj parinti spun
ca, daca astazi inca este har, daca celui care vrea sa se apropie
de Dumnezeu inca ii este usor, chiar in halul in care se traieste
astazi, in pacatul care a devenit normalitate, asta se datoreaza
jertfei lor, suferintei lor. Si intelegem de aici ca in Biserica invatam
sa suferim. Daca suferinfa o umplem de prezenta lui Hristos,
aceasta capata sens si putere mantuitoare pentru noi, pentru
neamul nostru si pentru generatia noastra. Cata vreme suntem
blocati in a cauta vinovati pentru suferinta noastra — sofia care ma
neglijeaza, parintii care nu ma infeleg, seful care ma persecuta si
asa mai departe — nu avem nici 0 sansa sa iesim din suferinta si
din nefericire. In Biserica invatdm sa traim cu suferinta, s& ne
folosim de suferinta, ca trambulina spre rai. Pentru a ne vindeca
trupurile si sufletele trebuie sa traim viata Bisericii. lar viata Bisericii
are doua aspecte. Este viata liturgica, asa cum o cunoastem cu
tofii, cu Tainele ei, insa, in egala masura, trebuie sa traim viata
ascetica a Bisericii. Unul dintre marturisitorii din temnitele
comuniste, care dupa iesirea din inchisoare a devenit preot,
ajunsese la 0 aga traire a acestei realitati incat la o predica a spus:
,Credeti-ma, cred mai mult c¢d Hristos este Cap Bisericii si cd
Hristos e Dumnezeu si e Viu, decat c¢d va vad in fata mea”. E
cutremurator, cu atat mai mult cu cat avem si urmatoarea marturie.
El povestea cum a ajuns sa se spuna rugaciunea neincetat in
inima lui si, la un moment dat, cineva il intreaba: ,Si cét a finut
starea asta?”. lar el raspunde: ,Cum adica, cét a tinut? Nu s-a
terminat”. Pentru el era asa o realitate rugaciunea neincetata,
prezenta lui Hristos, vederea luminii necreate! lar pentru noi, cei ce
n-am trait acestea, marturisiri de genul acesta ar trebui sa ne faca
sa ne dorim si noi lucrul acesta. Pentru cad nu au fost supra
oameni, n-au fost decéat niste oameni ca si noi, dar care au plecat
de acolo: si-au asumat suferinfa proprie, au compatimit cu

¥ suferinta aproapelui si au cdutat sa faca din Hristos calea vieji lor.
il Noi nu suntem singuri. Dumnezeu este cu noi. S& credem ca
& ingerul nostru pazitor ne insoteste pretutindeni, ca Maica Domnului

ne ocroteste mereu si la bine si la rau. Sa credem ca mila

| Domnului ne insoteste mereu. S&-| cerem Domnului sa ne

intareascd n credintd pentru a putea face fata tuturor incercarilor.

+ Credinta intareste ceea ce ratiunea clatind. Pentru cine vrea sa creadd sunt o mie de motive. Pentru cine nu vrea Sa creadd, nu-i nici unul.


http://www.doxologia.ro/hristos
http://www.doxologia.ro/dumnezeu
http://www.doxologia.ro/biserica
http://www.doxologia.ro/puncte-de-vedere/doamne-ajuta-ma-sa-vreau-sa-pot

INTREBARI S| RASPUNSURI

DESPRE CREDINTA ORTODOXA
Intrebare: Ce este cumpétarea crestina?
Raspuns: Cumpatarea crestina este virtutea prin care
credinciosul pune cuvenita masura in toate faptele viefji sale:
in mancare, bautura, imbracaminte; in vorbe si in toata
purtarea sa. ,,Sa umblam cuviincios, ca ziua; nu in ospete si
in betii, nu n desfranari si in fapte de rusine, nu in cearta
si in pizma. Ci Tmbracati-va in Domnul lisus Hristos si
grija de trup sa nu o faceti spre pofte” (Romani 13, 13-14),
spune Sfantul Apostol Pavel. Virtutea cumpatarii cere
stapanirea poftelor. ,,Sa va feriti de poftele cele trupesti,
care se razboiesc Tmpotriva sufletului” (1 Petru 2, 11).
Sféntul Apostol Petru mai spune ca pe langa stiinta, omul
trebuie sa aiba si cumpatare (2 Petru 1, 6). Cumpatarea nu
ingaduie mai multe trebuinte decét cele pe care le avem in
firea noastra si impiedica crearea de trebuinte prisositoare.
Prin aceasta, cumpatarea se aratd foarte folositoare atat
trupului, cat si sufletului, caci ea pune frau si indemnului la
pacat. Calcarea cumpatarii se rasfrange uneori foarte greu
asupra trupului, pricinuindu-i boli indelungate, chin si chiar
moarte. Sfantul loan Gura de Aur spune: ,,Lipsa de infranare
in mancare consuma si putrezeste trupul omenesc si-l
roade cu suferinte, pand ce e distrus printr-o boald
indelungata”. Roadele virtufi cumpatarii sunt: blandetea,
smerenia, buna cuviinta in vorba si purtare, sanatatea
trupeasca si sufleteasca.
Intrebare: Ce este barbétia cresting?
Raspuns: Barbatia sau curajul este insusirea sufleteasca a
crestinului de a-si implini cu statornicie indatoririle sale si a
infrunta cu hotarare toate greutatile si primejdiile vietii. Ea se
arata ca tarie sufleteasca de a implini cuvantul Sfintei
Evanghelii in viata, caci taria sufleteasca este necesara atat
pentru infruntarea suferintelor trupesti, cat si celor morale.
Lupta impotriva ispitelor se duce cu puterea barbatjei crestine.
Sfantul Apostol Pavel spune: ,,Fratilor, intariti-va in Domnul
si intru puterea tariei Lui. imbracati-va cu toate armele Lui
Dumnezeu, ca sa puteti sta iTmpotriva uneltirilor
diavolului” (Efeseni 6, 10-11).
Intrebare: Sunt in Sf. Scripturé pilde pentru barbétia crestina?
Raspuns: Pilda pentru barbatia crestind ne da Dreptul lov,
care a suferit fara murmur si a strigat: ,,Oare omul nu este pe
pamant ca intr-o slujba ostaseasca?” (Iov 7, 1). Dar cea mai
mare pilda de tarie ne-a dat-o Mantuitorul, Care a biruit toate
suferintele si ispitele. Pilda Lui au urmat-o toti sfintii si martirii
si trebuie sa o urmeze orice crestin. Roadele virtujii barbatjei
sunt: rabdarea si statornicia. Impotriva barbatiei se
pacatuieste prin: sfiala, care face pe credincios sa se teama
prea mult de greutatile vietii; lasitate, care-l face sa fuga de
greutatile vietii; indrazneala, care-l face s& nu vada si nici sa
cantareasca primejdia, sa se duca la ea, impotriva judecatji
mintji sanatoase.
Intrebare: Ce trebuie s& stim despre virtutile morale?
Raspuns: Virtutile morale sunt o lucrare vazuta a iubirii fata
de Dumnezeu. impodobindu-se cu ele, crestinul va folosi si in
viata pamanteasca, si in cea viitoare, caci sufletele oamenilor
primesc pentru virtute rasplata, iar pentru greseli, pedepse.

t PROGRAM LITURGIC 1

ZIUA 7 ORA SLUJBE si ACTIVITATI
Mlercu!l 17:00 ; Vecernie cu Litie
20mai ¢ :
Joi 07:00- ¢ Utrenia si Sfanta Liturghie
21 mai ¢ 10:30 ¢ Pomenirea mortilor
Vinerl 4 47.00 / Taina Sfantului Maslu
22 mai
s 1xex 1 07:00- 7 Sfanta Liturghie
Sambata . . "
23 mai 08:30 ¢ Pomenirea mortilor
17:00 . Vecernie
* Duminica ¢ 07:00 ¢ Utrenia si Sfanta Liturghie .
24mai 4 17:00 ¢ Vecernie

Am schimbat inima

Intr-un sat tréia o femeie cunoscuta ca fiind foarte serioasé. Avea
0 vaca ce dadea lapte bun si multi oameni veneau sa cumpere
lapte de la ea. Cu toate acestea, fara stirea lor, ea adauga de
fiecare data putina apa in lapte, ca sa-I inmulteasca. Dupa cativa
ani, a inceput sa il caute pe Hristos si a inteles ca gestul ei nu se
potriveste cu invatatura Scripturii. Asa ca a incetat s& mai puna
apa in lapte. Oamenii gustau laptele care acum devenise si mai
bun si o intrebau:
— De unde il ai? Ai schimbat vaca?
- Nu, raspunse femeia.
— Atunci probabil ai schimbat pasunea.
— Nu, n-am schimbat nici pasunea.
— Atunci, cum se face ca laptele tdu a devenit
Si mai bun?
— Am schimbat inima, raspunse femeia.

Cala biserica

Era ziua interviului pentru un nou loc de munca. La intoarcerea
acasa, sotja il intreba pe sot:
— Cum a fost la interviu?
— Ca la biserica, raspunse sotul.
— Cum adicd ca la bisericd? intreba uimita sotja.
— Pai, atunci cadnd mi-au pus ei intrebdri, eu mi-am facut cruce. lar
atunci cand am raspuns, si-au facut ei cruce.

Regele leu

Toate animalele cdmpiei si ale padurii il alesesera drept rege pe leu.
El nu era nici crud, nici tiranic, ci bland si intelept, asa cum trebuia sa
fie orice rege. In timpul domniei sale, leul a facut o proclamatie regala
pentru toti supusii sai, pasari si animale, proclamand o lege
universald prin care lupul si mielul, pantera si iedul, tigrul si cerbul,
céinele si iepurele trebuiau sa traiasca in pace si prietenie unii alaturi
de ceilalti. Impresionat la culme, iepurele nu s-a putut abtine s& nu
comenteze: ,Ah, de cét timp asteptam s& apuc aceasta fericitd zi,
cand cel slab isi va putea lua, cu indrdzneala, locul de drept langé cel
puternic”. Abia a apucat urecheatul sa rosteasca aceste cuvinte, ca a
si trebuit s o ia la sanatoasa pentru a-si salva viata!
MORALA 1: Este nevoie de mult mai mult decat o
lege pentru ca un suveran sa-si impuna vointa
asupra supusilor sai.
MORALA 2: Nu te increde niciodatd in cuvintele
dulci ale cuiva ce abia asteapta sa profite de tine.
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