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DUMINICA ._~?1« Foaie pentru zidirea sufleteasca a credinciosilor, editatid de parohia ,Izvorul Timaduirii si Sfintul Haralambie” )

PUTEREA CREDINTE

1 Cuvént la Duminica a saptea dupa Pasti, a Sfintilor Parinti
Bunul Dumnezeu ne-a facut si ne face necontenit multe si
mari daruri, incat viata fiecaruia este o ploaie necontenita de
binefaceri primite de sus. Dar intre toate darurile pe care Cel
de sus ni le poate da, cel mai de pret este darul credintei.
Credinta crestind este un dar dumnezeiesc, in puterea careia
primim ca adevarate si ca adevaruri sigure tot ce ne-a
descoperit Dumnezeu si ne invata Sfanta Biserica. Este un
dar al lui Dumnezeu, fiindca ea este rodul lucrarii harului lui
Dumnezeu, care ne lumineaza mintea, ne incalzeste inima si
ne misca vointa ca sa primim si sa {inem cu toata convingerea
drept adevar neindoielnic tot ceea ce Dumnezeu a descoperit
in Sfanta Scriptura si ne invata Sfanta Biserica. Prin urmare
se numeste credincios acel suflet care crede cu tarie, fara cea
mai mica indoiala, tot ceea ce spune Sfanta Scriptura si ceea
ce invata Biserica crestina prin slujitorii sai. Obiectul material
al credintei noastre sau ceea ce trebuie sa credem este
intregul tezaur de adevaruri pe care Dumnezeu le-a
descoperit oamenilor prin patriarhi, prin prooroci $i mai ales
prin lisus Hristos, Fiul Sau, si prin Sfinti Sai Apostoli,
adevaruri care privesc pe Dumnezeu si pe lisus Hristos.
Credem aici pe pamant ceea ce vom vedea intr-o zi in cer,
lucru pe care Mantuitorul I-a rezumat atat de frumos in Sfanta
Evanghelie: ,Si aceasta este viafa vesnicad, sa Te cunoascd
: pe Tine, Dumnezeul cel adevérat si pe
lisus Hristos, pe care I-ai trimis” (loan 17,
3). Motivul pe care se bazeaza cregtinul
cand crede, nu este evidenta acestor
adevaruri, caci ele de cele mai multe ori
depasesc puterea de cunoastere si
posibilitatea de patrundere a mintji noastre
omenesti, ci este autoritatea cuvantului lui
Dumnezeu. Credem, nu pentru ca stim,
credem nu pentru ca intelegem, ci credem pentru ca ne-a
spus-0 Insusi Dumnezeu. Mantuitorul nostru lisus Hristos a
pus ca temelie a Bisericii Sale, a religiei Sale virtutea
credintei, care este absolut necesara pentru cel ce vrea sa-i
mantuiasca sufletul. Multe si mari sunt binecuvantarile
credintei. Credinta este virtutea care-l uneste pe credincios cu
Dumnezeu. Prin ea ne impartasim din viata si din gandirea lui
Dumnezeu, asa incat lumina lui Dumnezeu devine lumina
noastra, intelepciunea lui Dumnezeu intelepciunea noastra,
viata Lui viata noastra. Credinta este un izvor minunat de
lumind care lumineaza pe credincios si-l face sa cunoasca
multe adevaruri, pe care cu mintea proprie nu le-ar fi putut
cunoaste niciodata, sau il ajutd sa aprofundeze adevarurile
cunoscute deja prin ratiune. Credinta noastra in Dumnezeu sa
fie lumina gandurilor noastre, taria convingerilor noastre,
calauza vietii noastre, iar Mantuitorul nostru lisus Hristos, pe
care-l marturisim prin credinta ca este Fiul lui Dumnezeu, sa
fie rasplata credintei noastre, in viata de aici si cea vesnica.
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Sfanta Scriptura ne spune ca Dumnezeu, in ziua a treia, a facut
iarba, pomii, tot ceea ce tine de vegetatie, intelegandu-se aici si
florile (Facere 1, 11-12). Raiul insusi, locul unde a fost lasat sa
traiasca omul, este numit in Biblie gradina, ziditd special de
Dumnezeu pentru om in Eden, spre rasarit (Facere 2, 8), cu plante
si flori placute la vedere si pomi cu roade bune de mancat. Omul a
cazut, a trebuit sa paraseasca Edenul, insa florile au ramas sa-|
insoteasca in pribegia lui pe pamant, amintindu-i, prin frumusetea
lor, de iubirea Creatorului, la vederea Carui Chip se bucura in
paradis. Privind florile, nu putem decét sa invatam de la ele cum sa
traim impreuna fara sa ne facem rau unii altora. Atotputernicul a
creat ceva atét de plapand si |-a asezat pe Adam in gradina facuta
de El ca faptura cuvantatoare sa se minuneze de lucrarea Lui i sa
multumeasca pentru acest dar. Minunandu-ne, am putea spune cu
David: ,Ce voi rasplati Domnului pentru toate cadte mi-a dat?”
Culoarea si mirosul florilor ne fac semn, freamatul lor in bataia
vantului si tresarirea lor la picaturile de ploaie sunt un indemn la
atentie si grija. Pentru c& ele ,marturisesc” despre Dumnezeu. In
Predica de pe munte, Hristos ii indeamna pe oameni sa fie
asemenea florilor, asemenea crinilor campului, care nici nu se
ostenesc, nici nu torc, dar pe care Dumnezeu ii impodobeste mai
mult decat pe Imparatul Solomon in toatd mérirea sa. Floarea mai
are si un alt rost. Ea asigura inmultirea oricarei plante. Din floare
se formeaza fructele si semintele. Floarea inseamna agadar viata.
Dar si puritate. Floarea ne insoteste in toate imprejurarile vietii. De
la botez pana la inmorméntare. La nastere si la cununie. Floarea
este simbolul prefuirii, al dragostei si prieteniei dintre daruitor si
daruit. Traind intr-o lume
zbuciumat, chinuita, floarea
este un balsam pentru orice
suflet ranit. Floarea poate
reflecta trei aspecte: iubirea,
bucuria si pacea. Floarea ne
vorbeste despre frumusete,
dar si despre trecerea
timpului.  Aceasta  este ,
misiunea florilor pe pamant, -
pentru om. lubirea oamenilor pentru flori este indiciul sensibilitati si
chiar al sfinteniei. Floarea este ca un indicator pentru starea
interioard a omului. Psihologic, florile nu anihileazd emotiile
negative luptand direct impotriva lor, ci ajuta la dezvoltarea starilor
pozitive. De altfel, aceasta este o lege universal valabila, raul nu
poate fi invins prin atacarea lui, ci prin inmultirea binelui. Actiunea
florilor nu este, asadar, chimicd sau farmacologica. Impactul
emotional al florilor este mental, atrdgand bucurie, sugerand o
stare ca de rugaciune. Florile sunt, dupa oameni, cele mai gingase
fapturi. Orice floare ca sa ajunga la maturitate are nevoie de soare
si apa. Ele cautd lumina asemenea sufletului insetat de Lumina-
Hristos. Florile sunt intotdeauna generoase, ele se daruiesc
tuturor, oamenilor, insectelor, pasarilor. Oamenii nu sunt asa
totdeauna, dar ei pot si nu este niciodata prea tarziu s& o faca.

+ Cel Ce luminatori pe pamant pe Périntii nostri i-ai intemeiat si printr-ingii la adevérata credinta pe noi, pe tofi, ne-ai indreptat, mult indurate, Slavé Tie.



INTREBARI §1 RASPUNSURI

DESPRE CREDINTA ORTODOXA
Intrebare: Care sunt pacatele de moarte?
Raspuns: Daca toate pacatele se fac pricina mortji sufletesti,
de vreme ce ne indeparteaza de Dumnezeu, Care este izvorul
vietii, exista opt pacate care conform Sfinilor Parinti sunt prin
excelenta pacate de moarte. Este vorba despre pacatele care
corespund si se datoreaza patimilor imbuibarii pantecelui,
desfrénarii, iubirii de arginti, tristeti méniei, lenei, slavei
desarte si mandriei. Totusi, pacatele de moarte nu se
limiteazd la acestea. Conform finvataturii Bisericii noastre,
orice pacat pe care-l savarsim dupa Botez si la o vérsta
maturd, incalcand constient si de buna voie, in chip vadit,
porunca lui Dumnezeu, este de moarte. La un astfel de pacat
se refera Sfantul Evanghelist loan cand scrie: ,,Este pacat si
de moarte ... orice nedreptate este pacat, dar este si pacat
care nu este de moarte” (1 Ioan 5, 16-17). La ce fel de
moarte se refera? Desigur ca nu la cea ftrupeasca si
trecatoare, ci la cea sufleteasca si vesnica, adica la pierderea
imparatiei lui Dumnezeu. Sfantul Apostol Pavel ne
ingtiinteaza: ,Nu va amagiti: nici desfranatii, nici
inchinatorii la idoli, nici adulterii, nici malahienii, nici
sodomitii, nici furii, nici lacomii, nici betivii, nici
batjocoritorii, nici rapitorii, nu vor mosteni imparatia lui
Dumnezeu” (1 Corinteni 6, 9-10).
Intrebare: Cum trebuie s& infrunte crestinul bolile?
Raspuns: Cénd vreo boala vine asupra crestinului, acesta
trebuie inainte de toate sa se inarmeze cu rabdare, smerenie
si nadejde in Dumnezeu. El ingaduie toate bolile spre folosul
sufletului nostru, ca sa ne aduca la pocainta. Sfanta Scriptura
spune: ,In boala ta nu fi nebatitor de seama, ci te roaga
Domnului si El te va tamadui. Departeaza pacatul si
intinde mainile spre faptele drepte si de tot pacatul
curdteste inima ta” (Isus Sirah 38, 9-10). In bolile noastre si
mai ales in cele grave si de lunga durata, suntem datori sa
cerem ajutorul medicilor specialisti si sa ascultam de
prescriptile lor. ,,Cinsteste pe doctor cu cinstea ce i se
cuvine, ca si pe el l-a faicut Domnul. Domnul a zidit din
pamant leacurile si omul intelept nu se va scarbi de ele”
(Isus Sirah 38, 1, 4). Bolile noastre, in mod special cele mai
grele si indelungate, sunt insotite de tulburarea inimii. Deci,
inima noastra tulburatd s-o supunem mintji rationale, si pe
aceasta din nou lui Dumnezeu. Ténguirea, supararea §i
deznadejdea nu se potrivesc crestinului bolnav, care, din
contra, atunci cand sufera, se aratd recunoscator si-L
preamareste din toata inima pe Domnul. El stie ca boala,
precum si orice alta incercare sau mahnire, ii ajuta la
mantuire. Asadar, in patul suferintei sa ne gandim la vesnicie,
sa cugetam la greselile noastre si sa ne hotaram statornic sa
ne indreptam. Daca boala se inrautateste intr-atét, incat cel
credincios sa fie amenintat de moarte, atunci acesta este
dator sa-si puna in ordine toate treburile lui lumesti. Sa se
imprieteneasca cu vrajmasgii  sai, dupa aceea sa
despagubeasca pe céat ii sta in putere pe cei pe care i-a
nedreptatit si in cele din urma sa imparta legal averea care i-a
ramas. Apoi sa se ingrijeasca de curatirea sufletului sau de
pacat, prin pocainta, prin Spovedanie si impartasanie. (va urma)
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ZIUA | ORA SLUJBE si ACTIVITATI
Jmer! 1 47:00 { Taina Sfantului Maslu
iunie :
Sambiti 07:00- § Sfanta Liturghie
6 iunie 09:00 | Pomenirea mortilor (Mosii de vara)
17:00 ; Vecernie cu litie
J .. . 707:00- 7 Utrenia si Sfanta Liturghie ’
2 Duminica ; 11:30 1 . - . g
¢ 7iunie % Vecernia plecarii genunchilor i

2 17:00 # Litia
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Cheia potrivita

La un calugar a venit o femeie sa-i ceara ajutorul, fiindca nu
avea intelegere in casa.
- Ce-ai facut in aceasta situatie, a intrebat-o calugarul?
- Am incercat s&-mi conving barbatul, certandu-I.
- Cand afi avut iar probleme, ce-ai mai facut?
- Acelasi lucru, i-a raspuns din nou femeia. l-am reprosat si  I-am
certat. Si de fiecare data am facut la fel.
Atunci, calugarul a scos o gramada de chei si dandu-i una femeii a
rugat-o sa deschida usa din fata lor. A incercat femeia, dar,
nepotrivindu-se cheia respectiva, i-a cerut calugarului alta cheie.
- Poate n-ai stiut cum sa deschizi, i-a spus calugarul, mai incearcé!
Dar oricat s-a straduit femeia, nu a putut deschide.
- Pdrinte, dati-mi toatd grdmada de chei si aflu eu care-i cea
potrivita - 1-a rugat aceasta.
Privind-o cu caldura, duhovnicul i-a raspuns:
- Acum intelegi ce-am vrut s&-ti dovedesc? Cum nu pofi tu
deschide acea usa cu o cheie nepotrivita, oricat ai incerca, tot asa
nu poti deschide sufletul barbatului tdu cu aceeagi vorba de cearta
cu care incerci mereu. Cautd cheia potrivita i, dacd o vei gasi,
sigur vei putea deschide!

invé‘;éturile date cu forta nu pot dainui in suflete, iar cele
primite in suflet cu placere si cu bucurie raman vesnic.
cale.

- S& dau de pomana?

- Sa ddruiesti un zambet, o vorbd bund, o paine...iubire,
compasiune, intelegere..., adica o fardma din inima ta!
Desi nu stim, avem ceva de daruit fiecarui om.

O farama din inima ta
Un tanar a intrebat pe un pustnic intelept:
— Care este taina intelegerii cu toti oamenii?
Batranul pustnic I-a privit indelung, s-a gandit
o0 vreme in tacere $i i-a raspuns:
- S& daruiesti ceva, fiecdrui om intalnit in

Nimic nu se poate compara cu virtutea smereniei. Ea
este mama, radacina, hrana, temelia si legatura oricarui

bine.
$ LL] $

Dintre toate armele crestinului, una singura are putere sa
treaca peste toate cursele vrajmasului si aceasta este
smerenia.
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