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SFINTII Is¥l DYMNE3CY

Prima duminica dupa Pogorarea Sfantului Duh aminteste pe toi
sfintii cunoscuti si necunoscuti, cati au existat in istorie. Biserica ne
aminteste in aceastd duminica faptul ca avem datoria de a ne
marturisi credinta, asa cum sfintii, mai ales martirii si marturisitorii,
au murit pentru aceasta marturisire, iar ceilalti s-au sfintit, traind
adevarurile de credinta din tot sufletul, din tot cugetul, in smerenie,
in dragoste, in slujirea lui Dumnezeu si a oamenilor. Sfintii au fost
marturisitori de credintd, ei au recunoscut in Dumnezeu pe
Creatorul universului si al oamenilor. L-au recunoscut pe lisus
Hristos drept Fiul lui Dumnezeu si Dumnezeu. Ei au intrat intr-o
ordine de gandire religioasa si nu s-au mai considerat autonomi, ci
dependenti de Dumnezeu. Au marturisit c& suntem creati de
Dumnezeu si ca traim in aceasta ordine, in aceasta randuiala
divina. Cei dintai marturisitori au fost Apostolii, cei care au trait zi de
zi, timp de trei ani si jumatate, cu Méntuitorul si care L-au marturisit
cei dintéi in fata oamenilor. Au fost mai apoi martirii i marturisitori
cu pretul vieti. Ei n-au tagaduit credinta in sufletele lor si L-au
marturisit pe Hristos in fata judecétorilor, in public. Drept urmare,
Lunii au fost ucisi cu pietre, alfii au fost téiafi cu fierdstraul, au fost
inecati sau aruncati in groapa cu lei” (Evrei 11, 33-38). Scriitorul
bisericesc Tertulian, scria in secolul Il: ,Sdngele martirilor a fost
samanta crestinilor”. Pentru exemplul lor de marturisire, unii dintre
pagéni, uneori chiar si cei care rosteau sentintele, au devenit
crestini, ajungdnd ei finsisi martiri, sfinti marturisitori, vazand
credinta si neinfricarea celor pe care fi judecau. Sfintenia se poate
dobéandi in toate felurile de viata care sunt la indemana omului. Nu
numai cei ce se duc la manastiri, nu numai cei care intra in cler si
devin episcopi, preoti sau diaconi au cale deschisa spre sfintenie.
Pentru sfinti, desavarsirea este un adénc de smerenie. Fara
smerenie nu poate nimeni ajunge la o viata crestina. lar adevarata
smerenie este cea care se ascunde in omenie, in cumintenie, in
modestie. Cel care se crede mai virtuos in comparatie cu altii, acela
nu e sfant. Sfantul care se lasa laudat ca e sfant, de fapt nu este.
Sfantul Maxim Marturisitorul spunea: ,Cel ce se teme de Domnul

are pururea ca tovarasa smerenia Si prin
géndurile acesteia vine la dragostea i la
multumirea cétre Dumnezeu”. Sfant este
omul care se implica in viata altora, se
implica in societate, cand poate fi de folos.
Sfantul nu spune: ,Nu ma intereseazal’.
Pentru el, porunca Domnului, ,Fiti sfinti!”,
nu este ceva abstract, nu este pentru cei
alesi, ci pentru toti. Dedica-te Domnului,
dar nu uita de aproapele. De aceea, sfintii
sunt mijlocitori intre Dumnezeu si oameni,
modele pe care Biserica ni le ofera spre
urmare. Fara sfinti, nu este Biserica, nu este Traditia Bisericii. Ei au
trecut dincolo in lumina imparatiei lui Dumnezeu. Ei sunt casnicii
Domnului. Sfintii au trecut in ordinea spirituald a lui Dumnezeu, in
existenta vesnica. Asa se explica cultul sfintilor in Biserica. El
dovedeste comuniunea stransa intre credinciosii de aici si cei trecuti
dincolo, in slava. Cultul sfintilor este afirmarea sperantei in
mantuire. Si chiar daca nu reusim intotdeauna sa fim la inalimea
sfintilor, rugéciunile catre ei araté dorinta noastra de a fi ca ei, de a-i
avea in viata noastra. Tofi Sfintii, rugati-va lui Dumnezeu pentru noil

POSTUL SFINTILOR APOSTOLI PETRU $1 PAVEL

Sfintii Apostoli Petru si Pavel sunt sarbatoriti pe data de 29 iunie,
dupé o perioada de post, care diferd ca duratd, in functie de data
Sfintelor Pasti. Postul Sfintilor Apostoli (popular - postul S&mpetrului),
care preceda sarbatoarea comuna a Sfintilor Apostoli Petru si Pavel
(29 iunie), este randuit de Biserica in cinstea celor doi apostoli si in
amintirea obiceiului lor de a posti inainte de a intreprinde acte mai
importante (Faptele Apostolilor 13, 2 si 14, 23). Prin tinerea acestui
post se cinstesc darurile Sfantului Duh, care s-au pogoréat peste Sfintii
Apostoli la Cincizecime; de aceea, in vechime, acest post se numea
Postul Cincizecimii. Despre vechimea acestui post marturisesc, in
secolul 1V, Constitutile Apostolice. _
Marturii  ulterioare se gasesc la
Sfantul  Atanasie cel Mare, la
Teodoret, episcopul Cirului, la Leon
cel Mare, care numeste acest post:
Postul de vara sau al Cincizecimii.
Postul incepe luni, dupa Duminica
Tuturor Sfintilor si tine pana in ziua
de 29 iunie (inclusiv, daca aceasta
sarbatoare cade miercuri sau vineri,
dezlegandu-se in acest caz numai la
peste si untdelemn). Durata lui este '
mai lunga sau mai scurta, dupa cum k} f
Invierea din anul respectiv a cazut } A\
mai devreme sau mai tarziu. Dat i AP
fiind rolul major pe care I-au avut acesti Sfinti Apostoli ai Mantuitorului
in raspéndirea crestinismului, Biserica a randuit ca praznuirea lor sa
fie pregatita printr-o perioadd de post, adica printr-o primenire atat
trupeasca, cat si duhovniceasca a crestinilor. Aceasta perioada ne
ofera prilejul de a medita asupra misiunii pe care cei doi mari Apostoli
ai Bisericii au facut-o pentru propovaduirea Evangheliei Mantuitorului
lisus Hristos. Postul presupune abstinenta, sporirea rugaciunii, pentru
ca astfel sa inmultim fapta cea buna, sa ne gandim si la suferintele
aproapelui, iar Sfanta Biserica sa inmulteasca lucrarea ei misionara,
urmand zelului misionar al Sfintilor Apostoli Petru si Pavel, precum si
al celorlalti Apostoli ai Mantuitorului nostru lisus Hristos. Pe intreaga
durata a acestui Post, ca si in cazul celorlalte posturi din cursul anului
bisericesc, nu se fac nunti, pentru ca perioada de postire nu este
compatibila cu bucuria si petrecerile care insotesc de regula nuntile.
Postul adevarat este o cale spre desavarsirea sufletului prin progresul
in virtute, iar ca act de cult inseamna jertfa de evlavie, cainta si
supunere catre Dumnezeu, aspirand la stabilirea unui echilibru
launtric, in care spiritul s& domine viata omului. Postul este un auxiliar
al efortului de desavérsire. Unul dintre ucenicii Sfintilor Apostoli
indemna: ,Posteste dar lui Dumnezeu, un post ca acesta: sa nu faci o
faptd rea in viata ta, ci slujeste Domnului cu inima curatd, pazind
poruncile Lui si mergand pe calea hotarérilor Lui; s& nu se suie in
inima ta nici o fapta rea; crede insa lui Dumnezeu, ca dacd vei face
acestea, dacd te vei teme de El si daca te vei infréna de la orice lucru
rau, vei trai in Dumnezeu”. Postul ,extern” (postul de bucate) se
desavarseste prin postul intern” (postul de pacate); insoiit de
rugaciune, duce la comuniunea cu Dumnezeu. ,Vei trdi in
Dumnezeu”, adica starea suprema de desavarsire si fericire. Amin.

Py & Bucurati-va, Sfintilor toti, stele neapuse marturisitoare ale Luminii! &

A &



Juramantul, intre obligatie si pacat

Cu juramintele impletite cu blesteme ne intélnim inca din
primii ani de viata, cand vorbe precum ,S& moara mama!”, ,Zi
s& mori tu!” si altele fac o nefericitd insotire educatjei.
Problema juramantului are insa adancimi teologice
importante, el fiind gasit atat in Vechiul Testament, cat si in
Noul Testament. Desi Hristos ne-a spus sa nu ne juram
nicidecum, in societatea noastra se jura, si inca pe Biblie.

Nu ne putem inchipui viaa in contemporaneitate fara
juraminte din moment ce admiterea in anumite domenii
profesionale nu se poate face fara a jura fidelitate si 0 anume
deontologie fatd de practicarea acelei profesii. Se
fundamenteaza pe juramént intrarea in randul medicilor, dar i
militarii depun juramantul de credinta fata de patrie, in timp ce
martorii la diverse procese isi depun marturiile tot sub
juraméant. Cum poti sa nu juri si sa fii crezut intr-o judecata?
Daca nu juri, esti considerat mincinos din start, iar daca juri,
stii ca ai facut un pacat, incalcand porunca lui Hristos.

Nevoia de juramant

Din cele mai vechi timpuri, camenii au simiit nevoia de a
controla veridicitatea spuselor celorlalti si metoda gasita este
una care face apel la instantele superioare, deasupra tuturor
find Divinitatea. Juramantul este strict legat de credinta,
pentru ca omul care apeleaza la el jura ca se supune judecatii
lui Dumnezeu si ca este gata sa primeasca orice fel de
pedeapsa in caz de neadevar sau nesinceritate a cuvintelor
lui. Jurdmantul constituie un fenomen necesar al viefii si
presupune credinta in judecata lui Dumnezeu, considerand
deci ca Dumnezeu sau o putere superioara intervine in
lucrurile lumii si ale oamenilor spre a restaura adevarul si
dreptatea si spre a fi pedepsite minciuna si nedreptatea.
Juraméantul mincinos si sperjurul

Juraméntul este de doua feluri: unul care se refera la trecut,
intareste un adevar despre lucrurile care s-au petrecut, iar
celalalt este in legatura cu viitorul, de intarire a unei
promisiuni, a unor actiuni care urmeaza sa se desfasoare.
Incalcarea primului fel de juramant se numeste "jurdmant
mincinos", iar incalcarea celui de-al doilea, "sperjur”.
Fagaduintele lui Dumnezeu

Jurdamantul lui Dumnezeu Tinsoteste fagaduintele si
promisiunile Lui, subliniazd, pe de o parte, caracterul
irevocabil al hotararilor Sale si, pe de alta parte, insemnatatea
continutului lor. Dumnezeu se jura pe Sine, neexistand ceva
superior Lui, iar omul se jura pe Cineva mai presus decat el.
Juramintele Noului Testament nu au in vedere chestiuni
omenesti, ci adevaruri referitoare la Dumnezeu Insusi.
Problema juramantului este una delicata, deoarece simpla
posibilitate de a jura altfel, pe constiinta ori altceva in afara de
lucrurile sfinte, poate fi considerat un juramant mai moale, dar
tot un juramant.

Interzis o data pentru totdeauna

Sfintii Parintii au propovaduit cu tofji interzicerea absolutd a
juramantului. Cum va putea insa cineva sa-i convinga pe
ceilalti de adevarul spuselor sale? Prin cuvantul si purtarea
care va incredinta cuvantul lui. Adica tot ceea ce este da sa fie
da si ce este nu sa fie nu. Daca cineva jura din necesitate,
macar sa nu jure strdmb, pentru a nu a mania pe Dumnezeu.
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ZIUA | ORA SLUJBE si ACTIVITATI
Tﬁr‘f:lz | 17:00 | Paraclisul Sf. Icoane Portarita

Vineri 14:00 7 Spovedanie

19 junie 7 17:00 ; Taina Sfantului Maslu
Sambits 07:00 ¢ Sf. Liturgh.ie, pomenirea mortilor

20 iunie 14:00 _ Spovedanie

17:00 ? Vecernie
Duminica § 07:00 § Utrenia si Sfanta Liturghie i} a
21 iunie ¢ 17:00 # Vecernie ‘ i
Hotii J

Au venit hotji in pustie, la un batran calugar, si i-au luat tot din
chilie. Tot ce avea. Mai ramasese acolo un vas. Calugarul s-a uitat
prin chilie dupa ce au plecat hofji, a vazut vasul ramas si a alergat
dupa dansii: ,Stafi putin, afi uitat vasul acesta. Luati-I si pe acesta,
findcad eu tot n-am trebuinta de el. Voi n-afi facut decat s& ma
eliberati de lucrurile de care nu aveam nevoie”. Holji au fost atat de
impresionatj, incat i-au dat inapoi tot ceea ce luasera, si unii din ei
s-au facut si ei calugari, si s-au pocait pentru toate relele pe care le
facusera pana atunci.

inteleptul si dovleacul

Un intelept, gandindu-se la planurile lui Dumnezeu, zicea: ,De ce

o fi facut Dumnezeu ghinda att de mica intr-un stejar asa de

mare, iar dovleacul atat de mare cu un vrej asa de mic? Eu s& fi

fost in locul lui Dumnezeu, puneam dovleacul in stejar, iar ghinda

in vrej”. Intamplator se afla sub un stejar. Si deodata i-a c&zut pe

nas o ghinda.

- Dacd era dovleac? se intreba speriat inteleptul. Nu-mi spdrgeam

capul? Asa ca planurile lui Dumnezeu sunt sfinte. . g P oo
il 008 081

Lauda cea buna
La un om credincios veni unul care-si lauda nevasta, zicand:
,Nevasta-mea e foarte frumoasa!” Credinciosul scrise atunci pe
Credinciosul mai scrie un zero.

hértie un zero. ,Este si bogatad”.

,ESte si de neam mare!” Alt zero. ,Este si harnicd”. Mai scrie un
zero. ,Femeia mea este si blanda!” Inca un zero. ,Este si femeie
de casd”. lar mai scrie un zero. ,Si are si frica de Dumnezeu!”.
Atunci credinciosul puse unu in fata, zicand: ,/atd valoarea femeii
tale: 1.000.000 (un milion)”.

Idolii

La spovedanie
Vine Postul. lute-n graba
La duhovnic tu alergi,
Ca sa mai rezolvi o treaba:
lar pacatul sa tj- stergi.

Chiar si-n casele crestine,
Vezi la céte unii, frate,
Colturi, rafturi si vitrine
Cu colectji cam ciudate:

in genunchi te-asezi modest,
lei cu tine si-o batist3,
Si-ncepi far' sa te-oprest

53 citesti o lunga lista.

Marci diverse de tigari,
Bauturi la sticle scumpe,
Bani diversi din multe tari;
Si exemple sunt cam multe.
Buna treaba, nu-i nici greu,
Dar mai e si-o parte trista:
Te-ai obighuit cam rau

Sa citesti... aceeagi lista.

Dupa felul de colectji
Se-ntelege usurel
Cine-i colectionarul
Si... cui i se-nchina el.
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