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TAIEREA CAPULUI SFANTULUI IOAN BOTEZATORUL
- Jertfa Sfantului si cumpatarea crestinilor-
Sfantul loan Botezatorul intruchipeaza pe omul lui
Dumnezeu, pe trimisul si aparatorul legii Domnului. Irod este
calcatorul legii lui Dumnezeu. loan se poartd ca un sfant
smerit si ascultator de Dumnezeu, dar aspru cu sine insusi si
cu pacatosii. Irod se poartd ca un patimas nelegiuit,
sangeros, betiv, desfranat si ucigas. Unul este curat ca un
inger, reprezentand virtutea cumpatérii in toata frumusetea
ei, celdlalt este murdar ca un demon, infatisand lipsa de
cumpatare cu toate urmarile ei rele. Toate virtutile isi au
valoarea si frumusetea lor morala si sociald. Dar nici una nu
are rol familial si social mai insemnat decat cumpatarea.
Prin cumpétare intelegem virtutea de a ne mulfumi cu ceea
ce este strict necesar pentru viata noastra si de a ne infrana
de la toate poftele si lucrurile pagubitoare. Omul cumpatat isi
pune frau placerilor si poftelor vinovate. Nu se lasa biruit i
robit de ispitele carnii sau de amagirile patimii ingelatoare.
Crestinul adevarat stie ca cine lupta se infraneaza si numai
cine se infrdneaza biruieste si se incoroneaza. Cumpatarea
este virtutea morala obligatorie pentru toti crestinii, poruncita
de Mantuitorul si urmatd de El si de tofi sfintii. Crestinul
adevarat trebuie sa fie masurat in toate, sa nu lase poftele
fara frau si toate dorintele sa le stapaneasca. Sa fim stapani
pe noi si nu robi, sa nu ne stapaneasca nici o patima, pe
toate sa le avem legate si distruse. Sa fim totdeauna treji,
caci repede pot incolti astfel de buruieni care pot otravi
sufletul si trupul nostru. Cumpatarea este cea mai buna
doctorie pentru sanatatea sufletului si a trupului. Ea consta
mai intdi in infrnarea poftelor, in oprirea excesului, in
stapanirea patimilor de mancare, de bautura, imbracaminte,
chiar manie, injuraturi, dracuieli, vorbire multa fara rost,
glume proaste si multe altele. Omul cumpatat da ordin
dorintelor lui. El dicteaza, ordona, stapaneste cu asprime
placerile si astfel se inalid la adevarata personalitate a
omului crestin, adevaratul model dupa credinta si invatatura
lui Hristos. Lipsa de cumpatare ii arunca pe cei mai mulij
oameni in cele mai grele mizerii materiale si morale. i arunca
in destrabalare, lux, desfranari, jocuri de noroc, betie si
vrajitorie. Sfanta noastra Biserica Ortodoxa, printre celelalte
virtuti de capetenie, ne porunceste, dacd vrem sa ne
mantuim, sa avem aceasta virtute a cumpatarn Fara
cumpatare nu existd bunastare, nici "
progres, nici viata morala. Din cumpatare
se nasc si alte virtufi morale: cinstea,
modestia, bunatatea, fecioria, blandetea,
seriozitatea. Acolo unde nu este cumpatare
isi gasesc culcus toate patimile si toate

relele mai mari: betia, desfraul si omorul. 7=

ANUL LITURGIC $! SUBDIVIZIUNILE LUI

Pentru crestinii care cautau sa pastreze vie memoria
Méntuitorului si a faptelor Sale, precum si a sfinfilor sau a
evenimentelor care au marcat viata Bisericii, necesﬁatea stabilirii
unor reguli si a unor date precise, unanim si e i
uniform acceptate, a fost o preocupare
permanenta. Primii crestini au pastrat ca data de
inceput al anului ziua de 1 septembrie (inceputul
anului civil la evrei) care, conform traditiei, este
inceputul creatiei lumii si inceputul activitafii
publice a Mantuitorului (,Duhul Domnului peste mine pentru cd M-
a pus sa binevestesc ... si s& vestesc anul milei Domnului” (Luca
4,8-19). Anul Bisericesc, dupa modul cum este structurat azi, este
compus din trei perioade liturgice ale caror pozitie in cadrul anului
civil este reglementatd de sarbatoarea Pastilor, Invierea
Domnului fiind sérbatoarea care da greutate si centreaza intregul
an liturgic. Cele trei perioade ale anului liturgic sunt:

1. Triodul (10 saptdméni: incepand cu Duminica Vamesului Si
sfarsind cu Sambata Mare);

2. Penticostarul (8 s&ptdmani: de la Duminica invierii pana la
Duminica intai dupa Rusalii);

3. Octoihul (26-40 saptdmani: din lunea de dupa prima duminica
dupa Rusalii pana in sdmbata dinaintea Duminicii Vamesului si
Fariseului).

Biserica si-a construit calendarul liturgic, pe de-o parte, in jurul
marilor sarbatori (Invierea Domnului, Pogorarea Sfantului Duh,
Nasterea Domnului), care au determinat aparitia unor cicluri
liturgice cu reguli diferite in functie de sarbatoarea stabilita, iar pe
de alta parte, in jurul diviziunilor astronomice oferite de calendarul
civil: ziua, saptaména, luna, anul. Ziua liturgica incepe cu
slujpa de seara, vecernia, care este cea dintai dintre laudele
bisericesti. Pe parcursul unei zile liturgice, Biserica a rénduit
savarsirea ciclului complet al tuturor celor 7 laude (vecernia,
pavecernita, miezonoptica, utrenia si Ceasurile 1, 3, 6 si 9). Toate
aceste laude nu fac nimic altceva decét sa pregateasca intéInirea
tainica dintre noi si Hristos in Sf. Euharistie care este culmea si
centrul unei zile liturgice. Deoarece pentru un crestin istoria este
raportatd la Hristos si lucrarea sa implinita in mod stralucit in
sfinti, fiecare dintre cele 7 zile este dedicatd unui eveniment
important legat de Mantuitorul sau din viata unor sfinfi. Cartea de
cult care reglementeaza oficiul liturgic pe parcursul unei zile este
Ceaslovul. Acesta cuprinde serviciul liturgic de baza al celor
sapte laude bisericesti, la care s-au mai adaugat si alte slujbe sau
randuieli folositoare (Paraclisul Maicii Domnului, Acatiste etc.). Pe
langa sarbatorile importante inscrise in calendar, crestinii au
consemnat in asa-numitele martirologii data mortji unor sfintj sau
a unor evenimente majore din viata Bisericii.

Saptamdna liturgica incepe cu vecernia zilei de duminica,
sfarsindu-se cu ceasul al noudlea, ultima slujba din ciclul laudelor
bisericesti de sdmbata seara. Pe parcursul unui an sunt 52 de
saptamani, dar din punct de vedere liturgic, anul poate avea intre

' 44 si 58 de saptamani, in functie cum cade data Pastilor. Amin.

T Nu este un biruitor mai mare pe pdmdnt, decdt acela care se biruieste pe sine insusi si domneste asupra patimilor sale. ¥
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PUTEREA CREDINTEI, A POSTULUI S| A RUGACIUNII
+ Cuvént la Duminica a zecea dupd Rusalii

Cand omul va avea credinta dreapta si tare, unita cu fapte
bune si mai ales rugaciune si post, unul ca acela poate, cu
ajutorul lui Dumnezeu, sa faca minuni mari si sa primeasca
de la El tot ce va cere, spre folosul sufletului lui si al altora.
Prin credinta, Fecioara Maria a primit vestea cea buna de la
arhanghelul Gavriil si s-a invrednicit sa nasca in trup pe
Hristos, Mantuitorul lumii. Prin credinta, Sfantul loan
Botezatorul a primit sa boteze in apele lordanului pe Fiul lui
Dumnezeu si a vazut pe Duhul Sfént ca un porumbel sezand
deasupra Lui. Prin credintd, pescarii galileeni au lasat toate
si, urmand lui Hristos, au devenit pescari de oameni. Prin
credinta, Apostolii au primit harul Duhului Sfant si, cu puterea
Lui, au vestit Evanghelia mantuirii in toata lumea. Prin
credinta, Pavel, vasul alegerii, s-a convertit la Hristos pe
calea Damascului si a ajuns cel mai mare apostol al
neamurilor. Prin credintd Apostolul Petru a primit sa fie
rastignit la Roma, pe cruce, cu capul in jos pentru dragostea
lui Hristos, iar Sfantului Pavel i s-a taiat capul. Prin credinta,
zeci de milioane de crestini au primit cu bucurie sa fie arsi de
vii, taiati, sfasiati de lei, sau inecati in mare, pentru
Evanghelie, strigand: ,Suntem ucenici ai lui Hristos i fii ai lui
Dumnezeu dupé dar si suntem gata sa ne ddm viafa si s
traim cu El in veci, decat sa ne lepddam si s& ne oséndim in
fad!”” Prin credinta, ucenicii Sfintilor Apostoli si tofi
dumnezeiestii Parinti au marturisit si au aparat dreapta
credinta ortodoxa, prin cuvant si prin minuni si au fixat-o
definitv in dogme si canoane la cele sapte Sinoade
Ecumenice. Prin credinta, multi crestini iubitori de Hristos au
paraS|t grijile si placerile lumii si s-au facut calugari, sihastri si
an Sfinti prin manastiri, prin

munti si prin crapaturile
pamantului, ducéand viata
ingereasca. Prin credinta,
nenumarati pagani  s-au
convertit la crestinism i
multi pacatosi s-au pocait
si au devenit crestini
3 desavarsiti. Prin credinta si
&l dragoste pentru Hristos,

 casele crestinilor s-au
transformat in  biserici,
fecioarele au devenit mirese ale lui Hristos, iar barbatii cu
viata sfantd au ajuns marturisitori ai ortodoxiei si slujitori
vrednici ai sfintelor altare. Prin credinta, dupa doua mii de ani
de lupta cu puterile intunericului, crestinismul s-a raspandit in
toata lumea, biruind marile arme ale Satanei: necredinta,
sectele, desfraul si ura dintre oameni. Nu toata credinta este
buna, ci numai credinfa cea dreapta, ortodoxa, unita cu
faptele cele bune. Numai rugaciunile si posturile randuite de
Biserica dreptmaritoare sunt bune. Numai cel ce slujeste lui
Dumnezeu in adevar si lucreaza toate faptele cele bune dupa
dreapta credinta si spre slava lui Dumnezeu, poate sa
dobéndeasca mantuirea sufletului sau. Altfel toate posturile
si rugaciunile noastre devin uraciune inaintea lui Dumnezeu.
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ZIUA OR SLUJBE si ACTIVITATI
Vineri ., 4 18:00 | Taina Sfantului Maslu
3 septembrie
Sambata .+ 07:00 / Sf. Liturghie, pomenirea mortilor
4 septembrie ’
Duminica ¢ 07:00 ¢ Utrenia si Sfanta Liturghie
5 septembrie § 10:45 % Program de biblioteca i 2

Cum se imbogateste omul 252
Un om tanar, stand tolanit la soare in fata casei sale, se plangea
vecinului sau, un om harnic, c& are prea putini bani. $i acesta i-a
raspuns: ,la te uitd in pdmant, chiar sub tine sunt o sutd de galbeni,
sapd numai dupa ei’. i tanarul, dornic de a se imbogati peste
noapte, s-a pus indata pe lucru si a sapat o groapa in pamant. Dupa
ce a sapat-o, vecinul i-a daruit, din curtea sa, un pomisor, un fir de
cais, pe care l-au sadit in acea groapa. Caisul a crescut si i-a adus
tanarului un rod bogat, care valora mai mult de o suta de galbeni.

O lectie O/ILW’Z/

'O buna lectie s-a gandit sa dea zgarcitilor si lacomilor un om darnic.
Intr-o dimineata a pus pe poarta gradinii sale un afis in care scria:
,DONEZ ACEASTA GRADINA UNUI OM CARE ESTE DEPLIN
FERICIT®. Un bogat zgércit si lacom, citind afisul, se grabi sa se
prezinte in nadejdea ca, fiind bogat, e si fericit, si o va castiga. ,Esti
fericit?” il intreaba proprietarul gradinii. ,Da, sunt fericit”. ,Nu-i
adevdrat, caci dacd ai fi fericit n-ai mai avea nici o dorinta si n-ai mai
umbla dupa gradini”, N- 5
Material pentru casa e G
Se spune ca o doamna bogata, ce jucase un rol |mportant pe
pamant, ca oricare alt muritor, pleca din lumea aceasta dupa o
viatd plina de griji pamantesti, truda si stres, si ajunge in cer.
Acolo o primi Sfantul Petru si-i arata o vilda mareata: ,Aici este
locuinta slujitoarei dumneavoastrd®. Atunci doamna se gandea
in sinea ei: ,Dacd slujitoarea mea are o locuind asa de
frumoasa si mdreata, atunci ce voi primi eu?”. Imediat dupa
aceasta, Sfantul Petru ii aratd o alta casa, mai mica si foarte
saracacioasa, si-i spuse: ,Acolo este locuinfa dumneavoastra®.
Suparata, doamna ii spuse: ,Dar in aceastd locuin{a asa de
mic& nu pot locui. Atunci Sfantul Petru ii raspunse: ,imi pare
rau, doamna, dar cu materialul pe care ni Il-afi trimis de pe
pamant, n-am putut construi ceva mai bun®. Sa ne grabim si sa
ne straduim sa trimitem la cer cat mai mult ,material* si de
buna calitate, pentru casa vesniciei noastre, ca niste slugi
vrednice; macar cate o ,caramida“ in fiecare zi.

Cine-i acolo

In fmparatia Cerurilor nu se intra singur. Se zice c& un tanar
urcase 0 scara lunga de la pamant la cer si, cand a ajuns acolo a
batut la usa Raiului.
- Cine e acolo?, a intrebat o voce dulce de dincolo.
- Eu, raspunse tanarul cu voce tare, increzator in sine si in
performanta sa.
- Cu cine esti?, I-a intrebat din nou vocea dinlauntru.
- Cu nimeni. Sunt singur. Deschideti-mi, va rog.
- Imi pare foarte réu, raspunse ingerul care pazea usa, cci el era
interlocutorul dinlauntru. Nu-fi pot deschide, pentru c& avem
porunca s& nu deschidem celor ce vin aici singuri, fara sa aduca
pe cineva cu ei, cdrora le-au salvat sufletele.

Si tanarul a trebuit sa coboare din nou pe pamant.
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