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Vrei sa te faci sénatos?

Mantuitorul Hristos este Izvorul vietii si al sanatatii, trupesti si
sufletesti, izvorul milostivirii si al iertarii pacatelor, Cel ce ridica
pe om din moartea pacatului si i d& posibilitatea pregustarii
vietii vesnice inca din viata aceasta ca arvuna prin intalnirea si
impartasirea cu El. Duminica de astazi are legatura cu apa, ce
preinchipuie Botezul care il naste pe om la o noua viata.
Domnul il vindeca pe slabanog la scaldatoarea Vitezda de
paralizie, dandu-i posibilitatea s& mearga singur, cel ce pana
acum fusese purtat de alti. Sfanta Evanghelie ne arata
legatura dintre pacat si boala, prin cuvintele Mantuitorului care
i aminteste celui vindecat motivul suferintei lui de atatia ani,
sfatuindu-l sa nu mai repete pacatele pentru a nu a ajunge la o
suferinta vesnica: ,/atd ca te-ai facut sdnétos. De acum s& nu
mai pacatuiesti, ca s& nu-ti fie ceva mai rdu” (loan 5, 14).
Péacatul este in primul rand o boala a sufletului care duce si la
imbolnavirea trupului. Mergand la scéldatoarea Vitezda pentru
a-l vindeca pe slabanog, Domnul il intreaba: ,Voiesti sé te faci
sandtos?”. Aceasta arata ca pentru tamaduire este nevoie de
vointa celui neputincios, caci nici Dumnezeu nu i anuleaza
acest dar pe care i |-a dat prin creatie si nu il vindeca pe om
daca acesta nu vrea sa primeasca in el lucrarea lui
Dumnezeu. Ca si in lucrarea mantuirii, Dumnezeu nu il
mantuieste pe om fara voia sa, chiar dacd posibilitatea
mantuirii 0 au toti oamenii. Dumnezeu voieste ca toti oamenii
sa se mantuiascd si le-a dat posibilitatea tuturor sa o
dobandeasca, dar dacd Dumnezeu voieste si noi nu voim,
mantuirea noastra este cu neputintd. Slabanogul raspunde c&
nu are om care sa il ajute sa ajunga in scaldatoare atunci
cand ingerul Domnului tulbura apa si totdeauna altul se
coboara inaintea lui. Treizeci si opt de ani de cand aceasta
situatie se repeta, de cand nu se gasea un om care sa fi fie
mila si sa il ajute si pe slabanog sa atinga primul apa dupa
tulburarea ei de catre inger. Atunci sa-l ajute, a venit insusi
Dumnezeu-Omul, lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Care S-a
pogorat din ceruri pentru méntuirea oamenilor. El cunostea
bine indelunga suferintd a slabanogului, dar si multa lui
pocainta pentru pacatele savérsite care l-au adus in starea
respectivd, multa lui rabdare fard razvratire si multa lui
speranta fara intrerupere, care nu slabise in tot acest timp.
Cand slabanogul i-a spus lui lisus: ,Doamne, nu am om care
sd ma arunce in scaldatoare” (loan 5, 7), el a exprimat, de
fapt, mai mult o cerere, decat a dat o explicatie, in speranta ca
cel ca il intreabd, auzind de atéta suferintd, va fi Omul care s&-
| arunce in scélditoare. Tns3, indatd va constata c& Omul de
langa el, este si Dumnezeu, care nu venise sa-| ajute sa intre
in scaldatoare, ci sa-l vindece direct prin puterea Cuvantului
Sau, zicandu-i: ,Scoala-te, ia-ti patul tau si umbla” (loan 5, 8).
Plin de credinta, verificatd prin suferinta, slabanogul de la
scaldatoarea Vitezda s-a ridicat, a luat asternutul pe care
zacea sia inceput sa umble, slavind neincetat pe Mantuitorul.

BOLILE SI SUFERINTA
Suferinta si boala sunt urmari ale pacatului. De ce sufera
copiii care nu au pacat? Pentru ca sunt nascuti in pacate,
cum spune proorocul David, neintelegandu-se prin asta ca
faptul zamislirii si al nasterii este pacat, ci faptul ca atunci cand
se zamislesc copiii, cei doi parinti sunt intr-o anumita stare
pacatoasa. De exemplu, o fire egoista este o stare pacatoasa,
o fire altruista este o stare buna, virtuoasa. Daca se zamislesc
copii intr-o stare egoista, patimasa, dusmanoasa, evident ca
aceastd mostenire se transmite copilului, care devine
,.beneficiarul” cauzelor ce genereaza mai devreme sau mai
tarziu o boala sau o suferinta. S& nu mai vorbim de altele, mai
grele:  befia, desfraul, lacomia,  minciuna,  hotia,
inselaciunea, judecata celuilalt, tinerea de minte a raului.
Boala si suferinta, ce sunt in fond? Disfunctii mai mici sau
mai mari ale legilor fiziologice, ale functionalitatii organismului
uman, care are un suport spiritual, duhovnicesc. Acest aspect
il arata si medicina: la temeiul functionarii organismului este
informatia, un set de legi duhovnicesti. Se confirma mai mult
pe zi ce trece ca o anumita stare a omului favorizeaza
sanatatea, iar o altd stare favorizeaza boala. Omul cu o
anumita pace, liniste si bucurie tine departe boala. Omul aflat
sub imperiul tristetii, al depresiei si regretelor favorizeaza
boala, si nu orice fel de boald, ci unele chiar foarte serioase,
virulente, uneori incurabile. insa, de multe ori, o anumita stare
de boald si suferintd poate fi convertita in binecuvantare.
Boala si suferinta in general il ajutd pe om sa se smereasca,
sa-si constientizeze limitele, dependenta de Dumnezeu, sa
iasa dintr-o existenta si mentalitate autosuficienta, autonoma
si sa se deschida Bunului Dumnezeu. Din acest punct de
vedere, este o mare binecuvantare. In starea de suferint,
omul este mai aproape de adevar decét in starea de confort si
de bine, pentru ca, de obicei, binele risca sa-L concureze pe
Dumnezeu. Omul se multumeste cu starea de sanatate, cu
bucuria impreuna-petrecerii cu semenii lui, a unui pantece
sanatos care-i permite sa manance tot ce-i place, cu bucuria
unei minti sanatoase care poate sa ,,mestece” toate ideologiile
si teoriile din aceasta lume sau cu bucuria unui suflet care se
poate indulci cu tot felul de amagiri si iluzii. Toate acestea l tin
pe om departe de adevarul lucrurilor, de adevarul propriei
existente. Confruntarea cu suferinta si cu boala il trezeste, iar
cand se confruntd cu limitele posibilitatilor sale fiziologice,
cand organismul nu mai face fata singur provocarilor, omul isi
da seama ca are o existenta limitata. Abia atunci incepe sa se
gandeasca serios daca are acces la o resursa nelimitata, care
este cea dumnezeiasca. In acest fel, suferinta ne aduce mai
aproape de Dumnezeu si devine o binecuvantare. Dumnezeu
ingaduie suferinta pentru ca este o stare in care omul se poate
apropia si de semenii sai si de EI. Omul care beneficiaza de
multa suferintd, va primi o plata pe masura, ca si in parabola
cu bogatul nemilostiv si saracul Lazar din Sfanta Evanghelie.

+ Nu iubim pe oameni pentru lucrurile in care sunt putemici, ci pentru lucrurile in care sunt slabi. Slabiciunile ne tin laolalta, neputintele ne unesc.
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DEPARTE DE DESAVARSIRE
E limpede pentru oricine ca in lume cele mai multe lucruri nu
sunt bune, ca nemuliumirea umbla printre cameni cautand pe
cine sa inghita si inghitind pe mulfi, ca nervii prea intingi nu
mai permit relati pasnice intre oameni, ca oboseala,
alergatura si stresul ne distanteaza de tihna dupa care tanjim
cu trupul si cu sufletul; ca oamenii sunt egoisti, avari si rai; ca
cei sus-pusi se ingrijesc de propriul bine calcand pe cei
neputinciosi. Oamenii ajung befivi, familile se imprastie,
copiii fumeaza si injura, elevii de liceu devin teroristii propriilor
profesori, hotii furd prin autobuze. Informatiile de tot felul
circuld si dau forma mintilor care le primesc. Informarea nu
este un adaos de cunostinte, cum s-ar crede, ci factor care fifj
dad o forma buna sau nebund, care te desteaptd sau te
prosteste. Si asa, insetata de informatii, lumea se adapa din
stiri despre oameni, despre barfe privitoare la vedete si altele
care au menirea de a ne deforma la minte, de a face sa ni se
para ca stim mai multe in vreme ce prinde radacini in noi
prostirea. Fata vazuta a lumii ne aduce revolta, pe buna
dreptate. Lumea s-a inrait cu adevarat. Dar cine e lumea? Si
cine suntem noi? Nu suntem parte a lumii? Dar
noi suntem partea buna a ei. Daca i injuram pe
altii ca sunt prosti, ca fura, ca sunt rai, inseamna
ca noi suntem pe dos fata de ei. Aceasta este
pacaleala de sine a fiecaruia dintre noi, ca
suntem buni in fond. Si faptele noastre arata ca
suntem cumsecade: salutam vecinii, glumim, nu
ne batem, nu furam de la nimeni. Ba mai mult,
mergem $i la biserica, tinem post, dam de pomana, ne
impacam bine cu toata lumea. Toate dovedesc ca suntem
buni. Un lucru Tnsa se face proba contrarie: faptul ca in lume
raul a luat amploare. Suntem tentati sa ne revoltam: ce treaba
am eu cu ce fac altii? Dar nu suntem indreptatiti la asta, pentru
ca ce fac altii ma priveste, iar daca lumea merge rau nu port
eu toata vina, dar sigur port o parte din vina, intrucat ,noi, cei
multi, un trup suntem in Hristos si fiecare suntem madulare
unii altora”. Tocmai pentru ca sunt ,departe de desavérsire” nu
ajut cu nimic lumea in care traiesc. Sunt departe de a implini
porunca dumnezeiasca ,Fiti desévarsifi!”” Eu ma leg de restul
oamenilor prin impreuna-vietuire in lume $i prin purtarea
aceleiasi firi umane. Ceea ce fac eu i atinge pe allii si ce fac
altii ma atinge pe mine. De aceea am responsabilitate fata de
tot si daca nu-mi place cum e lumea, nu sa ma vait e nevoie,
ci sa lucrez la propria mea desavarsire. lar aceasta nu se
confundd cu a fi om cumsecade in cele exterioare, ci
inseamna a fi pe placul lui Dumnezeu in cele ascunse ale
inimii. Omul are asemenea puteri, incat poate raspandi in jurul
sau binele sau raul. Gandurile noastre rele, reaua noastra
dispozitie i influenteaza pe ceilalti. Pentru aceasta trebuie sa
gasim modul de a curaii adancul sinelui nostru de orice
rautate. Cand sufletul este sfintit, el raspandeste
binele. Curatenia inimii este condifia cea mai insemnata pe
care 0 cere Mantuitorul la indeplinirea oricarei fapte. Prin
aceasta El arata insemnatatea partji Iauntrice a faptei, adica a
intentiei, a gandului care-i sta la temelie. Mantuitorul face din
aceasta schimbare a adancului sufletului omenesc lucrul cel
mai ales prin care morala crestina intrece orice fapta buna.

PROGRAM LITURGIC

ZIUA ORA SLUJBE / ACTIVITATI
Miercuri ) . ‘.
29 mai 17:00 | Paraclisul Sf. Icoane Portarita
Vineri . . A .
31mai 18:00 | Taina Sfantului Maslu
Sambita | 07:00 | Sfanta Liturghie si pomenire
1iunie | 18:00 | Vecernie
Duminics 07:00 | Utrenia si Sfanta Liturghie
uminica . o
2 iunie 11:00 | Program de b|bI|otec,
18:00 | Vecernie si dezlegari

Invatatura si rugiciunea
Ana este o studenta credincioasa, constiincioasa si harnica la
invatatura. Aproape intotdeauna primeste nota maxima la toate
disciplinele. Ana a fost intrebatd de una dintre colege cum se face
ca reuseste sa obtina note asa de bune la examene. Cea care
intreba nu era asa de silitoare si adeseori lipsea de la cursuri. Ana i-
a raspuns: Il rog pe Dumnezeu sa ma ajute. Binecuvéntarea Lui
este un mare ajutor pentru mine”. Intr-adevar, asa este? Atunci ma
voi ruga si eu”. A doua zi, iesind de la un colocviu, colega Anei a
izbucnit in plans. S-a dus direct la Ana si i-a zis nemultumita: ,M-am
rugat si iatd ce a iesit! Nimic”. ,Cred c¢& n-ai invétat de ajuns’, i-a
raspuns Ana. ,Invatat? Eu m-am géndit cd e doar treaba lui
Dumnezeu ca s& obtin o notd bund”. ,A te ruga si a invata merg
impreund. Cum crezi ¢& ar putea Dumnezeu s& ne ajute §i
binecuvénteze in lucrarea noastra, dacé noi ingine nu ludm lucrurile
in serios si suntem lenesi la invataturd?”. Dumnezeu asculta
rugaciunea fiecaruia, dar noi toti trebuie s& ne facem partea noastra.
Nu o s& invete Dumnezeu in locul nostru si nici nu putem sa-L
trimitem sa fie prezent la cursurile la care trebuie sa participam.
Succesul este asigurat atunci cand omul isi da toata silinta, iar in
urma rugaciunii lui, Dumnezeu lumineaza mintea celui care invata.

Viata pe gratis o
Vine o vreme cand se termina totul. Cand plecam intr-o g =
clipd. Fara telefon mobil, fard casd, fara masing, fara o © 1O

scrisoare de ramas bun, fard sa ludm cu noi banii din cont sau
altceva. Plecam fara cuvinte, fara planuri de viitor, fara iluzii, fara sa
primim ,like-uri pentru isprava de a parasi acest pamant. Plecam
fara nimic. Plecam singuri. Mai devreme sau mai tarziu, la fel ca pe
,facebook” cand unora nu le mai place de noi, toti primim ,block”
de la viatd. Cu un singur lucru raméanem, cu raspunsul nostru la
darurile oferite de Dumnezeu gratis, fara vreo confraplata.
Ramanem cu ce am facut pentru sufletul nostru, cum si daca am
cultivat in el bunatatea, mila, recunostinta fatd de Dumnezeu si fata
de oameni. Vesnicia vine pentru fiecare cu un dar special. Cu
rasplata pentru ceea ce am lucrat, bun sau rau in viata. Nimeni nu
ramane nerasplatit de Daruitorul vietilor noastre. Primim in fiecare
clipa viata de la Dumnezeu si respiram gratis aerul lui Dumnezeu,
dar nu multumim nici macar o data pentru toate aceste daruri.

Inima oarba

Un detinut a tréit ani de zile in carcera. Nu a vazut si nu a vorbit
cu nimeni, iar mesele i-au fost servite printr-o deschizatura in zid.
Intr-o zi, in celula Iui a intrat o furnicd. Omul s-a uitat fascinat la
ea, a luat-o in palma pentru a o observa mai bine, i-a dat o
firimitura de paine, iar noaptea a obignuit-o sa se culce in farfuria
lui de tabla. S-a géndit atunci ca i-au trebuit zece
ani de carcera ca sa isi deschida ochii gi sa-gi
dea seama cét de dragalasa poate fi o furnica. <
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