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POGORAREA DUHULUI SFANT - INTEMEIEREA BISERICII

Astazi, Sfanta Biserica praznuieste evenimentul Pogorarii
Duhului Sfant peste Sfintii Apostoli, Cincizecimea sau Rusaliile,
cum i se mai spune in popor. Fiecare din aceste denumiri reflecta
un aspect sau altul al acestui mare eveniment din istoria mantuirii
neamului omenesc din robia pacatului. | se spune Pogorarea
Sfantului Duh pentru ca acum puterea Duhului Sfant s-a revarsat
asupra Sfintilor Apostoli, inzestrandu-i cu ,putere de sus” pentru
marea lor misiune de propovaduire a Evangheliei tuturor
popoarelor. Evenimentul acesta s-a petrecut la 50 de zile dupa
invierea din mortji a Mantuitorului lisus Hristos, si de aici numirea
de ,Cincizecime” care era una din marile sarbatori ale poporului
evreu, dar care a primit un pronuntat caracter crestin. Numirea de
,Rusalii” vine de la o sarbatoare a romanilor, ,Rosalia”, care
inseamna trandafir, zi in care cetatenii romani mergeau cu
trandafiri la mormintele celor decedati. Acest obicei s-a pastrat i
la poporul nostru roman, caci astazi in unele parii ale tarii se
merge la cimitire pentru a se pune flori si trandafiri la capataiul
celor decedatj, iar in biserici se aduc crengi si frunze de nuc,
armindeni sau tei, care simbolizeaza ,puterea cea de viatd
facatoare a Duhului Sfant”, primind astfel un pronuntat caracter
crestin, nadajduind ca de aceasta putere sa se invredniceasca si
cei vii, dar si cei morti. Poate ca acesta a si fost motivul pentru
care Biserica a randuit ca Sdmbata dinaintea Rusaliilor sa fie
numita si ,Sdmbata mosilor de vard”, zi in care se face
pomenirea mortilor. Dar care este folosul nostru sufletesc din
praznicul de astazi, care este importanta lui? Pentru Biserica,
Pogorarea Sfantului Duh este actul de intemeiere a Bisericii
crestine, luand fiinta prima comunitate bisericeasca formata din
peste 3000 de persoane. Aceasta prima comunitate crestina a
crescut pana in ziua de astazi si va creste pana la sfarsitul
veacurilor, pentru a cuprinde cat mai multi oameni, caci spune
Sfanta Scriptura: ,Dumnezeu voieste ca tofi oamenii s& se
méntuiascd §i la cunogtinfa adevarului sa vina”. Acum, la
Cincizecime, Sfintii Apostoli au fost investiti cu putere
dumnezeiasca pentru marea lor misiune de propovaduire a
Evangheliei la toate neamurile, dupa cuvantul poruncit lor de
Mantuitorul: ,Drept aceea mergand, invatati toate neamurile,
botezéandu-le in numele tatélui si al Fiului si al Sfantului Duh...”
(Matei 28, 19-20). Dupa Pogorarea Duhului Sfant, apostolii au
mers in toata lumea, au propovaduit Evanghelia la toata faptura,
au intemeiat Biserici, au hirotonit preoti, pentru ca acestia sa
continue intreita lucrare misionara de propovaduire a
Evangheliei, de sfintire a credinciosilor prin harul sfintelor slujbe
si de povatuire a credinciosilor pe cararile mantuirii. Pentru noi,
cei credinciosi, Pogorarea Duhului Sfant are importantd prin
aceea ca ni s-a dat posibilitatea fiecaruia
sa ne putem mantui prin colaborarea
noastra cu harul dumnezeiesc pe care il
primim in Biserica prin Sfintele Taine si
alte slujpe. S& ne ajute bunul
Dumnezeu, ca harul Duhului Sfant s fie
viu i lucrator in viata fiecaruia dintre noi.

SFINTII APOSTOLI PETRU $I PAVEL

Sfintii apostoli Petru si Pavel sunt praznuili in aceeasi zi
deoarece ambii s-au savarsit la Roma, din porunca imparatului
Nero. Petru a fost rastignit cu capul in jos, iar lui Pavel i-a fost
taiat capul. Sfantul Apostol Petru - fiul lui lona si fratele
Apostolului Andrei, s-a nascut in Betsaida Galileei. Inainte de
apostolie numele sau era Simon, insa Mantuitorul il va numi
Chifa (piatra): , Tu esti Simon, fiul lui lona; tu te vei chema Chifa
(care, tdlmacit, insemneazd Petru)”. (loan 1, 42). Dupa o
pescuire minunata pe lacul Ghenizaret, este chemat sa devina
pescar de oameni. Marturiseste in numele apostolilor
dumnezeirea lui Hristos, dar se si leapada de Hristos cand El
este prins spre a fi rastignit. Dupa Inaltarea Domnului, Petru ia
cuvantul in adunarea ucenicilor si alege ca apostol pe Matia in
locul lui luda. In ziua Pogorarii Sfantului Duh, dupd predica
Sfantului Apostol Petru, s-au botezat trei mii de persoane. Sfantul
Apostol Petru a propovaduit in lerusalim, ludeea, Samaria, Asia
Mica pana in Babilon si in ultima parte a vietii, la
Roma. in timpul persecutiilor impotriva crestinilor,
declansate de catre imparatul Nero, dupa
incendierea Romei in anul 64 dupa Hristos, Sfantul
Petru a fost arestat impreuna cu Apostolul Pavel.
Sféantul Petru a fost condamnat la moarte si executat
prin rastignire pe cruce cu capul in jos (la cererea lui, spre a se
deosebi de modul rastignirii lui lisus Hristos), in anul 67, langa
fostul circ al |ui Caligula din afara zidurilor de atunci ale Romei.
Sfantul Apostol Pavel, cunoscut mai intai sub numele de Saul
(cel dorit), s-a nascut la Tars, capitala provinciei Cilicia din Asia
Mica, din parinti evrei, cu buna stare materiala. Orasul Tars avea
scoli vestite, la care Saul a invatat bine din copilarie limba
greaca. De la parintjii sai, avea dreptul de cetatean roman. De
foarte ténar, Saul a mers la lerusalim, unde avea o sord, mama
lui loan Marcu, varul lui Barnaba, spre a se instrui in legea
mozaica, la scoala vestitului invatat rabin Gamaliel. in timpul
activitatii publice a Mantuitorului, Saul traia la Tars, ca rabin.
Auzind vestea marii miscari produse de predica Apostolilor
despre lisus Hristos, a venit la lerusalim, unde a devenit
persecutor al crestinilor. Prezent la uciderea Sfantului Apostol
Stefan intaiul-mucenic (Fapte 7, 58), Pavel este orbit de lisus
Hristos Tnsusi pe drumul Damascului (Fapte 9, 1-22). Aflat de
Apostolul Anania, in urma unei vedenii dumnezeiesti, Saul isi
regretd faptele si este botezat de Anania. Curénd dupa
convertire, Saul si-a schimbat numele in Pavel, iar mai térziu a
fost inclus in ceata Apostolilor. Pavel a propovaduit Evanghelia
pe 0 zona foarte intinsa, din Arabia pana in Spania, atat la evrei
cat si la pagani. Pavel si-a petrecut viata de crestin in suferinta si
lucrand pentru Hristos, infiintdnd si  organizand Biserici
pretutindeni. A atins o asa stare de imbunatatire incat spune
Bisericii din Galatia: ,nu eu, ci Hristos tréieste in mine” (Galateni
2, 20). Descrierea calatoriilor misionare ale Sf. Apostol Pavel si
epistolele lui catre Biserici, formeaza o parte importanta a Noului
Testament. Sfantul Ap. Pavel a fost martirizat impreund cu
Sfantul Petru, in timpul imparatului Nero, prin decapitare. Amin.

“ Méngaietorule, Duhule Sfinte, vino si te salasluieste intru noi si ne curéteste pe noi de toata intindciunea, si mantuieste, Bunule, sufletele noastre. T
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PUTEREA RUGACIUNII, DARUL DUHULUI SFANT
Rugéaciunea este atat de tare si de puternica incét potj sa te
rogi si sa faci ce vrei, caci rugaciunea te va povatui spre o
lucrare adevarata si dreapta. Pentru ca sa fii placut lui
Dumnezeu n-ai nevoie de nimic altceva decat sa iubesti —
LJubeste si fa ce vrei”, spune Fericitul Augustin - caci cine
iubeste cu adevarat, acela nu poate si nu vrea sa faca ceva ce
nu este placut fiintei iubite... cum insa rugaciunea nu este
decat revarsarea si lucrarea dragostei, atunci se poate spune
cu toata dreptatea despre ea acelasi lucru: Roaga-te si fa ce
vrei, si vei atinge telul rugaciunii, vei dobandi iluminarea
(odihnirea Duhului Sfént in tine)!...

Roaga-te si gandeste ce vrei, si gandurile tale se vor curafi
prin rugaciune. Rugaciunea iti va lumina mintea, va izgoni si
va linigti toate gandurile necuviincioase. Asta o intareste Sf.
Grigorie Sinaitul: ,Dacd vrei - ne sfatuieste el - s&-{i alungi
gandurile si sa-fi curefi mintea, atunci izgonegte-le cu
rugaciunea, caci in afard de rugdciune, cu nimic nu putem opri
gandurile”. Sfantul loan Scérarul spune in aceastd privintd
acelasi lucru: ,Cauta sd biruiesti vrajmasii ce tin de ganduri
prin Numele lui lisus. Afara de aceasta arma nu vei gasi alta”.
Roaga-te si fa ce vrei, si faptele tale vor fi placute lui
Dumnezeu, iar pentru tine folositoare si  mantuitoare.
Rugéaciunea deasa, chiar si atunci cadnd nu tine seama de
cererea ce o faci, nu va raméne fara rod (Marcu Ascetul),
pentru ca in ea insasi se afla o putere plina de dar. ,Sfant este
Numele Lui, si oricine va chema Numele Domnului se va
méntui”. Cel ce s-a rugat multd vreme fara sa simta vreo
imbunétatire in viata lui vicioasa a primit in cele din urma, prin
rugaciunea lui, o inteleptire si o chemare la pocainta.
Roaga-te si nu incerca sa birui patimile prin propriile
puteri. Rugaciunea le va darama in tine: ,Caci Cel ce este in
voi, este mai mare decét cel ce este in lume”, spune Sfanta
Scrlptura iar Sf. loan Carpatinul invata ca daca tu nu ai darul
infranarii sa nu te intristezi, ci sa stii ca
Dumnezeu cere de la tine silinta spre
rugaciune, si rugaciunea te va mantui.
Batranul descris in Pateric, care ,cdzand a
biruit”, adica poticnindu-se de pacat nu s-a
deznadajduit, ci s-a intors cu rugaciunea spre Dumnezeu i s-
a ridicat in picioare, slujeste drept dovada printr-o pilda.
Roaga-te si nu te teme de nimic, nu te infricosa de
necazuri, nu te spaimanta de napaste, caci rugaciunea te va
apara, le va inlatura. Adu-ti aminte de putin-credinciosul Petru
care se ineca, de Pavel care se ruga in temnita si de alte
cazuri asemanatoare. Toate aceste intamplari arata puterea,
taria si intinderea atotcuprinzatoare a rugaciunii facuta in
Numele lui lisus Hristos.

Roaga-te oricum, numai mereu, si nu te nelinisti de nimic. Fii
vesel si linigtit cu duhul, caci rugaciunea va randui toate si te
va intelepti. Tine minte ca despre puterea rugaciunii vorbesc
Sfintii loan Gura de Aur si Marcu Ascetul. ,Rugdciunea, chiar
atunci cand este facuta de noi, care suntem plini de pacate, ne
curatd numaidecét”. ,Ca sa te rogi intr-un fel oarecare sta in
puterea noastra, dar ca sa te rogi curat este un dar de sus”.
Jertfeste lui Dumnezeu ceea ce poti, iar puterea lui Dumnezeu
se va revarsa in neputinta ta. Slava lui Dumnezeu pentru toate!

PROGRAM LITURGIC

ZIUA ORA SLUJBE / ACTIVITATI
Luni 07:00 - | Utrenia
24 iunie 10:30 | Sfanta Liturghie
Miercuri ) . ‘.
26 junie 17:00 | Paraclisul Sf. Icoane Portarita
. 14:00 | Spovedanie
Vineri v . = —
28 iunie 17:00 si | Vecernie cu Iitie la B./serICI/e
18:00 | ,Sf. Apostoli Petru si Pavel” |, Il
A xex 07:00 - | Utrenia si Sfanta Liturghie
Sambata 11:00 . .
29 iunie : Pomenirea celor adormiti
18:00 | Vecernie
Duminics 07:00 | Utrenia si Sfanta Liturghie
3‘:) iumff 10:45 | Program de biblioteci
18:00 | Vecernie si dezlegari

Istorioara despre Sfanta Treime

Un om simplu calatorea pe un drum de tara, in tovarasia unui
preot. Vorbind ei de una de alta, omul si-a aratat o nedumerire:
,Cuvioase parinte, nu pot intelege cum de in Sfanta Treime sunt
trei Persoane care formeazad Una singura. Cum de Tatal, Fiul si
Sfantul Duh sunt trei persoane unite, nedespartite, dar fara a se
amesteca una cu cealaltd?”. ,Fiul meu, i raspunse cu rabdare
preotul, sunt si lucruri mai presus de géndirea noastra pacatoasa.
Insd, ceea ce spui nu este atat de greu de priceput. S& privim, de
exemplu, soarele! Sa zicem ca sfera de foc, ce ddinuieste acolo
de veacuri, este Tatal. Apoi, s& spunem ca lumina care ne vine
de la soare este Fiul, lisus Hristos, Ce a venit sd ne lumineze
viata si sa ne scape de pdcate. Apoi, céldura, care vine tot de la
soare pentru a ne incalzi, sd zicem cd ar fi Sfantul Duh, Care, cu
dragostea Sa, ne incalzeste mereu sufletele inghetate de rédutate.
Vezi tu, fiul meu, soarele cu lumina $i cu caldura lui nu sunt unul
si acelagi lucru i, cu toate acestea, cele trei ramén diferite cand
vorbim despre fiecare? La fel i in Sfanta Treime, Tatal, Fiul si
Sfantul Duh sunt Unul si Acelasi Dumnezeu, Cdruia noi,
credinciogii, ne inchindm”.

~_ Pomulroditor o Sy
Un om credincios fiind asuprit de necredinciosi, a mers <<%
intr-o zi la duhovnicul sau si i-a zis: ,Ce au cu mine, ,%
pdrinte, de nu md lasd in pace?”. Parintele, un om batran
si plin de intelepciune, |-a dus in gradind. Acolo se aflau si pomi
roditori si altii neroditori. ,/atd fiul meu, ai aici pilda vieii. Crezi tu
oare ¢§ aruncé cineva cu pietre in pomii acestia cari au numai
frunze? Nu fiule, oamenii aruncd cu pietre numai in pomii cu roade.
Fii vesel ca te asupresc oamenii, caci asemeni pomului cu roade
esti”. De-atunci, omul acela nu s-a mai vaitat de asupririle
semenilor.

Era numai aur i

In tarile rasaritului, doi calatori ratdcind in pustiul
desertului ajunsesera in primejdia de a muri de foame =~ ##
si de sete. Deodata, in zare se iveste un palmier, iar =22
langa el urmele unor fosti popositori pe aci. O traista pllna cu
ceva ramasese aci. O desfacura repede in nadejdea ca afla in ea
ceva hrana. Dar, vai, in ea era numai aur, iar aurul nu le putea
ajuta. Au murit 1anga el. Asa se intdmpla si in pustiul acestei
lumi. Lumea aceasta nu are nici o hrand pentru suflet. E un
desert mare fara apa si fara paine sufleteasca. Vai, cate suflete
mor de foame si de sete langa bogatiile si averile trecatoare.
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