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NU TE TEME, CREDE NUMAI!

- Thvierea fiicei lui lair, Duminica a 24-a dupd Rusalii -
Desi pare abstracta, credinta este concreta. Desi pare
imposibila, credinta este reald. Desi pare grea, credinta este
usoara. Desi pare oarba, credinta inseamna lumina. Desi are
origini divine, credinta se implineste pe pamant, prin oameni,
in prezentul istoric. Constatam insa ca, de multe ori, credinta
noastra este att de slabd si neputincioasa!l Foarte des
obstacolele, nereusitele sau problemele neasteptate ne aduc
in pragul disperarii si suntem gata sa ne predam fara a lupta
pentru realizarile sau nazuintele noastre! Cuvintele care le
auzim in Sfanta Evanghelie: ,Nu te teme, crede numail”,
raman vii si incurajatoare. Dumnezeu ne-a pus sa traim in
aceste vremuri deloc ugoare, cand desi Biserica inalta
rugaciuni si propovaduieste cuvantul Lui Dumnezeu, oamenii
raman surzi si orbi, nedorind sa primeasca aceste adevaruri,
pentru ca in lume sa triumfe pacatul.
Timpuri in care multi oameni cinstiti si
constiinciosi se confruntd cu saracia si
numeroase probleme sociale, desi isi fac
datoria toata viata. lar bolnavii, cheltuiesc
averi intregi, dar raméan in continuare in

' suferinta. Si timpuri in care adevaraii
credinciosi sunt etichetati drept ,,habotnici” doar pentru faptul
ca isi fac cruce in dreptul bisericii dragi, sau pentru faptul ca
participarea regulata la slujbele bisericii este o regula pentru
ei. Si totusi pentru fiecare dintre acestia existd un cuvant
vesnic de incurajare: ,,Nu te teme, crede numai!”. Se cuvine
ca omul sa primeasca orice dar de la Dumnezeu cu inima
curata si cu multumire. Se cere credinta pentru a primi darul lui
Dumnezeu, desi, dupa mila Lui cea mare, Dumnezeu face
bine oamenilor si cand ei nu-si arata credinta. Ceradnd omului
credinta, Dumnezeu ne dezvaluie vrednicia de fiinta libera si
cuvantatoare. Cum ar fi omul liber si intelegator daca n-ar
lucra si el de bunavoie ceva spre mantuire? lar Dumnezeu
cere de la om foarte putin: credinta in Dumnezeul cel viu,
in dragostea Lui de oameni, care este totdeauna gata sa
se ofere omului si sa faca pentru el totul, spre binele lui. Sa ne
ajute bunul Dumnezeu ca si credinta noastra sa devina vie,
rugatoare si s atraga asupra noastré puterea Cerului, puterea
lui Dumnezeu. lar avand aceasta putere, fiecare dintre noi
poate repeta cuvintele Apostolului: , Toate le pot intru Hristos,
Cel care m4 intaregte”. Si atunci se intdmpl& minuni si in zilele
noastre: cel slab devine puternic, cel sarman — rabdator si
curajos, cel sovaielnic — ferm si increzator. Atunci nefericirea
noastra se preschimba, noi devenim puternici intru Hristos,
atunci ne putem lua crucea si urma Mantuitorul. S& ne rugam
lui Dumnezeu sa ne dea rabdare, ca si sufletele noastre s&
auda nu doar cuvintele de incurajare ale Mantuitorului: ,Nu te
teme; crede numai si te vei izbavi’, dar si cuvintele nadejdii
noastre: ,Credinta ta te-a mantuit. Mergiin pace!”.  Amin!

SFANTUL CUVIOS DIMITRIE CEL NOU

Sfantul Dimitrie cel Nou a trait in secolul al 13-lea. S-a nascut
in satul Basarabi, langa Rusciuc (Bulgaria) aflat pe marginea
raului Lom, in vremea Imperiului romano-bulgar al lui Petru si
lonitad Asan. A fost o vreme pastor. imbratisand, ins3, viata
monahala, a intrat intr-o manastire oranduita intr-o pestera din
apropierea locului sau de origine. Nevoindu-se cu post,
rugaciune si priveghere, s-a invrednicit de darul facerii de
minuni. Cunoscandu-si dinainte ceasul mortii, si-a ales ca
mormant un loc apropiat, intre doua pietre unde singur s-a dus
si si-a dat sufletul in méinile lui Dumnezeu. Dupa mai multa
vreme, crescand apele raului Lom, s-a surpat malul de langa
pestera si au cazut mai multe pietre din stanca, intre care cele
intre care se aflau moastele Sfantului, care au cazut in apa.
Sfantul s-a aratat in vis unei fete bolnave, zicandu-i sa-l scoata
din ap4, iar el o va tdmadui. Copila a zis parintilor ei, care au
mers impreuna cu preoti si cu 0 multime mare de oameni, au
aflat moastele Sfantului neputrezite si luminate. Stirea despre
aflarea moastelor Sfantului s-a raspandit repede, astfel ca
domnitorul de atunci al Tarii Roménesti, a trimis mai multi
preoti si boieri ca sa le ia si sa le aduca la biserica de la
Curtea domneasca. Insd nevoind atunci Sfantul s3 mearga la
Bucuresti, dupa ce au mers o vreme, in dreptul unei fantani,
moastele s-au facut foarte grele si nu au mai putut fi mutate.
Atunci, punénd moastele Sfantului intr-un car la care au
injugat doi junci neinvatati, i-au lasat s& mearga unde vor voi,
iar acestia s-au intors in satul Basarabi. Intorcandu-se trimisii
la Bucuresti si povestind cele intdmplate, domnitorul Tarii
Roménesti a trimis atunci bani si s-a ridicat o biserica in
cinstea Cuviosului Dimitrie acolo, unde au fost asezate si
moastele Sfantului, facand multe minuni. In vremea razboiului
intre Imperiul Rus si cel Otoman, intre 1769-1774, cucerind
rusii intreaga zona, au ajuns si in cateva sate de peste
Dunare, intre care si Basarabi, de unde moastele Sfantului au
fost luate de generalul Petru Salticov spre a fi duse in Rusia,
insa, un crestin din Tara Romaneasca, Hagi Dimitrie, le-a
cerut de la general ca rasplata si rascumparare pentru cele
suferite in timpul razboiului. Generalul a daruit atunci moastele
Sfantului Tarii Roménesti, fiind primite de mitropolitul de
atunci, Grigorie al Il-lea al Ungroviahiei si de tot poporul cu
mare cinste. Moastele Sfantului au fost asezate in Catedrala
mitropolitana a Ungrovlahiei, la Bucuresti, unde se gasesc
pana astizi. in vremea aceea, pentru rugaciunile Sfantului, a
incetat nu doar razboiul, ci si o epidemie de ciuma ce se
pornise in acea vreme. Mana dreapta a Sfantului a fost
trimisa, insd, la Kiev. in timpul Primului Razboi Mondial, in
perioada ocupatiei germane, mai multi soldati bulgari au
incercat s& ia moastele Sfantului din catedrald, pentru a le
duce in Bulgaria. Dar afland bucurestenii, s-a facut tulburare
mare in oras, astfel incat chiar germanii au dat dispozitii ca
aliatii lor bulgari sa inapoieze moastele Sfantului cuv. Dimitrie.

8 + Dumnezeu nu ingdduie niciodati si pécdtuim. Noi facem ingdduinte, iar apoi vine diavolul si ne ispitegte. 6
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Sfanta Cuvioasa Teofana Basarab - 28 octombrie

Nascuta la inceputul secolului al XIV-lea in familia primului
domnitor al Tarii Roménesti, Basarab | intemeietorul (1310-
1352), a primit la botez numele Teodora, oferindu-i-se o
educatie aleasa intemeiata pe dragostea fata de Dumnezeu i
de aproapele. Teodora Basarab s-a casatorit cu Ivan
Alexandru (1331-1371), viitorul tar al Bulgariei, impreuna cu
care a avut trei baieti si o fata: Mihail Asan, Ivan Stratimir, lvan
Asan si Vasilisa. $i-a crescut copiii insuflandu-le dragostea de
Dumnezeu si grija pentru cei din jur. Pe doi dintre fii i-a pierdut
in razboaie. Alaturi de sotul ei, tarul lvan Alexandru, a ctitorit
manastiri Si biserici, iar pe altele le-a restaurat, intr-o epoca in
care isihasmul era in plina dezvoltare. Aceasta perioada este
socotita de istorici 0 epoca de renastere culturala si spirituala
pentru bulgari, Teodora Basarab fiind un factor foarte
important, care a sprijinit si incurajat zidirea asezamintelor
monahale, copierea de carti necesare cultului si dezvoltarea
monahismului. Ravna si evlavia ei catre Dumnezeu si catre
Sfinti a fost observatd si consemnatd in scris si de
contemporani. in anul :

1345  tarul  Ivan
Alexandru hotaraste
se desparta de
Teodora  Basarab.
Repudiata de la
curtea imperiala,
Teodora Basarab se smereste retragandu-se intr-o manastire
pentru a se lepada de grijile, intrigile, rautatile si tumultul
acestei lumi si pentru a-i sluji cu dragoste si devotament
Mirelui Hristos. Teodora Basarab alege sa ramana in Bulgaria

pentru a nu strica relatiile dintre
cele doua state vecine de care era
atdt de atasata sufleteste, dand
astfel dovadd de intelepciune si
dragoste fata de poporul romén si
bulgar. Intrucdt tarul  Ivan
Alexandru il cunostea si aprecia pe
Sféantul Teodosie Isihastul, ucenicul
Sfantului Grigorie Sinaitul, suntem
indreptatiti sa credem ca Monahia
Teofana Basarab Il-a cunoscut si
ea si i-a devenit ucenica, invatand
de la el ascultarea, milostenia,
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it

buna chivernisire, cultivarea linistii
si rugaciunea mintii, indrumari pe care marele nevoitor le
dadea celor pe care fii povatuia in viata duhovniceasca.
Activitatea Cuvioasei Teofana si statura sa duhovniceasca i-a
impresionat pe locuitorii cetatilor prin care a trecut, fiind foarte
iubita de popor. Locuitorii din zona Timocului bulgaresc si
sarbesc pastreaza si astazi, dupa sase veacuri, in memoria
colectivd faptele si nevointele Cuvioasei Teofana Basarab,
tarina de neam roman care a stralucit prin credinta si jertfa in
pamantul bulgar. Nu se cunoaste cu exactitate data la care
Cuvioasa Teofana Basarab a trecut la cele vesnice. Potrivit
traditiei transmise din generatie in generatie in randul
roménilor din Timocul bulgaresc, ea a fost ingropata in fata
altarului bisericii sapate in stanca de la Manastirea Albotina,
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ZIUA ORA SLUJBE / ACTIVITAII
Miercuri ) . "
30 octombrie | 17:00 | Paraclisul $f. Icoane Portarita

Vineri | 47:00 | Taina Sfantului Maslu

1 noiembrie

Sambiti 07:00 - | Sfanta Liturghie si pomenire

, ., | 09:30 | Sdmbata mortilor — Mosii de toamna
2 noiembrie — ’
17:00 | Vecernie

Duminica | 07:00 | Utrenia si Sfanta Liturghie

3 noiembrie | 10:45 | Program de biblioteca

Mosii de toamna

In prima sambatd din luna noiembrie, Biserica Ortodoxa a
randuit sa se faca pomenirea celor adormiti, zi cunoscuta in
tradifia roméneasca si ca Mosii de toamna. Biserica si-a
manifestat intotdeauna grija fatd de cei care au plecat in
vesnicie, consacrandu-le ziua de sambatd pentru pomenirea
generalda a mortilor, rénduind céntari speciale in amintirea
acestora. De asemenea, pe langa prima sambata din luna
noiembrie, sdmbata dinaintea Infricosatoarei Judecati si sambata
Rusaliilor sunt réanduite pentru pomenirea mosilor si stramosilor
nostri cei din veac adormitj, zile care poarta denumirea de Mosii
de iarna si de vara. Mosii de Toamna reprezinta una dintre cele
mai importante Sarbatori destinate celor care nu mai sunt printre
noi! Biserica a randuit pomenirea lor in aceastd sambata.
Aceasta zi este cunoscuta drept sdmbata mortilor sau mosii de
toamnd, deoarece se face pomenirea périntilor, mosilor si
stramosilor nostri adormiti! Spre pomenirea lor crestinii aduc:
colaci, coliva, vin, fructe si dulciuri care le pun pe masa
ofrandelor pentru rugaciune si binecuvantare! Sa nu lipsim
niciodata de la Sfanta Liturghie! Nimic altceva nu este mai de
folos pentru cei adormiti intru Domnul decét a aduce pentru
acestia Jertfa cea fara de sénge, sau a fi pomeniti in timpul
savarsirii ei, a Sfintei Liturghii! Lucrul acesta pricinuieste multa
usurare si bucurie! De aceea pe 1anga panihizile cu Liturghie pe
care le facem, e bine sa aducem la usa Sfantului Altar - taméie,
lumanari, prescuri, pomelnic cu numele lor pentru a fi pomeniti de
catre preot la Sfanta Liturghie! Biserica face pomenirea celor
adormiti rugéndu-se astfel: ,Pomeneste Doamne pe toti cei
adormiti intru nddejdea Invierii si a vietii vesnice si-i odihneste pe
déansii, Dumnezeul nostru, unde straluceste Lumina fetii Tale!”.

Material pentru casa

Se spune ca o doamna bogata, ce jucase un rol important pe
pamant, ca oricare alt muritor, pleca din lumea aceasta dupa o viata
plina de griji pamantesti, truda si stres, si ajunge in cer. Acolo o
primi Sfantul Petru si-i aratd o vila mareata: ,Aici este locuinta
Slujitoarei dumneavoastra®. Atunci doamna se gandea in sinea ei:
,Daca slujitoarea mea are o locuin{a asa de frumoasa i mareata,
atunci ce voi primi eu?*. Imediat dupa aceasta, Sfantul Petru fi
arata o altd casa, mai mica si foarte saracacioasa, si-i spuse: ,Acolo
este locuinfa dumneavoastra“. Suparata, doamna ii spuse: ,Dar in
aceastd locuinta aga de mica nu pot locui®. Atunci Sfantul Petru
i rdspunse: Jmi pare rdu, doamnd, dar cu materialul pe care ni
l-afi trimis de pe pamaént, n-am putut construi ceva mai bun®.
Sa ne grabim si sa ne straduim s& trimitem la cer cat mai mult
,material“ si de buna calitate, pentru casa vesniciei noastre, ca niste
slugi vrednice; macar cate o ,caramida“ in fiecare zi.
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