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HRISTOS IMPARATUL
Omul a fost creat liber, asemeni lui Dumnezeu si atata vreme
cat si-a pastrat libertatea in bine, el a trait iluminat de
Dumnezeu, plin de cunostintd si de neprihanire, in Rai. Prin
pacat, oamenii au intrat in zona libertatilor dramatice dintre
bine i rau. Starea harica a disparut din oameni, dar le-a

ramas credinta i nostalgia paradisului
pierdut. Raul a luat forme tot mai ample si
tot mai puternice, incat oamenii au pierdut
contactul cu Dumnezeu. In dragostea Lui de
oameni, Dumnezeu S-a revelat in poporul
evreu, alegandu-l sa primeasca pe Hristos,

Cel ce va fi Mantuitorul lumii. Hristos a dat
crestinatatii fnvatatura Sa, Duhul Sfant si -
fnsusi Trupul S&u tainic, incat ea este sfanta prin El, este
desavarsita prin El si este vesnica prin El. Hristos lucreaza in
lume prin crestinatate. El vine mereu in lume prin crestinatate.
El biruie pacatul si raul din lume prin crestinatate. Tot ce este
sfant inlume este lucrarea Duhului Sfant din crestinatate.
Tinta crestinatatii este impéaratia lui Dumnezeu si frumusetea
ei trezeste la viatd toate generatile lumii. Spiritualitatea
crestind conduce lumea, o innoieste si 0 desavarseste, atat
sub aspect spiritual, cat si material. Crestinatatea dispune de
harul nesecat al Duhului Sfant, care ii da putere nebiruita,
fncat nimeni nu o va putea sfarama. Incercrile satanice de a
imita crestinatatea sunt sortite esecului prin simplul fapt ca nu
sunt de ordin divin si nici nu nazuiesc spre Imparatia
lui Dumnezeu. Raul in lume nu va veni numai prin forma
antihristica, ci si prin forma hristosilor mincinosi, adica acei
crestini care nu vor fi autentici reprezentanti ai spiritualitatji
crestine. Crestinatatea are datoria sa lupte si sa invinga
puterile raului, sub toate formele in care o ataca. Crestinatatea
se va regenera prin Hristos chiar si din cele mai grele erori,
caci omeneste vorbind, misiunea crestinatatii trece prin epoci
de criza si prin dezastre apocaliptice, deoarece asa se
dovedeste maretia oamenilor care cred in Dumnezeu. Biruinta
lui Hristos este certitudine. ElI nu poate fi invins.
Nici crestinatatea nu poate fi invinsa. Crestinatatea raméane o
taind in mijlocul lumii, prin care lucreaza Insusi Hristos.
Crestinatatea triumfa fara a aborda un spirit triumfalist, caci in
acest veac ea ramane mereu slujitoare, si nu se poate
odihni decat cand lumea va fi fost pregatita, atat spiritual cat si
material, de a avea Tmpérat pe Hristos, moment care
echivaleaza cu transfigurarea lumii. Atunci va fi o lume noua si
un cer nou, va fi o lume care va sti sa faca tot binele dupa voia
lui Dumnezeu. Crestindtatea trebuie sa fie in acest veac o
imagine a acestei lumi ceresti desavarsite, caci numai asa isi
poate juca rolul de mantuitoare a lumii. Crestinatatea trebuie
sa fie asemenea lui Hristos, ca prin El, cu El si in El
sa mantuiasca lumea. Biserica are rol sfant in lume, caci prin
ea se pastreaza si se perpetueaza prezenta lui Hristos. Amin.

Sfantul Cuvios Antonie cel Mare — 17 ianuarie

Sfantul Antonie s-a nascut in secolul al lll = lea d.Hr., in
epoca Marelui Constantin, in Alexandria. Avea parinti
evlaviosi, dar si bogati, care murind l-au lasat mostenitor al
unei mari averi. N-a vrut ins sa invete carte. inca de tanar se
ducea la biserica. intr-o duminicd a auzit in Evanghelie c&
Hristos spune acelui om bogat care cauta desavérsirea: ,Daca
voiegti s& fii desavarsit, mergi, vinde ale tale si da-le séracilor”
(Matei 19, 21), adica sa iij vinzi averile si sa le
imparti nevoiagilor. El a auzit acest cuvant
pentru prima oara si nu a fost nevoie sa-I mai
auda o data. Imediat a spus: ,Acest cuvant se
refera la mine”. Si imediat ce a iesit din
biserica, a luat eroica hotarare si a mers mai
departe: a vandut toate cele mostenite — 300
de tarini alese, a dat banii saracilor, iar dupa
ce s-a ingrijit de mica sa sora orfana, s-a dus si a iesit din
cetate spre pustie. Acolo a trait 105 ani.

T
In Alexandria existau intelepti, care citeau multe carti. Acestia
au auzit de faima Sfantului Antonie $i nu se pricepeau cum un
analfabet reusise sa ajunga la astfel de masuri. S-au dus deci
si l-au aflat in pustie. | intreabé:
- Noi ne ostenim citind pe Platon, pe Aristotel, pe atéia
intelepti. Tu ce carti citesti?
- Eu, zice, studiez cértile pe care voi nu le bagati in seama.
- Care sunt aceste carti?
- Sunt cartile lui Dumnezeu care se afld inaintea noastra.
Prima carte este soarele care ne lumineazd ziua, ne
incalzeste, ne daruieste viafd. ,,Mare esti, Doamne, s§i
minunate sunt lucrurile Tale”. ,,Slava Tie, Celui ce ne-
ai aratat lumina...” Alta carte este luna cu lumina ei smerita
din timpul noptii. O carte este si pdmantul pe care locuim. O
carte este marea cea mare si nesfarsitd. O carte sunt raurile,
carte sunt plantele si arborii, carte animalele gi pasarile, carte
toate acestea de la cele mai mici pand la cele mai mari. Carte
este natura. Acestea sunt, zice, cértile pe care le citesc $i le
Studiez. Si ma& minunez i zic §i eu: ,, Cine este Dumnezeu
mare ca Dumnezeul nostru? Tu esti singurul Dumnezeu
care faci minuni” (Ps. 76, 14-15).
Au ramas uimiti si au plecat ganditori.

ity

in vremea Marelui Antonie trdia in Alexandria un teolog orb.
Se numea Didim si stia pe dinafara Sfanta Scriptura. Asadar
Marele Antonie I-a intalnit si fi zice:

- Sa nu te intristezi ca nu ai ochi trupesti. Astfel de ochi au si
mustele, si {antarii, i toate animalele. Tu ai alfi ochi, ochi
ingeresti, care Il vad pe Dumnezeu si lumina Lui.

., Fericiti cei curafi cu inima, ca aceia vor vedea pe
Dumnezeu” (Matei 5, 8).

Astazi oamenii sunt orbi. n atatea mii catj vad?
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CREDINTA INNOBILEAZA VIATA NOASTRA

Traim intr-o epoca in care progresul tehnologic este fara
precedent, ceea ce oferd numeroase facilitali care sustin
standardul de viatd al omului modern. Zi de zi ne bucuram de
avantajele dezvoltarii noilor tehnologii care, mai ales in sfera
comunicarii interumane si a informarii in timp real, ne aduc an
de an noi oferte si provocari. Bineinteles ca suntem invitafj sa
le descoperim si sa le utilizam cu echilibru si discernamant.
Inclusiv in sfera spirituald (religioasa), mai ales in mediul
virtual, existd, de asemenea, o oferta bogata de experiente i
practici spirituale promitatoare de ,,fericire”, care insa in
realitate contribuie la adancirea crizei spirituale a celor atrasi
de acestea in cautarea adevarului, echilibrului si pacii
interioare. In mod paradoxal, desi in societatea contemporana
suntem tot mai bine informatj si beneficiem de oportunitati de
comunicare interpersonald de neimaginat in urma cu cateva
decenii, totusi in lumea de astdzi observam tot mai multa
insingurare si tristete, indiferentd si egoism. In plus, in ultimul
timp, la nivelul opiniei publice constatam ingrijorare fata de
tentativele de subminare a valorilor traditionale. Aceasta stare
de fingrijorare si confuzie, asociata uneori cu saracia §i
excluziunea sociald, genereaza inerente probleme personale
(alcoolismul si alte dependente), familiale (singuratatea in doi,
de exemplu) sau esecul profesional. De aceea, in astfel de
cazuri, granita dintre ingrijorarea personala si starea
depresiva este foarte fragila. Pentru noi, crestinii de
douad mii de ani, Mantuitorul lisus Hristos este Calea,
Adevarul si Viata (loan 14, 6), iar invatatura crestina
reprezinta un far calauzitor care isi dovedeste
permanent actualitatea si perenitatea. De aceea,
valorile crestine reprezinta temelia formarii si educarii
noastre pentru viata care ne ajuta sa ne cultivam
capacitatea de a discerne intre bine si rau, adevar i
minciuna, dreptate i nedreptate, corectitudine i
incorectitudine, cinste si necinste. Astfel, credinta noastra ne
da speranta si ne ajuta prin cultivarea virtutilor sa ne luminam
sufletele, sa avem pace si bucurie, sa intelegem ce se
intdmpla in jurul nostru, sa pretuim si sa aparam demnitatea
persoanei si institutia familiei, sa ne educam copiii in spiritul
invataturii si moralei crestine, sa iubim frumosul, sa
descoperim reperele culturii nationale si universale, sa facem
alegerile corecte in viata, sa ramanem optimisti si sa
constientizam ca avem un rost in aceasta viata pamanteasca,
unde ne straduim sa ne dobandim mantuirea. Credinta este si
vointa. Ea presupune o deliberare si o decizie libera. Vointa
sustine ratiunea in cautarea si in cercetarea ei si i da imboldul
de a adera la revelatia divina. Vointa se decide si mentine
decizia. Credinta este si sentiment. Este sentimentul infinitului,
al maretiei divine. Descoperirea lui Dumnezeu declanseaza in
om 0 gama de sentimente variate si sublime. Sentimentul d&
viata, caldura si intensitate credintei. Credinta este poarta vietii
vesnice si trebuie sa aiba urmatoarele insusiri: 1. Din punct de
vedere al continutului, s& fie universald, adicd s& cuprinda
toate adevarurile revelate de Dumnezeu si marturisite de
Biserica. 2. Din punct de vedere al certitudinii, sa fie o
convingere statornica si marturisitoare. 3. Din punct de
vedere al actiunii, sa fie vie si lucratoare in dragoste. Amin.

PROGR URGIC

ZIUA ORA SLUJBE / ACTIVITATI
12";:;2:':’. o | 17:00 | Paraclisul Sf. Icoane Portarita
16 i:: l'l arie 17:00 | Vecernie la Biserica ,Sf. Antonie”

Vineri . . A .
17 ianuarie | 17°00 | Taina Sfantului Maslu
Sambata A , I ,
18 ianuarie | 07-00 | Sfanta Liturghie si pomenire
Duminica 07:00 | Utrenia si Sfanta Liturghie
19 ianuarie | 10:45 | Program de bibliotecd

Un talhar schimbat

Un talhar s-a hotarét sa jefuiasca o manastire. Seara, pe la
amurg, s-a apropiat de porti si [-a vazut de pe zid o calugarita.
,Vail”, a strigat aceasta, incepand in graba sa traga clopotele.
,Surorilor, veniti incoace repede! A rdmas un périnte afard, sté
acolo si nu poate sa intre!” Toate au dat fuga, au deschis
portile, l-au intdmpinat cu luménari, cu cinstire. Talharul s-a
pierdut cu firea si nu stia ce sa mai faca. ,Eu am venit s& fac
rdu si ele ma primesc atét de frumos”, se mira el si a fost atét
de cutremurat incat s-a pocait indatd. Atdt de mare este
puterea gandului bun, c& poate schimba péna si ~f
cugetul aproapelui. Vo

.‘Q -
Oamenii invatd de la oameni \y

Uneori, ne confruntdm cu oameni violenti, hotérati

sa ne faca rau, agresivi verbal sau care indreaptd ganduri
neplacute asupra noastra. Cateodata, acestia ne cunosc de mai
multd vreme sau ne intalnesc pentru prima oara. Ca-i stim ca
prieteni, colegi, vecini sau ca-i intalnim intdmplator la o coada la
magazin sau la o manifestare, ei sunt cei cu care socializam si
interactionam, ei fac parte din universul nostru. Sa le gasim
scuze sau circumstante atenuante intotdeauna, incurajandu-i
astfel sa perpetueze comportamentul urat, nu este o solutie nici
pentru ei, nici pentru noi. Oamenii rautaciosi nu se vor indrepta
daca noi continudm sa-i iertdm. Si nici noi nu ne vom simti bine
findca ei vor continua sa& ne faca rau. Cel mai indicat este sa-i
facem cumva sa inteleaga ca procedeaza gresit, atragandu-le
atentia direct sau printr-o reactie la care ei nu se asteapta. @

Géndul bun e o forta
Cand te duci spre cineva cu ganduri bune, cand nu raspunzi la
urd cu ura, ci cu bunatate, cel rauvoitor isi va pune intrebari si,
cunoscandu-te asa cum esti, vrand-nevrand va incepe sa se
poarte diferit. S& raspunzi la zadmbet cu z&mbet e usor, e o
reactie naturala. E atét de fireasca incat uitdm uneori de ea. Sa fii
tu cel care incepe s& zambeasca este un pas pe care nu multi se
gandesc sa-l facd sau nu stiu cum. Initiazd tu o legatura
frumoasa! Fa tu primul pas! O imbréatisare, 0 mana intinsa, un
zambet. De obicei, oamenii se schimba datorita acestor
interactiuni cu oameni spontani, blanzi, calzi, care expun ce au ei
mai senin in sufletul lor minunat. Oamenii invata de la oameni.
Cum pe un copil il educa un adult, pe adult il educa o mare
personalitate. Se educa singur, da, dar are modele care sa-|
inspire. Un om mare poseda forta gandului si multe calitati. Cu
cat este mai evoluat, cu atét este mai bun si mai intelept.
Gandul bun are o forta nebanuita!

T © 1 Vitejie inseamna a te apara pe tine de vrajmasi, iar omenie inseamna a-i apara pe vrajmasi de tine.

L La redactarea acestei foi religioase, se folosesc informatji preluate din mijloacele de informare in masa ortodoxe: site-uri, publicatii, reviste, ziare, carti, stiri. E




