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Sfantul Haralambie, ocrotitorul saracilor si al bolnavilor
— Al doilea hram al parohiei —

In data de 10 februarie savarsim pomenirea Sfantului ierarh
Haralambie, episcopul Magneziei din Asia Mica. A trait in
secolul al ll-lea si este cel mai batrdn mucenic dintre cei
cunoscuti de Biserica. Pentru ca prin fapta si cuvantul sau a
adus multi pagani la crestinism, si-a atras mania prigonitorilor.
In ciuda varstei inaintate, de 113 ani, i-au jupuit pielea de pe
tot corpul si i-au rupt carnea cu cérlige de fier. Se spune ca
Luchie, comandantul armatei, cuprins de manie, a apucat el
insusi instrumentele de tortura, incepand sa-l raneasca pe
sfant, cand, deodatd, mainile i-au cazut ca secerate. Atunci,
l-a scuipat in fatd pe sfant, dar gura i s-a strambat si i s-a
intors la ceafa. Luchie, disperat, |-a implorat pe sfant sa-I
salveze cu rugaciunile sale si sa se milostiveasca de el.
Sfantul Haralambie, in bunatatea lui, s-a rugat pentru Luchie,
care s-a vindecat pe loc. imparatul Septimiu Sever, cand a
auzit toate acestea, a fost cuprins de méanie si a trimis pentru
a-l aresta pe Haralambie si a-l aduce in fata lui. Ajuns in
Antiohia, mucenicul a fost supus altor chinuri, insd s-a
vindecat in chip miraculos. In cele din urma, i s-a taiat capul cu
sabia. Datorita chinurilor cumplite pe care le-a indurat de la
prigonitori, Sfantul Haralambie a fost si este cinstit de crestinii
ortodocsi ca un mare marturisitor si ocrotitor al celor aflati in
suferinte si necazuri. Pentru credinta sa neclintita si pentru
rabdarea de care a dat dovada in fata chinuitorilor, crestinii
l-au cinstit si iubit mult pe Sfantul Haralambie, rugandu-l sa-i
ajute atunci cand si ei erau in suferinte, boli sau necazuri ale

vietii. Astfel, evlavia credinciosilor ortodocsi I-a considerat pe 7

Sfantul sfintit mucenic Haralambie ocrotitor de boli, de moarte
naprasnica, iar pentru ca sfantul fusese pastor inainte de a fi

hirotonit, taranii i cereau sa le apere animalele domestice i !
sa-i ajute sa aiba roada bogata. Cu siguranta, Sfantul i-a ajutat £

pe foarte multi in rugaciunile lor, pentru ca altfel nu s-ar putea
intelege multimea de traditii populare, legate de cinstirea Iui,
dar si numarul mare de biserici si manastiri care i-au fost
inchinate. Romanii I-au cinstit pe Sfantul Haralambie, cerandu-
| sa-i apere de boli, de moarte naprasnica si sa le ocroteasca
animalele. Sensibili la sfintii care au fost pastori, romanii, cu un
bogat trecut pastoral, s-au simtjt atagati foarte mult de acest
sfant, construind sfinte locasuri in cinstea lui si pastrandu-i
sfintele moaste ca daruri neprefuite si facatoare de minuni.
Astfel, aproape in toate regiunile din Romania exista cel putin
0 biserica inchinatd Sfantului Haralambie. Dacd Maica
Domnului este izvorul tamaduirilor, atunci Sfantul Haralambie
este ocrotitorul saracilor si al bolnavilor. Nici nu se putea o
asociere mai potrivita de hramuri pentru o biserica sau
parohie, cum este a noastra. Serband in aceasta zi pe Sfantul
sfintit mucenic Haralambie, al doilea hram al parohiei, Biserica
noastra imbina dimensiunea liturgica cu cea social-filantropica.
Sfinte Haralambie, apara-ne de necazuri §i vindeca bolile!

MANDRIA SI SMERENIA

Méandria este o adevarata catastrofa spirituald, care distruge tot ce
omul a putut castiga prin cele mai mari eforturi. Mandria a prabusit
pe Lucifer din cer, iar Adam din mandrie a pierdut Raiul. De aceea,
se spune in popor ca ,trufia este trambifa caderii”. Trufia, aroganta
sunt inradacinate in firea veche si sunt alimentate de cresterea
personalitdtii si a avutiei personale. Firea cea noua doreste sa fie
cat mai asemanatoare cu Hristos, Care a fost ,bldnd si smerit cu
inima”. Cel ce ne aratd calea spre cer nu este nici inger, nici
prooroc, nici filozof lumesc, ci Fiul lui Dumnezeu, Care ,chip de rob
luénd, S-a smerit pe Sine, ascultator facandu-Se pand la moarte si
incd moarte de cruce”. Smerita cugetare sau umilinta constituie
trasatura cea mai luminoasd a credinciosului adevarat. Aceasta
calitate o0 aveau Sfintji care, in ciuda darurilor si virtutilor frumoase,
nu se laudau niciodatd si se socoteau mereu nevrednici. Numai
avand o astfel de smerenie, vazandu-ne micimea noastra in fata
maretiei lui Dumnezeu, suntem pe adevaratul drum al mantuirii.
Pentru a ne numi ,crestini” trebuie sa avem aceleasi simtjri, aceeasi
comportare ca Hristos, dar si podoaba aleasa a sufletului, smerenia,
care este constiinta nevredniciei personale si nevoia de a te rezema
pe aproapele tau. Nici o pricina de ingédmfare sa nu avem. Referitor
la viatd, astdzi suntem, iar maine vom fi pamént si cenusa. Cu
privire la merite, ele sunt daruri de la Stapanul, precum zice
Apostolul: ,Ce ai tu pe care sa nu-I fi primit? lar dacd I-ai primit, de
ce te falesti, ca si cum nu l-ai fi primit?” (1 Cor. 4, 7). Dupa cum
mandria este Tnceputul oricarui pacat, tot asa smerenia este temelia
tuturor virtutilor. Ea este virtutea specifica a tuturor acelora care s-au
identificat Tntru totul cu Hristos. Nimic nu-l raneste mai mult pe
Satana ca virtutea smereniei, pe calea careia putem ajunge la cer,
de unde el a cazut. Diavolul se teme de cel smerit,
findca, dupa Sfantul loan Gura de Aur, ,smerenia
face din om inger si-i inalfd sufletul spre cer”.
Putem noi fi in stare sa trecem prin umilintele
pe care Dumnezeu ni le cere, ca peste niste
aspecte care nu au importantd si care nu
intunecd adevirul? Nu putem s-o facem?

lnseamna ci nu iubim virtutea umilintei. Este minunat sa fim

incredintati ca prin noi insine nu suntem nimic si ca tot darul
desavarsit vine de la Imparatul cerurilor, incat putem mérturisi cu
Apostolul Pavel: ,Prin harul lui Dumnezeu sunt ceea ce sunt” (1
Corinteni 15, 10). Cel ce are smerenie nu se socoteste mai drept
decat semenii, ci lucreaza cu frica la mantuirea sa. Daca avem
smerenie, rugaciunile noastre vor fi ascultate ca ale vamesului si
viata noastra va fi plind de roade binecuvantate, spre slava lui
Dumnezeu si spre folosul celor din jur si al societatji in care traim.
Prin smerenie ne vom da seama ca viaa noastra este o clipa faa
de vesnicia lui Dumnezeu, dar aceasta clipa ne este data pentru a
realiza in lume ceva din Legea eterna a Ziditorului. Oricat am
realiza, trebuie sa ne socotim ,slugi netrebnice”, care ne-am
implinit doar datoria. Cel semet si ingdmfat se poate prabusi,
pierzand comoara darurilor sale, in timp ce crestinul smerit si sérac
cu duhul poate atinge culmea frumusetji morale, bucuréndu-se intru
Domnul. Smerenia este tot atat de importantd pentru evlavie ca
radacina pentru planta. Ea este radacina si temelia oricarui bine.
Loumnezeu celor mandrile std impotriva, celor smeriti le da har”.

Contribuiti cu pand la 3,5% din impozitul pe salarii si pensii la lucrérile Bisericii, completand doar formularul pe care-l avem, cu datele de identificare.
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RUGACIUNEA - ICOANA FIECAREI PERSOANE
T Duminica vamesului si a fariseului, inceputul Triodului
Una dintre cele mai profunde definitii pe care cultura teologica
le-a dat omului este urmatoarea: ,.fiintd rugatoare”. Omul
existd cu adevarat in masura in care se roaga. Pilda din
aceasta zi, care ne introduce intr-o perioada speciala a anului
bisericesc, caracterizata prin rugaciuni si slujpe ample in
Biserica, de o profunzime inegalabila, respectiv perioada
Triodului, adica perioada de pregatire a comunitatii bisericesti
pentru praznicul Tnvierii Mantuitorului, insumand 10 saptdmani
de rugaciuni staruitoare de pocaintd, ne pune in fatad doi
oameni diferiti. Fariseul si vamesul din Biserica Vechiului
Testament, sunt diferiti ca vocatie si structura umana. Dar
ceva ii uneste: rugaciunea. Amandoi se roaga. Chiar daca
unul se roaga bine si celalalt mai putin bine, amandoi sunt in
rugaciune si constientizeaza necesitatea unui dialog intre om
si Dumnezeu. Faptul ca& noi, oamenii, suntem existente create
si inteligibile implica, in mod evident, realitatea rugaciunii ca
experienta de viata, fara de care existenta noastra devine
numai o iluzie a unor cautari fara continut si fara finalitati.
Rugaciunea smerita este icoana omului smerit. Asa cum este
omul, va fi si rugaciunea lui. Rugaciunea smerita a vamesului,
din ungherul intunecos al bisericii, lumineaza cu supraplin de
adevar in  comparatie cu
rugaciunea ipocrita a fariseului.
Fiecare rugaciune este o
judecata. Un mod de a intelege
viata si de a te raporta la viata ta,
la a celorlalti si la Creatorul tau.
Rugaciunea  este  judecata
adancului fiecaruia, in care fie
descoperi cine esti si cum esti, fie
te ascunzi intr-o ipocrizie egoista
si formald, declardndu-ti o
autosuficienta mandra Si
pacatoasa. Greseala fariseului nu este aceea de a tine post de
doua ori pe saptdmana, de a da zeciuiala sau de a se feri de
pacate grave. El greseste in altd parte. Greseala lui consta in
faptul ca pune faptele lui Tnaintea inimii lui. El crede ca in
performantele lui sta adevarul vietii lui. Ca este numai ceea ce
face, nu si ceea ce simte, ceea ce iubeste, ceea ce arata in
relatie cu ceilalti. Fariseul credea ca rugaciunea lui este
superioara celuilalt prin faptele sale, nu prin inima sa. lar
vamesul, desi nu stim exact ce anume savérsise, mai mult sau
mai putin grav, da, in schimb, dovada de o sensibilitate
desavarsita, ajungénd sa inteleaga in cuvintele rugaciunii
celuilalt adevarul despre viata sa si despre nivelul sau
existential. Vamesul din pacatos a devenit drept, prin cuvintele
rugaciunii, iar fariseul a devenit pacatos, tot prin cuvinte de
rugaciune, ce s-au aratat a fi, de fapt, cuvinte de judecata a
celuilalt. Cuvintele rug&ciunii tale sunt icoana a ceea ce esti cu
adevarat. Adevarul pe care omul il ascunde oamenilor, nu mai
poate sa il ascunda in fata lui Dumnezeu, acolo unde sufletele
dezgolite se vindeca. Sa invatam de la fariseu efortul de a
implini legea, iar de la vames, smerenia si pocinta. intre cele
doua, mai mare este smerenia si umilinta decat dreptatea si
corectitudinea. ,Dumnezeule, milostiv fii mie, pacatosuluil”.

PROGR URGIC
ZIUA ORA SLUJBE / ACTIVITAII
Luni 07:00- | Utrenia si Sfanta Liturghie
10 februarie | 11:00 | Pomenirea celor adormiti
Mlercurll 17:00 | Paraclisul Sf. Icoane Portarita
12 februarie ’
Vineri . . A .
14 februarie 17:00 | Taina Sfantului Maslu
Sambata 07:00 | Sfanta Liturghie si pomenire
15 februarie | 17:00 | Vecernie
Duminica 07:00- | Utrenia Duminicii a 34-a
16 februarie | 11:00 | Sfanta Liturghie
TRIODUL

Incepand cu Duminica ,,Vamesului si a Fariseului”, calendarul

ortodox consemneaza intrarea in perioada premergatoare
Pastelui. Numita dupa cartea in care sunt redate, pe larg, slujbele
bisericesti din acest rastimp, perioada Triodului se distinge prin
specificul profund duhovnicesc si de pocdinta al continutului
liturgic, toate pregatindu-ne pentru Patimile Mantuitorului Hristos,
dar mai ales pentru nvierea Sa.
i viata liturgicd, Triodul are doua sensuri:
1. Triodul este una dintre cele trei mari perioade ale anului
liturgic. Numita si perioada prepascala, Triodul precede perioada
Penticostarului (opt saptdmani de la Pasti) si urmeaza perioadei
celei mai lungi, Octoihul. Timpul Triodului tine de la Duminica
Vamesului si Fariseului (astazi) si pana in Sambata Mare (inainte
de Pasti), in total 10 saptamani care ne pregatesc $i ne provoaca
la 0 sincera cercetare de sine si la un serios demers al intregii
noastre fiinte pentru intéinirea si viefuirea cu si in Hristos cel
rastignit si inviat.
2. Triodul este si cartea de cult care cuprinde cantarile, citirile i
regulile tipiconale din perioada liturgica a Triodului.

Denumirea cartii provine de la numarul odelor (cantarilor) din
canoanele utreniei acestei perioade. Cuprinde:

*1. Duminicile pregatitoare
* 2. Postul Mare
* 3. Saptamana Patimilor

Cele trei saptamani de dinainte de Postul Mare - care incep cu a
patra duminica de dinainte de Postul Mare - reprezinta
saptamanile pregatitoare. Fiecare din aceste saptaméni are o
tema proprie, care se reflectd in lecturile din Sfanta Scriptura
prescrise in aceste zile la slujbe sau la Sfanta Liturghie:

1. Duminica Vamesului si Fariseului (Luca 18, 9-14 — prima
duminica a Triodului),

2. Duminica Fiului Risipitor (Luca 15,11-32),

3. Duminica infricosatei Judecati (Matei 25, 31-46).

4. Duminica lzgonirii lui Adam din Rai, numitd si Duminica
iertarii sau Duminica lasatului sec de branza ( Matei 6,14-21).
Postul Mare incepe in lunea care urmeaza dupa Duminica
Izgonirii lui Adam din Rai; Duminicile urmatoare poarta denumiri
specifice, dupa cum urmeaza: Duminica Ortodoxiei, Duminica
Sfantului Grigorie Palama, Duminica Sfintei Cruci,
Duminica Sfantului loan Scararul §i Duminica Sfintei
Maria Egipteanca. Postul Mare se incheie cu Duminica
Floriilor (Intrarea Domnului in lerusalim), dupa care incepe
Saptaména Patimilor sau Saptdmana Mare, care precede
Pastile. Slava lui Dumnezeu pentru toate!

1 Dupa cum mandria este moartea virtutilor si viata pacatelor, smerenia este moartea pacatelor si viata virtutilor. +

La redactarea acestei foi religioase, se folosesc informatji preluate din mijloacele de informare in masa ortodoxe: site-uri, publicatii, reviste, ziare, carfi, stiri.




