NR. 30 (1112) ¥ ANUL 22

27 TULIE 2025

APARE DUMINICA

Botosani, Parcul Tineretului 2A

Foaie pentru zidirea sufleteasca a credinciosilor, editata de Parohia ,Izvorul Tamaduirii” si ,Sfantul Haralambie”

+ parohiaizvorultamaduiriibotosani@yahoo.com + izvorultamaduiriibotosani.iasimmb.ro + facebook.com/Biserica Izvorul Tamaduirii f

VINDECAREA PRIN CREDINTA

- Duminica a saptea, Vindecarea a doi orbi si a unui mut -
Mentalitatea oamenilor de astazi, dominata de rationalism,
incearca sa gaseasca explicatii logice, chiar si in cazul
vindecarilor minunate. Omul nu mai are ochi sa vada minunea,
totusi orice om sincer cu el insusi in primul rand, trebuie sa
recunoasca limitele medicinii, pentru ca, pana la urma orice
vindecare poarta in sine lucrarea lui Dumnezeu. Acest lucru se
poate deduce din faptul ca nu medicina vindeca un organism,
nu medicamentele tdmaduiesc, ci cum spunea la un moment
dat Parintele Cleopa: ,medicul taie si coase, dar Dumnezeu
este cel care vindecd”. Cine a sadit intr-un organism aceasta
capacitate de a se reface dup& o anumita boala sau operatie,
daca nu Dumnezeu? De unde au putere medicamentele ca sa
lupte impotriva infectiilor, daca nu de la Dumnezeu? Nu au
existat mai intéi leacurile si omul le-a descoperit folosul mai
apoi? Si noi credem acest lucru si-l marturisim si de aceea si
cerem totdeauna mila lui Dumnezeu, zicand: ,Doamne
miluieste!”.  Daca medicina sau
medicul ar reusi el de la sine sa
vindece, cum ar face aceasta de
vreme ce el nu se poate vindeca nici
pe sine, si de ce nu i vindeca pe toti,
de ce asteapta si el ca sa vada daca
organismul incepe sa se refaca, daca medicamentele isi fac
sau nu efectul? Ar trebui ca medicul sa posede o putere, o
energie pe care sa o transfere bolnavului, asa cum o are
numai Dumnezeu, si prin ea sa-I vindece pe cel bolnav. De
asemenea vedem ca in cazul vindecarilor minunate facute de
Mantuitorul lisus Hristos, pe baza credintei celor bolnavi, acest
proces de vindecare este suspendat, bolnavul nu mai asteapta
0 perioada de timp ca sa se refaca organismul, nu mai
asteapta efectul medicamentelor, ci tdmaduirea este imediata,
pe loc, la porunca lui Dumnezeu: ,Dupé credinta voastra, fie
voud!”. Desigur ca medicina de astazi are in vedere numai or-
ganul din om care este bolnav, ea nu-l priveste pe om ca
persoand, ca fapturd inzestratd si cu suflet, care el ar trebui
mai intéi reabilitat, asa cum face Mantuitorul cu toti cei
vindecati, mai intéi i timaduieste sufleteste, de necredinta, de
indoiala, de pacat: ,Credeti cd pot s& fac Eu aceasta?”. Abia
dupa aceea, administreaza vindecarea: ,Dupd credinta
voastrg, fie voua!”. De aceea multi dintre medici ar fi buni
veterinari, fiind pregatiti sa trateze numai trupul. Dar si in cazul
in care omul ar avea numai trup, nu tot Dumnezeu il vindeca?
Suferinta ne curdtd si ne izbaveste daca o intelegem corect.
De aceea, daca am fost bolnavi sufleteste si ne-am vindecat,
sd nu ne mai intoarcem la acelasi fel de vietuire de pana
atunci. S& ne rugam Doctorului sufletelor si al trupurilor
noastre, Mantuitorului lisus Hristos sa ne vindece de toate
bolile sufletesti si trupesti. ,Doamne miluieste-mé&, ca s& Te
vad in tot si in toate sis& Te marturisesc, prin viata mea!”.

ROSTUL SI FOLOSUL POSTULUI
Postul Adormirii Maicii Domnului este unul dintre cele patru
posturi importante de peste an ale Bisericii Ortodoxe, la
capatul caruia vom sarbatori mutarea la Viata a Preasfintei
Nascatoare de Dumnezeu. Este un post de numai doud
saptamani, dar care se aseamana ca rigoare cu Postul cel
Mare. Acest post este o perioada de nevointa duhovniceasca,
0 perioada randuita cu multd intelepciune de catre Sfinti
Parinti pentru ca, asezandu-ne sub omoforul Preasfintei
Nascatoare de Dumnezeu, s& ne ostenim cu mai mare
staruinta in curatirea de patimi si cautarea sfinteniei, pentru a
ne apropia ceva mai mult Dumnezeu. Stim ca Maica lui
Dumnezeu este ,pdzitoarea crestinilor nebiruita, $i rugatoare
neincetatd cétre Facatorul” si ,nimeni din cei ce alearga” la
ajutorul Ei ,nu iese ruginat”. Sa ne adancim dupa putinta cat
mai mult in rugaciune si in pocainta, iar postul este un astfel
de prilej binecuvantat. In vremurile pe care la tréim este nevoie
de multa rugaciune. Suntem martorii framéntarilor din
societate, unde Tmputinarea iubirii si dezbinarea dintre oameni
aduc multd amaraciune si risca sa ne cuprinda si pe noi.
Auzim de zvonuri ce anunta conflicte in lume, vedem cum
necredinfa si rasturnarea valorilor cuprind pe mulfi dintre
semenii nostri, asistam la dezlantuirea stihiilor naturii. Ca ,fii ai
credintei” (Evrei 10, 39), s& nu ne lasam coplesiti de acestea,
ci ,sd alergdm cu staruinta in lupta care ne sta inainte, cu ochii
atintiti asupra lui lisus, incepatorul si plinitorul credintei” (Evrei
12,1-2). Rostul postului este spre folosul trupului si al
sufletului. Sfantul loan Gura de Aur spune: ,Daca ne infrdndm
de la mancare i postim, aceasta nu-i fara un temei i nu asa,
numai ca sa stam fara sd mancam, ci pentru ca dezlipindu-ne
de lucrurile acestei lumi, ne incredintdm celor ale sufletului”.
Postul, alaturi de rugaciune si faptele bune, este una din
armele duhovnicesti, pe care Insusi lisus Hristos a folosit-o, si
care poate birui si invinge diavolul ce ,umbla racnind ca un
leu, cautand pe cine sé inghita“ (1 Petru 5, 8). De asemenea,
dupa marturia Sfantului Vasile cel Mare, postul este cea mai
veche porunca data omului de Dumnezeu: ,Cuceregte-te si
sfieste-te, omule, de batrdnetea si vechimea postului, pentru
ca de o vechime cu lumea este porunca postului. Céaci in rai s-
a dat aceasta poruncd, atunci cand a zis Dumnezeu lui Adam:
«Din toti pomii raiului poti s& mananci, dar din pomul
cunostintei binelui si raului s& nu manénci, caci in ziua in care
vei ménca din el, vei muri negresits (Facere 2, 16-17)*. Insusi
Mantuitorul a postit patruzeci de zile si patruzeci de nopii in
pustie, la fel si Maica Lui, Sfinfjii Apostoli i ucenicii lor. Moise a
postit patruzeci de zile si patruzeci de noptj; llie Proorocul la
fel a postit patruzeci de zile. Sfintjii Parinti recomanda postul cu
multd staruintd. 1l amintim din nou pe Sfantul loan Gura de
Aur, care ne invata: ,Postul potoleste zburdalnicia trupului,
infraneaza poftele cele nesatioase, curateste si inaripeaza

sufletul, il inalfa si-l usureaza®“. Postim ca sa ne mantuim.

t ¥ ¥ Dumnezeu face minuni cdnd cineva participd cu inima sa la durerea celuilalt. ¥ + +
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INTREBARI $1 RASPUNSURI
DESPRE CREDINTA ORTODOXA

Intrebare: Care sunt roadele nddejdii crestine ?

Raspuns: Cel care are nadejde in Dumnezeu ramane neclintit
in fata oamenilor, rabdator si linigtit in strémtorari si in
necazuri $i, mai cu seama, in fata mortji. Cine nadajduieste in
Dumnezeu, nu se uita la bunavointa sau la reaua voin{a a
celor mari, nici la cele ce zic oamenii despre el (1 Corinteni 4,
3). Acela este rabdator in suferintd, pentru ca stie ca
»patimirile vremii de acum nu sunt vrednice de marirea
care ni se va descoperi” (Romani 8, 18). Dreptul lov a fost
atat de rabdator, tocmai din pricina bucuriei ce o simiea
nadajduind in invierea si rasplata viitoare (lov 19, 25). Ar
putea fi oare cineva mahnit, avand inaintea ochilor cununa
rasplatirii vesnice? Camila in pustie isi iuteste pasul indata ce
simte ca se apropie apa. Scapata de ingrijorarea setei, ea nu
mai simte oboseala calatoriei: nadejdea a risipit ingrijorarea.
,Umplutu-m-am de méngaiere! Cu tot necazul nostru, sunt
covarsit de bucurie”, spune Sfantul Apostol Pavel (2
Corinteni 7, 4), si - ,,moartea imi este castig” (Filipeni 1,
21). ,Doresc sa ma despart de trup si sa fiu impreuna cu
Hristos” (Filipeni 1, 23). ,,De acum mi s-a gitit cununa
dreptatii pe care Domnul mi-o va da in ziua aceea, El,
Dreptul Judecator (2 Timotei 4, 8). Pentru aceasta cununa,
Sfantul Apostol Andrei a primit moartea cu nespusa bucurie.
Caci vazénd crucea, pe care era sa fie spanzurat, a strigat:
Bucura-te, cruce fara de pret, sfintitd prin moartea
Dumnezeului meu; cu desfatare privesc la tine! O, cat am
suspinat eu dupa tine! Cu ce infocare te-am poftiti. Sfantul
Ignatie, purtatorul de Dumnezeu, s-a bucurat foarte mult
afland ca imparatul Traian I-a osandit la moarte iar cand a
auzit ca, crestinii din Roma vor sa-| scape, le-a scris, rugandu-i
sa nu-l lipseasca de cununa de mucenic; Lasati-ma sa Jiu
mancare fiarelor, prin care pot dobandi pe Dumnezeu.
Sfantul Arhidiacon Lavrentie, osandit sa fie ars de viu pe un
gratar, fiindca nu voise sa predea prefectului cetatii vasele
sfinte ale bisericii, pe cand era chinuit, zicea, batdndu-si joc de
cei ce-l chinuiau: Acum intoarceti-ma si pe partea cealaltd a
trupului, ca una e fripta. Nadejdea este deci pentru sufletul
nostru intocmai ca o ancora tare (Evrei 6, 19) si, dupa cum
ancora ocroteste corabia in vreme de furtuna, asa si nadejdea
fereste sufletul de inec, cu deosebirea ca ancora se agata de
fundul marii, pe cand nadejdea se prinde de tortile cerului.
Nadejdea crestina indeamna cu putere spre fapte bune si spre
virtuti. Nadejdea noastra este tot atat de neindoielnica ca si
o intamplare petrecuta in trecut, zice Fericitul Augustin. Ea a
intarit pe Sfintii Mucenici in luptele cu prigonitorii lor pagani,
pentru ca nadejdea usureaza necazurile din aceasta lume.
Nadejdea crestina chezasuieste viafa vesnica. Cine v-a
mantuit?, intreaba Sfantul loan Gura de Aur pe ascultatorii sai
si tot el raspunde: Numai nadejdea in Dumnezeu si
increderea in fagaduintele si in darurile Sale. ,,Ca prin
nadejde ne-am mantuit”, zice Sf. Apostol Pavel (Romani 8,
24). Casa lui Dumnezeu este intemeiata pe credinta, zidita pe
nadejde si terminatd prin dragoste. In cer nidejdea nu va mai
fiinta, fiindca vom fi in stapénirea a tot ce am dorit. Credinta si
nadejdea vorinceta cand aceste bunataii ni se vor infaisa.
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ZIUA ORA SLUJBE / ACTIVITATI
M|efcqr| 18:00 | Paraclisul Sf. Icoane Portarita
30 iulie ’
Vineri | 18.00 | Taina Sfantului Maslu
1 august
_ .. | 07:00- | Sfanta Liturghie
gambata 09:00 | Pomenirea celor adormiti
august :
18:00 | Vecernia Duminicii a opta
Duminica | 07:00- | Utrenia Duminicii a opta
3august | 11:00 | Sfanta Liturghie

Sfantul mare mucenic si tamaduitor Pantelimon - 27 julie

Sfantul Mare Mucenic Pantelimon are puterea de a-i vindeca
pe cei care i se roaga si-si pun toata increderea in Dumnezeu.
Pe drept cuvant a fost numit ,doctorul faré de arginti". in timpul
vietii, a impartit toate bogatiile la saraci si n-a acceptat
niciodata sa fie rasplatit cu bani pentru tdmaduirile pe care le
facea. Singurul lucru pe care il cerea era ca omul vindecat sa
creada in Hristos, Cel venit pe pamant pentru a-i lecui fizic i
sufleteste pe toti cei ce cred in El. Pantoleon i-a fost numele
dat de tatal sau, un senator pagan, ceea ce in greaca insemna
,cel puternic precum un leu”. Provenind dintr-o familie bogata
a Imperiului Roman, Sfantul Pantelimon a invatat medicina de
la un doctor de renume al vremii sale. A ajuns atat de priceput,
incat insusi imparatul Maximian si-a dorit sa-l aiba ca medic
personal. Insa, destinul siu s-a schimbat dupa ce |-a cunoscut
pe cel care va deveni Sfantul Ermolae si care i-a aratat o alta
fatd a stiintei medicale. De la el a invatat c@ medicina nu-i
decat o ameliorare trecatoare a suferintei trupesti si ca
adevaratul leac este credinta in Hristos, singurul vindecator
real, care a adus mantuirea fara sa ceara in schimb bunuri
materiale. Atunci, s-a hotarat sa-si dea toata averea saracilor
si sa-i insanatoseasca fara a primi vreun ban. Prin rugaciunile
sale catre Dumnezeu i facea bine pe cei ramasi fara de
nadejde. Odata, intélnind un copil muscat de o vipera, Sfantul
a cazut in genunchi si s-a rugat pana cand copilul s-a
inzdravenit. A fost ispitit cu bogatii, dar a continuat sa traiasca
modest, crezand in rasplata lui din Ceruri. Vindecarea de orbie
a unui crestin pedepsit de imparat si credinta lui marturisita I-
au adus in fata Tmparatului Maximian. Pantoleon, cum i se
spunea Sfantului, atinsese ochii bolnavului si se rugase pentru
insanatosirea Iui, spunand ca il va face bine "~ TR
prin puterea lui Dumnezeu. Chiar sub
privirile imparatului a vindecat i un
paralitic, facandu-l sa se ridice in numele
lui Hristos. Atunci, a fost supus la multe
chinuri, iar Tnaintea moriii lui un glas s-
a auzit din ceruri: ,Tu vei fi de acum
adapost  deznadajduitilor, ajutor celor
incercati, doctor bolnavilor i spaimé
aceea, numele tau va fi Pantelimon”,

De

demonilor.
care insemna cel
milostiv. Minunile stau dovada ca atunci cand nu mai
gasesti remediu pentru boala unei fiinte dragi, standu-i alaturi
si mangéind-o ii ameliorezi suferinta, dar numai Dumnezeu o
poate vindeca. Sfinte mucenic Pantelimon, roaga-te pentru noil
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