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PUTEREA CREDINTEI, A POSTULUI SI A RUGACIUNII

+ Cuvant la Duminica a zecea dupa Rusalii

Cand omul va avea credinta dreapta si tare, unita cu fapte
bune si mai ales rugaciune si post, unul ca acela poate, cu
ajutorul lui Dumnezeu, sa faca minuni mari $i sa primeasca de
la El tot ce va cere, spre folosul sufletului lui si al altora. Prin
credinta, Fecioara Maria a primit vestea cea buna de la
arhanghelul Gavriil si s-a invrednicit sa nasca in trup pe
Hristos, Mantuitorul lumii. Prin credinta, Sfantul loan
Botezatorul a primit sa boteze in apele lordanului pe Fiul lui
Dumnezeu si a vazut pe Duhul Sfant ca un porumbel sezand
deasupra Lui. Prin credintd, pescarii galileeni au lasat toate $i,
urmand lui Hristos, au devenit pescari de oameni. Prin
credinta, Apostolii au primit harul Duhului Sfant si, cu puterea
Lui, au vestit Evanghelia mantuiri in toatd lumea. Prin
credinta, Pavel, vasul alegerii, s-a convertit la Hristos pe calea
Damascului si a ajuns cel mai mare apostol al neamurilor. Prin
credinta Apostolul Petru a primit sa fie rastignit la Roma, pe
cruce, cu capul in jos pentru dragostea lui Hristos, iar Sfantului
Pavel i s-a taiat capul. Prin credinta, zeci de milioane de
crestini au primit cu bucurie sa fie arsi de vii, taiati, sfasiati de
lei, sau inecati in mare, pentru Evanghelie, strigénd: ,Suntem
ucenici ai lui Hristos si fii ai lui Dumnezeu dupd dar si suntem
gata sd ne ddm viata $i sd traim cu El in veci, decat sd ne
lepadam si s& ne osandim in iad!” Prin credinta, ucenicii
Sfinilor Apostoli si tofi dumnezeiestii
Parinti au marturisit si au aparat dreapta
credinta ortodoxa, prin cuvant si prin
minuni i au fixat-o definitiv in dogme si
canoane la cele sapte Sinoade
Ecumenice. Prin credinta, mulfi crestini
iubitori de Hristos au parasit grijile si
placerile lumii si s-au facut calugari, sihastri si sfinti prin
manastiri, prin munti si prin crapaturile pamantului, ducand
viata ingereasca. Prin credinta, nenumarati pagéani  s-au
convertit la crestinism si mulii pacatosi s-au pocait si au
devenit crestini desavérsiti. Prin credinta si dragoste pentru
Hristos, casele crestinilor s-au transformat in biserici,
fecioarele au devenit mirese ale lui Hristos, iar barbatji cu viata
sfantd au ajuns marturisitori ai ortodoxiei si slujitori vrednici ai
sfintelor altare. Prin credinta, dupa doua mii de ani de lupta cu
puterile intunericului, crestinismul s-a raspandit in toata lumea,
biruind marile arme ale Satanei: necredinta, sectele, desfraul
si ura dintre oameni. Nu toata credinta este buna, ci numai
credinta cea dreapta, ortodoxa, unita cu faptele cele bune.
Numai rugaciunile si posturile rénduite de Biserica
dreptmaritoare sunt bune. Numai cel ce slujeste lui Dumnezeu
in adevar si cel ce lucreaza toate faptele cele bune dupa
dreapta credinta si spre slava lui Dumnezeu, poate sa
dobé&ndeasca mantuirea sufletului sau. Altfel toate posturile
si_rugaciunile noastre devin uréciune inaintea lui Dumnezeu.

Copiii invata de la parinti binele sau raul, pentru toata viata
lisus a raspuns: ,Adevér va gréiesc: Nu este nimeni care s&-si fi
lasat casa sau frafi sau surori sSau mamé sau tatd sau copii sau
farine pentru Mine si pentru Evanghelie si s& nu primeascé insutit
case i frafi si surori si mame si copii i farine; iar in viata ce va
s& ving, viata vesn/c“” (Marcu 10, 29- -30). Nemincinos  este
cuvantul Domnului dupa cum spunea Sfantul Tihon de Zadonsk:
,Va asigur ca atunci cand mi-am incredintat copiii mei Domnului,
El a avut grija de ei. Copiii au crescut intr-un mod cuviincios i
cred ca eu nu as fi putut avea o asa mare grija de ei. Domnul mi-
a dat de 100 de ori mai multi copii. Mi i-a dat pe toti ai vostri. Mi-a
dat inimile voastre, deoarece cunosc cat ma iubiti si eu raspund
iubirii voastre cu dragostea mea fierbinte. Atat de multi copii mi-a
dat Dumnezeu! Si copiii vostri trebuie sa fie educati. Numai sa nu
se limiteze educatia si cultura lor la intelepciunea lumii acesteia.
Sa invete concomitent intelepciunea cea de Sus si adevarul
suprem. S& invete legea lui Dumnezeu si poruncile lui Hristos, sa
invete evlavia, aducerea aminte intotdeauna de Dumnezeu si
calea crestineasca adecvata. Doar atunci nu se vor pierde copiii
vostri pe caile intelepciunii omenesti, doar atunci mai presus de
toate vor avea ntotdeauna mtelepcmnea cresting, cunostinta de
Dumnezeu. In acest fel trebuie s& ne educim copiii nostrl Veti
da raspuns inaintea lui Dumnezeu pentru lucrurile rele pe care
copiii vostri le-au invatat de la voi, pentru certurile dintre parinti
ce s-au desfasurat in fata lor, pentru vorbele fara rost pe care Ie-
au auzit de la voi. Daca voi, parintii, faceti
aceste lucruri, atunci ce pot sa invete copiii
vostri de la voi? De la o varsta frageda
trebuie sa incepeti educatia, pentru ca doar
atunci copiii primesc cu usurinta indemnuri si
sfaturi. Sufletul lor este ca o ceard moale in
care fiecare cuvant al vostru se sélasluieste,
si lucrurile bune, dar si cele rele, si cuvantul
bun si cel necuviincios. Tulpina mica, unde o
inclini, acea inclinatie si-o va insusi; daca un
vas nou va raspandi mireasma ori miros neplacut nu depinde
decét de ceea ce puneti intr-insul, punénd induntru ori arome, ori
murdarii. Mama, cea mai iubita persoana pentru copil, izvor de
afectiune si tandrete, std rugandu-se inaintea icoanei lui Hristos.
Copilul priveste cand la mama, cand la icoand, si nu are nevoie
de mari explicatii despre ceea ce se intdmpla in fata lui. Aceasta
este prima lectie tacuta a cunoasterii de Dumnezeu. Aceasta
este prima si cea mai importanta lectie a evlaviei. Asemenea
lectii puteti si trebuie intotdeauna sa dati copiilor vostri. Nu exista
pentru mama sarcina mai mare si lucrare mai sfanta, pentru care
va da raspuns in fata lui Dumnezeu decét educatia copiilor. Lui
Dumnezeu li veti spune cauza, daca ati neglijat aceasta lucrare.
Si de acum vor incepe necazurile voastre si veti varsa lacrimi
amare si veti suspina vazand pe copiii vostri ce fac. Asadar, luati
seama sa nu dispretuiti pe vreunul din acestia mici (Matei 18,
10). Sa aveti grija de copiii vostri, sa fiti pentru acestia un
exemplu al unei autentice vieti crestinesti si binecuvantarea
Domnului va fi peste voi si peste copiii vostri, in vecii vecilor”.

t Nu este un biruitor mai mare pe pdmdnt, decdt acela care se biruieste pe sine insusi si domneste asupra patimilor sale.
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imbéitranim sub povara multor dorinte

Am coborat adanc in inima mea spre a vedea cine salasluieste
intr-insa in afara de mine si de Tine, o, Dumnezeule Vesnic! Si
m-am umplut de teama, afland legiuni de straini luptand pentru
particele din inima mea. Am aflat tot atatia in inima mea pe cat
timpul cuprinde suflete omenesti si neomenesti, de la caderea lui
Adam. Si atunci am inteles de ce inima mea a obosit si nu Te
poate primi nici pe Tine, nici pe mine, in camarile sale, ci in
schimb ne impinge spre cele din afara, impingandu-si proprietarii
in afara, spre marginea proprietatji lor. Chiar inainte de a fi iesit
din pantecele maicii mele, lumea cu dorintele ei salasluia in mine.
Obisnuiam sa platesc scump si prea scump pentru orice lingusire
a lumii. Tmi rupeam mereu cate o bucaticd din inima si i-o
ofeream drept rasplatd, pana cand in cele din urma mi-am daruit
intreaga inima lumii, iar linguselile au inceput sa devina
obositoare pentru mine. Batranii se plang de anii lor si spun:
,inima noastra a imbatranit sub povara multor ani”. Cu adevarat,
batranilor, inima voastra a imbatranit, dar nu sub povara multor
ani, ci sub povara multor dorinte. Si asa, cand singur imi
povatuiesc inima, 1i spun: Desparte-te de ziua de ieri, fiindca ea
s-a rupt deja de tine, toate acele obiecte de care dorintele tale
erau legate de ziua de ieri, nu mai exista azi. Unele dintre ele s-
au schimbat, pe altele boala le-a desfigurat, si altele deja au
murit. Nici obiectele dorintelor voastre de maéine nu exista.
&fantul gNicolae Velimirovici

Fiti sfinti, zice Domnul!
LFiti sfinti, zice Domnul, precum Eu sunt sfant (1 Petru 1, 16)”. Si
aici nu este nimic de prisos si exagerat, pentru ca noi suntem
dupa chipul Celui ce ne-a zidit. Chipul acesta a fost stricat prin
cadere. El trebuie refacut. Cum? La fel cum refac pictorii
tablourile stricate. Ei ghicesc formele partilor, gasesc culorile
potrivite, asa cum erau in original, si refac astfel, parte dupa
parte, intreg tabloul, asa cum era acesta la inceput. Trebuie sa
refacem dispozitiile cele bune, potrivnice patimilor. Astfel, sa
stingem mania si s& primim in noi blandetea, sa& inabusim
egoismul si sa refacem dragostea, sa alungam invidia si sa ne
intarim in impartasirea de bucuria aproapelui, sa incetdm a mai
osandi si sa laudam, sa nu ne mai insusim cele necuvenite, ci sa
dam, si asa mai departe. Astfel, dezradacinand patima dupa

......

curdtia dintai; dezbracandu-ne de omul cel vechi, ne vom
imbraca in cel nou, care este zidit dupa chipul lui Dumnezeu,
intru dreptate si intru cuviogia adevarului (Efeseni 4, 22, 24), ne
vom imbréaca in Hristos, umblénd intru Tnnoirea vietii (Romani 6,
4). Lumina adevarului si curatia sfinteniei i a despatimirii sunt
cele doud laturi ale schimbarii noastre la fatd launtrice. Nu o
putem Tmplini singuri nici pe una, nici pe cealalta. De aceea ni s-a
fagaduit si ni se da harul Dumnezeiestilor si Sfintelor Taine.
Scanteia lui este pusa prin Sfantul Botez. Focul lui este hranit
toatd viata prin Sfanta Pocainta si Impartasanie, iar de intetjt este
intefit prin impartasirea de toate randuielile rugatoare si
sfinfitoare ale Bisericii, fiind de trebuinta credinta si faptele cele
bune. Atunci cand scénteia, cazénd intr-o materie care se
aprinde cu usurinta, este intetita de catre vant, ea se preface
grabnic in flacara. Si in noi, atunci cadnd scanteia harului, pe care
am primit-o la botez si este nutrita prin pociinta si Impartasanie,
este intetita prin ostenelile in cucernicie si in bine, ea lumineaza
nu numai inlduntrul nostru, ci siin afara. Amin

Sfantul gefan Javoratul

PROGR YRGIC
ZIUA ORA SLUJBE / ACTIVITATI
Miercuri 18:00 | Paraclisul Sf. Icoane Portarita
20 august ’
Vineri 1 18:00 | Taina Sfantului Maslu
22 august
.| 07:00 - | Sfanta Liturghie
Sambata | 09:00 | pomenirea celor adormiti
23 august :
18:00 | Vecernia Duminicii a unsprezecea
Duminicid | 07:00- | Utrenia Duminicii a unsprezecea
24 august | 11:00 | Sfanta Liturghie

Credinta care muta muntii

A fost odata o batrand care era iritatd de o colind ce i
impiedica vederea. In fiecare dimineatd, deschizand
obloanele, ea nu se putea abtine sa nu blesteme colina.
Ajungand acum la batranete si fiind aproape infirma, ea nu mai
putea sa mearga sa-si pazeasca vacile pe cdmp ca odinioara;
daca nu ar fi existat aceastd colind, ea ar fi putut sa le
zareasca cel putin de la fereastra casei sale. latd insa ca intr-o
duminica dimineata, la slujba, preotul a explicat mult timp la
predica versetul: ,Dacéd veli avea credin{d cat un grdunte de
mustar, veti zice muntelui acestuia muta-te....” Foarte
multumita, ea Tsi spuse ca a gasit in sfarsit solutia. Seara, in
momentul in care isi inchidea ferestrele, ea a facut o scurta
rugaciune, apoi s-a adresat colinei pe un ton ferm: ,Méine,
cand ma voi trezi, nu mai vreau sa te vad aici, ma auzi?” Apoi
s-a culcat linistita. A doua zi, la trezire, ea deschise repede
obloanele: colina nu se miscase din loc. Dupa ce si-a
manifestat dezaméagirea, ea bolborosi in final: ,Nu ma mir
deloc, méa asteptam la toate acestea!”

O minciuna ucigasa

Doi soti tineri aveau o fetita de 4 ani. Barbatul lucra la fabrica
si de cate ori pleca de acasa atragea atentia sofjei lui, sa nu
lase copilul nesupravegheat, ca nu cumva sa cada in fanténa
din gradind unde adesea se juca. Toate au mers bine, pana
cand intr-o zi, pe cand barbatul se intorcea de la lucru, intrand
pe portita gradinii, observa ca fetifa se juca in jurul fantanii,
fara a fi cineva langa ea sa o supravegheze. ,Stai, femeie, ca
te invadt eu minte”, isi zise barbatul si, intrénd in casa se
prefacu speriat si zise: ,Lenuta, copila a cdzut in fanténd si s-a
inecat!” Femeia s-a schimbat la fata si-a dus mana la inima si
s-a prabusit la pamant. In zadar a incercat barbatul s& fi
explice ca a glumit cu ea... Pana sa anunte SALVAREA,
Lenuta a murit. lata rezultatul unei minciuni $i a unei glume
proaste. De aceea Sf. Scriptura ne spune: ,Cel ce isi pdzeste
gura, isi pdzegte sufletul”.

Recompensa

O doamna si-a pierdut poseta in agitatia cu cumparaturile. A
fost gasita de catre un baietel cinstit care i-a returnat-o. Uitdndu-
se in poseta, a observat:
- Hmmm...cénd mi-am pierdut poseta aveam o bancnota de 20
dolari. Acum am 20 bancnote de un dolar.
Baietelul a raspuns repede:
- Aveti dreptate doamna, dar ultima dat& cand am gasit poseta
unei doamne, nu avea maruntis pentru rasplata.
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